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Skripsi

Jakarta : Program Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas
Negeri Jakarta, 2020

ABSTRAK

Penelitian ini menguji secara empiris apakah terdapat hubungan antara
kebahagiaan dengan perilaku altruisme pada mahasiswa Universitas Negeri Jakarta
yang mengikuti organisasi voluntarian. Subjek penelitian ini adalah 243 orang
mahasiswa yang diambil sesuai dengan kriteria penelitian. Tipe pendekatan
penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Teknik pengambilan data menggunakan
teknik purposive sampling. Teknik pengumpulan data penelitian menggunakan
kuesioner online dari instrumen penelitian yang diadaptasi dari instrumen aslinya.
Uji hipotesis menggunakan teknik pearson product moment. Hasil analisis data
menunjukkan nilai p =0,000 < 0,05. Hal ini menunjukkan bahwa hubungan yang
signifikan antara kebahagiaan dengan perilaku altruisme pada mahasiswa
Universitas Negeri Jakarta yang mengikuti organisasi voluntarian.

Kata kunci : Kebahagiaan, Perilaku Altruisme, Mahasiswa, Voluntarian
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CORRELATION BETWEEN HAPPINESS AND ALTRUISM BEHAVIOR OF
UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA UNDERGRADUATE STUDENTS WHO
PARTICIPATED IN VOLUNTARY ORGANIZATIONS

Undergraduate Thesis

Jakarta : Major of Psychology, Faculty of Educational Psychology, State
University of Jakarta, 2020

ABSTRACT

This study aims to determine the correlation between happiness and
altruism behavior of Universitas Negeri Jakarta undergraduate students who
participated in voluntary organizations. The Subject were 243 respondents of
Universitas Negeri Jakarta undergraduate students which according to the criteria
researchers. The type of this research is quantitative research. The sampling
method used in this research is purposive sampling technique. Hypothesis testing
uses the Pearson product moment technique. The results of data analysis showed
the value of p = 0,000 <0.05. This shows that a significant relationship between
happiness and altruistic behavior in Universitas Negeri Jakarta undergraduate
students who participated in voluntary organizations.

Keywords : Happiness, Altruism Behavior, Undergraduate Student, Voluntary
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