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JAKARTA: PROGRAM STUDI PSIKOLOGI, FAKULTAS 

PENDIDIKAN PSIKOLOGI , 2020. 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara religiusitas dengan 

pengungkapan diri di instagram pada mahasiswa Universitas “X”. Pendekatan 

penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif korelasional dengan 

menyebarkan kuesioner kepada 222 mahasiswa Universitas  “X”. Teknik sampling 

yang digunakan yaitu non-probability sampling. Alat ukur yang digunakan untuk 

mengukur pengungkapan diri adalah Resived Self-Disclosure Scale dari Wheelless 

dan Grotz yang dimodifikasi oleh Wilaktikto. Alat ukur yang digunakan untuk 

mengukur religiusitas adalah the Centrality of Religiosity Scale dari Huber & Huber 

yang dimodifikasi oleh Alfarisy. Hasil dari taraf signifikasi dari p hitung = 0,000 < 

0,05 (significant) dan r hitung > r tabel : 0,256 > 0,131 yang menandakan terdapat 

hubungan korelasi antara religiusitas dengan pengungkapan diri di instagram pada 

mahasiswa “X”. 
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INSTAGRAM OF COLLEGE STUDENT UNIVERSITY “X” 

 

Undergraduate Thesis 

Jakarta : Major of Psychology, Faculty of Psychology Education, 

State University of Jakarta, 2020 

ABSTRACT 

 This study aims to determine the relationship between religiosity and self-disclosure 

of College Student. The research approach used is a quantitative correlational 

approach by distributing questionnaires to 222 college student university “X”. The 

sampling technique used is non-probability sampling. The measuring instrument used 

for Self-Disclosure is Resived Self-Disclosure Scale from Wheelless dan Grotz which 

is modification by wilaktiko. The measuring instrument tool used for religiosity is the 

Centrality of Religiosity Scale from Huber & Huber which is modification by Alfarisy. 

Based on the result, obtained the value of p = 0,000 < 0.05 (significant) and r count > 

r-table; 0,256 > 0,131, which indicates there is a correlation between religiusity and 

self-disclosure of collage student University “X”. 
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