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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kebersyukuran
terhadap resiliensi mahasiswa rantau dari luar Pulau Jawa akibat pandemi Covid-
19. Data diambil melalui proses penyebaran kuisioner terhadap 249 responden yang
merupakan mahasiswa rantau di JABODETABEK yang berasal dari luar Pulau
Jawa dan tidak kembali ke kampung halaman selama terjadi pandemi Covid-19.
Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah The Connor-Davidson
Resilience Scale (CD-RISC) oleh Connor dan Davidson dan The Gratitude
Questionnaire-Six Item Form (GQ-6) oleh McCullough, Emmons, dan Tsang. Hasil
dari penelitian ini menunjukkan bahwa terdapat pengaruh sebesar 20% antara
kebersyukuran terhadap resiliensi pada mahasiswa rantau akibat pandemi Covid-
19.
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ABSTRACT

This study was conducted to determine the effect of gratitude towards overseas
students as a result of the pandemic resilience Covid-19. The study was conducted
on 249 overseas students from outside Java. Measuring instruments used in this
study are adaptations from The Connor-Davidson Resilience Scale (CD-RISC)
from Connor and Davidson, and The Gratitude Questionnaire-Six Item Form (GQ-
6) from McCullough, Emmons, dan Tsang. The result showed there is a significant
positive effect between gratitude towards overseas students as a result of the

pandemic resilience Covid-19. The influence exerted at 20%.
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