
 

 

 

 

PENGARUH SOCIAL COMPARISON TERHADAP  

SELF-PRESENTATION PADA REMAJA AKHIR PENGGUNA 

INSTAGRAM 

 

HALAMAN JUDUL 

 

 

 

 

 

Oleh: 

Nailah Karimah 

1125163821 

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Memperoleh 

Gelar Sarjana Psikologi 

 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PENDIDIKAN PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2020



 

vi 

 

ABSTRAK 

PENGARUH SOCIAL COMPARISON TERHADAP SELF-PRESENTATION 

PADA REMAJA AKHIR PENGGUNA INSTAGRAM 

2020 

NAILAH KARIMAH 

 

Boyd pada tahun 2007 menyatakan bahwa remaja menggunakan instagram sebagai 

media dalam melakukan social comparison untuk mendapatkan gambaran self-

presentation yang ingin ditampilkan. Oleh karena itu, untuk melihat pengaruh 

antara social comparison terhadap self-presentation pada remaja akhir pengguna 

instagram dilakukan analisis regresi linier sederhana terhadap 250 responden yang 

berdomisili di Jakarta. Responden dipilih menggunakan teknik purposive sampling. 

Pengukuran social comparison menggunakan Iowa-Netherlands Comparison 

Orientation Measure (INCOM) dan pengukuran self-presentation menggunakan 

Self Presentation on Facebook Questionnaire (SPFBQ). Hasil dari penelitian 

menunjukan bahwa terdapat pengaruh signifikan antara social comparison terhadap 

self-presentation pada remaja akhir pengguna instagram dengan pengaruh sebesar 

18%. 

 

Kata Kunci: Instagram, Remaja Akhir, Self-Presentation, Social Comparison.  
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF SOCIAL COMPARISON ON  SELF-PRESENTATION OF 

ADOLESCENTS USER INSTAGRAM 

2020 

NAILAH KARIMAH 

 

Boyd in 2007 stated that adolescents use Instagram as a medium for social 

comparison to get at picture of the social comparison they want to display. 

Therefore, to see the effect of social comparison on self-presentation of adolescents 

user Instagram, a simple linear regression analysis was conducted 250 respondents 

living in Jakarta. Respondents was selected using a purposive sampling technique. 

Social Comparison was measured by using The Iowa-Netherlands Comparison 

Orientation Measure (INCOM) and Self-Presentation was measured by using Self-

Presentation of Facebook Questionnaire (SPFBQ). The results showed that there 

was a significant influence between social comparison on self-presentation of 

adolescents user Instagram with an effect of 18%. 

 

Keyword : Instagram, Adolescents, Self-Presentation, Social Comparison. 
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