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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh grief terhadap 

loneliness pada remaja dengan orangtua bercerai. Sampel pada penelitian ini 

berjumlah 150 remaja berusia 15 sampai 21 tahun yang orangtuanya telah bercerai. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini berupa metode kuantitatif 

dengan instrument penelitian berupa kuesioner yang dilakukan Analisa data dengan 

menggunakan analisis regresi. Penelitian ini menggunakan alat ukur De Jong Gierveld 

Loneliness Scale dari Gierveld & Tilburg (1999), dan Revised Grief Experience 

Inventory oleh Lev, Munro & McCorkle (1993). Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

terdapat pengaruh signifikan sebesar 20.8% dari grief tehadap loneliness pada remaja 

dengan orangtua bercerai. 

 

Kata kunci: Loneliness, Grief, Remaja yang Memiliki Orangtua Bercerai 

 

 

 

 



 

vii 
 

 

 

FARADISA 

 

GRIEF AND INTERACTION ON LONELINESS OF ADOLESCENT WITH 

PARENTAL DIVORCE 

 

Skripsi 

Program Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi 

Universitas Negeri Jakarta 

2020 

ABSTRACT 

 

 This Study aims to determine how the effect of grief toward loneliness among 

adolescents with parental divorce. Participants in this study are 150 adolescents 15 to 

21 years old who has divorced parent. The quantitative method is used with 

questionnaire as instrument and moderated regression analysis used in this study. The 

questionnaire on this study used De Jong Gierveld Loneliness Scale from Gierveld & 

Tilburg (1999), and Revised Grief Experience Inventory by Lev, Munro & McCorkle 

(1993). The results showed that there is a significant effect in amount of 20.8% from 

grief toward loneliness in adolescents with divorced parents. 
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