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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana pengaruh Hope
terhadap Personal Growth Initiative pada remaja yang memiliki orang tua bercerai.
Sampel dalam penelitian ini adalah 112 remaja berusia 14-18 tahun yang memiliki
orang tua bercerai. Partisipan terdiri dari 37 laki-laki dan 75 perempuan. Metode
dalam penelitian ini adalah kuantitatif dengan instrumen penelitian berupa
kuesioner. Alat ukur dalam penelitian ini menggunakan Personal Growth Initiative
Scale — Il dari Robitscheck (2012) dan Children’s Hope Scale dari Snyder (1997).
Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat pengaruh signifikan Hope terhadap
Personal Growth Initiative. Analisis statistik yang digunakan untuk menguji
hipotesis menggunakan analisis regresi. Berdasarkan penelitian ini, diketahui
bahwa terdapat pengaruh Hope terhadap Personal Growth Initiative pada remaja
yang memiliki orang tua bercerai. Besaran pengaruh dari Hope terhadap Personal
Growth Initiative adalah sebesar 38,3%.

Kata kunci : Personal Growth Initiative, Hope, Remaja yang Memiliki Orang tua
Bercerai
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Skripsi
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ABSTRACT

This study aims to determine how the influence of Hope on the Personal
Growth Initiative in adolescents who have divorced parents. The sample in this
study was 112 teenagers aged 14-18 years who had divorced parents. Participants
consisted of 37 boys and 75 girls. The method in this study is quantitative with a
research instrument in the form of a questionnaire. Measuring instruments in this
study use the Personal Growth Initiative Scale - Il from Robitscheck (2012) and
Children’s Hope Scale from Snyder (1997). The results showed that there was a
significant influence of Hope on Personal Growth Initiative. Statistical analysis
used to test hypotheses using regression analysis. Based on this research it is known
that there is an influence oh Hope on the Personal Growth Initiative in adolescents
who have divorced parents. The magnitude of the influence of Hope on Personal
Growth Initiatibe is 38,3%.

Keywords: Personal Growth Initiative, Hope, Adolescents Who Have Divorced
Parents
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