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LEMBAR MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 
 
 
 
 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitas itu ada kemudahan. Sesungguhnya bersama kesulitan 

itu ada kemudahan.” 

 
- QS Al Insyirah 5-6 

 

 

 

“The final value of the education process, is true to be captured from its success in 

creating changes in herself and the environment. That is the function of real education.” 

- Lenang Manggala 
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Pengaruh antara Kebersyukuran terhadap Forgiveness pada Mahasiswa Korban Bullying 
 

Skripsi 
 

Program Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi, Universitas Negeri Jakarta, 2020. 
 

ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh antara kebersyukuran dengan  forgiveness 

pada mahasiswa korban bullying di berbagai Universitas. Penelitian ini merupakan penelitian 

kuantitatif dengan jumlah responden sebanyak 217 mahasiswa Universitas yang pernah 

mengalami bullying. Hasil mendapat kesimpulan bahwa Ha diterima, yang memiliki arti bahwa 

terdapat pengaruh yang signifikan antara kebersyukuran dengan forgiveness pada mahasiswa 

korban bullying. Variabel kebersyukuran memiliki pengaruh sebesar 8,6% pada variabel 

forgiveness. Sedangkan 91,4% sisanya dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti. 

Kata kunci : kebersyukuran, forgiveness, bullying. 
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The Effect between Gratitude for Forgiveness in Bullying Victim Students 

Undegraduate Thesis 

Program Studi Psikologi, Fakultas Pendidikan Psikologi. State University of Jakarta, 2020 

 
ABSTRACT 

 
This study aims to determine the effect of gratitude with forgiveness on bullying students at 

various universities. This research is a quantitative study with 217 respondents who have 

experienced bullying. The results concluded that Ha was accepted, which means that there was 

a significant effect between gratitude and forgiveness on student victims of bullying. Gratitude 

variables have an effect of 8.6% on the forgiveness variable. While the remaining 91.4% is 

influenced by other variables not examined. 

Keywords: gratitude, forgiveness, bullying. 
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