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ABSTRAK  

HUBUNGAN CITRA DIRI DAN INTENSITAS PENGGUNA INSTAGRAM 

PADA REMAJA  

AINA KHAIZARANI 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan citra diri dan intensitas pengguna 

Instagram pada remaja .  Pendekatan yang dilakukan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

kuantitatif.  Penelitian ini menggunakan metode expost facto dan teknik pengambilan data 

dengan kuesioner.  Populasi penelitian ini merupakan remaja dengan rentang usia 15 sampai 

dengan 17 tahun.  Sampel penelitian ini terdiri dari 100 orang dengan menggunakan teknik 

purposive sampling. Instrumen yang digunakan adalah instrumen yang diadopsi dari skripsi 

Iandesi Andarwati asal Universitas Negeri Yogyakarta pada tahun 2016 dengan skala citra diri 

21 item dan skala intensitas pengguna instagram 24 item.  Hasil penelitian diuji dengan 

menggunakan uji.  Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif 

citra diri terhadap intensitas pengguna instagram pada remaja.  Nilai koefisien korelasi 

(Correlation Coefficient) antara variabel citra diri dengan intensitas penggunaan instagram 

bernilai positif yakni sebesar 0,668 

 

 

 

Kata Kunci: Citra Diri, Intensitas Pengguna Instagram, Remaja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-IMAGE AND INTENSITY OF 

INSTAGRAM USERS AMONG TEENAGERS 

AINA KHAIZARANI 

 

 

This purpose of this study is to look the relationship between users and intensity opf Instagram 

users in teenagers. Suggestions made in this research are quantitative. This study uses the post 

facto method and data collection techniques with a questionnaire. The study population was 

adolescents with an age range of 15 to 17 years. The research sample consisted of 100 people 

using purposive sampling techniques. The instrument used was an instrument adopted from the 

thesis of Andarwati from Yogyakarta State University in 2016 with a 21-item self-image scale 

and a 24-item instagram user intensity scale. The results of the study assess using the test. 

Based on the results of research that shows a positive relationship between yourself and 

Instagram users in teens. The value of the conversion coefficient (Correlation Coefficient) 

between self-image variables with the intensity of the use of instagram is positive at 0.668. 
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