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ABSTRACT

This study aims at determining the influence of Task Based Learning (TBL) and Problem
Based Learning (PBL) and reading interest thought students’ exposition text writing skill
on X OTKP 1 and 2 Grade Students in Karawang 3 Private Vocational High School
Academic Year of 2020/2021. The research subjects consisted of 36 students each class
who were divided into two classess (N = 18 for the TBL and N=18 for the PBL class).
This study used a quantitative method with experimental research and 2X2 factorial
design. The findings obtained that exposition text writing skill with PBL were higher than
those who studied with TBL. It can be seen from (1) F (A) = 20.961 > F (table) = 4.12
then Ho is rejected and Hs is accepted. (2) F (AB) = 8.283 > F (table) = 4.12 then Ho is
rejected and H; is accepted.. (3) There were significant difference between exposition
text writing skill of students who were taught with the TBL strategy than students who
were taught the PBL strategies at the students who had high reading interest. (4) There
were significant difference between exposition text writing skill of students who were
taught with the PBL strategy than students who were taught the TBL strategies at the
students who had low reading interest. So, it can be concluded that the PBL strategies is
significantly influential to students who got high reading interest and TBL strategies is
signifiicantly influential to students who got low reading interest toward exposition text
writing skill.

Keywords: Exposition Text Writing Skill, Problem Based Learning, Reading
Interest, Task Based Learning.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh strategi pembelajaran Task
Based Learning (TBL) dan Problem Based Learning (PBL) dan minat baca
terhadap keterampilan menulis teks eksposisi pada siswa kelas X OTKP 1 dan 2
di SMKN 3 Karawang. Subjek penelitian ini terdiri dari 36 siswa tiap kelas yang
dibagi menjadi dua kelas (N=18 untuk kelas TBL dan N=18 untuk kelas PBL).
Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan desain penelitian
eksperimental dan desain faktorial 2X2. Temuan menunjukkan bahwa
keterampilan menulis teks eksposisi dengan PBL lebih baik dibandingkan TBL.
Hal tersebut dibuktikan dengan hasil uji hipotesis sebagai berikut: (1) Fhitung (A) =
20.961 > Franel = 4.12, maka Ho ditolak dan Hi diterima. (2) Fhitung (AB) = 8.283 >
Ftanel = 4.12, maka Ho ditolak dan Hi diterima. (3) Terdapat perbedaan signifikan
antara keterampilan menulis teks eksposisi siswa yang belajar TBL dibandingkan
PBL pada kelompok siswa yang memiliki minat baca tinggi. (4) Terdapat
perbedaan signifikan antara keterampilan menulis teks eksposisi siswa yang
belajar PBL dibandingkan TBL pada kelompok siswa yang memiliki minat baca
rendah. Sehingga, dapat disimpulkan bahwa Problem Based Learning sangat
berpengaruh secara signifikan pada siswa yang memiliki minat baca tinggi dan
Task Based Learning sangat berpengaruh secara signifikan pada siswa yang
memiliki minat baca rendah terhadap keterampilan menulis teks eksposisi.

Kata Kunci : Keterampilan Menulis Teks Eksposisi, Problem Based Learning,
Minat Baca, Task Based Learning.
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RINGKASAN

Salah satu bentuk keterampilan menulis yang diajarkan kepada siswa kelas
X, adalah menulis teks eksposisi. Sesuai yang diatur dalam standar isi kurikulum
2013 untuk tingkat SMK. Eksposisi adalah salah satu bentuk tulisan atau retorika
yang berusaha untuk menerangkan dan menguraikan suatu pokok pikiran, yang
dapat memperluas pandangan atau pengetahuan seseorang yang membaca uraian
tersebut. Eksposisi bertujuan menerangkan suatu hal kepada pembaca. Untuk
menerangkan, biasanya digunakan contoh-contoh ilustrasi, analogi, dan
sebagainya. Pemilihan teks eksposisi dalam penelitian ini karena keharusan siswa
untuk produktif, kreatif, inovatif, dan afektif. Salah satu cara untuk membuat siswa
menjadi produktif, kreatif, inovatif, dan afektif adalah dengan pembelajaran
menulis teks eksposisi yang mengharuskan siswa berpikir runtut dan
menghasilkan sebuah tulisan, memberikan penjelasan atau pemaparan suatu hal
dengan gaya penulisan yang singkat, jelas, dan padat. Untuk memastikan bahwa
masih terdapat kendala dalam keterampilan menulis teks eksposisi di kelas X
SMK Negeri 3 Karawang, peneliti melakukan observasi dan wawancara tidak
terstruktur pada seorang guru dan siswa di hari yang berbeda. Peneliti melakukan
observasi dan wawancara tidak terstruktur pada guru untuk mengetahui kendala
yang dialami siswa berdasarkan hasil tes belajar. Sedangkan, peneliti melakukan
observasi dan wawancara tidak terstruktur pada siswa untuk mengetahui kendala
yang dialami guru berdasarkan proses mengajar atau pemberian materi teks
eksposisi. masalah dalam keterampilan menulis teks eksposisi bukan hanya
berasal dari guru, tetapi dari siswa yang terlibat pada saat proses pembelajaran.
Dari beberapa identifikasi masalah tersebut, diperlukan solusi alternatif dalam
pembelajaran keterampilan menulis teks eksposisi. Salah satu upaya yang dapat
dilakukan adalah menerapkan strategi pembelajaran yang tepat untuk
meningkatkan keterampilan menulis teks eksposisi siswa. Strategi pembelajaran
adalah suatu kegiatan pembelajaran yang harus dikerjakan guru dan siswa agar
tujuan pembelajaran tersebut dapat dicapai secara efisien. Dalam penelitian ini,
solusi yang dilakukan untuk memecahkan permasalahan keterampilan menulis

teks eksposisi ini adalah dengan menggunakan strategi pembelajaran Task Based
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Learning (TBL) dan Problem Based Learning (PBL). Selain itu, keterampilan
menulis teks eksposisi dapat diperoleh dari membaca. Banyaknya bacaan yang
dibaca dipengaruhi oleh minat baca. Sehingga, peneliti menggunakan dua strategi
pembelajaran untuk memberikan pengaruh terhadap keterampilan menulis teks
eksposisi dan minat baca siswa kelas X OTKP 1 dan 2 di SMK Negeri 3
Karawang.

Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas X OTKP 1 dan 2 di SMK Negeri
3 Karawang, Jawa Barat. penelitian ini adalah eksperimen semu (quasi
experimental) yaitu eksperimen yang mendekatkan eksperimen sungguhan, yang
tidak mengadakan kontrol, memanipulasikan semua variabel yang relevan dengan
desain faktorial 2x2. Variabel terikat dari penelitian ini adalah keterampilan
menulis teks eksposisi, sedangkan variabel bebas dari penelitian ini adalah strategi
pembelajaran yang terdiri atas strategi Task Based Learning (A1) dan Problem
Based Learning (A2). Variabel kontrol adalah minat baca yang terdiri atas minat
baca tinggi (B1) dan minat baca rendah (B2). Populasi dalam penelitian ini adalah
siswa kelas X OTKP di SMK Negeri 3 Karawang. X OTKP 1 terdiri dari 36 siswa.
X OTKP 2 terdiri dari 36 siswa. X OTKP 3 terdiri dari 36 siswa. Jumlah
keseluruhan populasi dalam kelas X OTKP 1, 2, dan 3 adalah 108 siswa. Peneliti
memilih siswa kelas X OTKP 1 dan 2 sebagai populasi terjangkau, dikarenakan
memiliki karakteristik yang sama. Jumlah populasi yang digunakan adalah 72
siswa dari kelas X OTKP 1 dan 2. Teknik pengambilan sampel dalam penelitian
ini adalah menggunakan purposive sampling. Peneliti mengumpulkan data dengan
memberikan instrumen penelitian berupa tes keterampilan menulis teks eksposisi
dan angket minat baca. Penentuan validitas butir pernyataan minat baca dihitung
dengan menggunakan rumus korelasi Product Moment. Penentuan reliabilitas
pada penelitian menggunakan rumus Alpha Cronbach. Dalam kalibrasi penelitian,
uji validitas butir instrumen dianggap memenuhi syarat valid, jika mempunyai
koefisien korelasi rhitung > rtabel pada taraf nyata a=0,05. riwber dari penelitian ini
adalah 0,27. Instrumen minat baca diujicobakan kepada 36 siswa yang menjadi
sampel uji coba. Berdasarkan analisis dengan menggunakan korelasi Product
Moment, ternyata dari 54 butir pernyataan yang diujicobakan kepada 36 siswa

terdapat 35 butir pernyataan yang valid dan 19 butir pernyataan yang tidak valid.
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Instrumen keterampilan menulis teks eksposisi valid semua topiknya. Hasil uji
coba tes keterampilan menulis teks eksposisi dari 5 topik esai menunjukkan
koefisien realiabilitas sebesar 0,712 dan hasil uji coba kuesioner minat baca dari
54 butir pernyataan dengan empat pilihan jawaban menunjukkan koefisien
reliabilitas sebesar 0,715. Kedua variabel uji coba tersebut menunjukkan tingkat
termasuk kategori tinggi. Sebelum menguji hipotesis penelitian, terlebih dahulu
dilakukan uji persyaratan analisis yang meliputi uji normalitas dan uji
homogenitas. Uji normalitas ini menggunakan teknik statistik Kolmogorov-
Smirov (Uji K-S). Uji homogenitas ini menggunaan uji Barlett. Hasil uji
normalitas pada semua kelompok adalah Asymp Sig (0.200) > 0.05. Dengan
demikian Ho diterima. Dapat disimpulkan bahwa data keterampilan menulis teks
eksposisi siswa berasal dari populasi yang berdistribusi normal. Kelompok data
(1) A1B1, A1B>, A2B1, A2B2 nilai Sig = 0.335 > 0.05, (2) A: dan A2 nilai Sig =
0.569 > 0.05, dan (3) B1 dan Bz nilai Sig = 0.051 > 0.05. Dengan demikian Ho
diterima. Hal ini dapat disimpulkan bahwa seluruh data berasal dari populasi yang
homogen. Untuk keperluan pengujian hipotesis, penelitian ini menggunakan
teknik analisis ANOVA 2 jalur dan uji Tukey. Hipotesis pertama, hasil
perhitungan Fhitung (A) = 20.961 > Fravel (4.12) pada taraf signifikansi o = 5%. Hal
ini berarti secara keseluruhan terdapat perbedaan keterampilan menulis teks
eksposisi yang sangat signifikan antara siswa yang belajar dengan Task Based
Learning dan siswa yang belajar dengan Problem Based Learning. Hal ini
diperkuat dengan uji Tukey pada kelompok data Al — A2, hasil Qnitung = 10.167
dan Qupel = 2.97 pada taraf signifikansi 0.05. Dengan demikian Qhnitung > Qtabel,
maka Ho ditolak dan Hi diterima. Dengan kata lain, keterampilan menulis teks
eksposisi siswa yang belajar dengan Problem Based Learning lebih baik dibanding
dengan siswa yang belajar dengan Task Based Learning. Hipotesis kedua, hasil
perhitungan Fhitung (AB) = 8.283 > Fravel (4.12) pada taraf signifikansi o = 5%. Hal
ini berarti secara keseluruhan terdapat pengaruh interaksi yang sangat signifikan
antara strategi pembelajaran (Task Based Learning dan Problem Based Learning)
dan minat baca (minat baca tinggi dan minat baca rendah) terhadap keterampilan
menulis teks eksposisi. Pengaruh interaksi itu artinya siswa yang memiliki minat

baca tinggi lebih cocok menggunakan Problem Based Learning dan siswa yang
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memiliki minat baca rendah lebih cocok menggunakan Task Based Learning.
Hipotesis ketiga, hasil perhitungan uji Tukey pada kelompok data A1B1 — A2B1,
hasil Qnitung = 3.222 dan Qtanel = 3.20 pada taraf signifikansi 0.05. Dengan demikian
Qnitung > Qtaner, Maka Ho ditolak dan Hi diterima. Dengan kata lain, keterampilan
menulis teks eksposisi siswa yang belajar dengan Problem Based Learning lebih
baik dibanding dengan siswa yang belajar dengan Task Based Learning pada
kelompok siswa yang memliki minat baca tinggi. Hipotesis keempat, hasil
perhitungan uji Tukey pada kelompok data A2B2 — A1B2, hasil Qnitung = 4.556
dan Qupel = 3.20 pada taraf signifikansi 0.05. Dengan demikian Qnitung > Qtabel,
maka Ho ditolak dan H; diterima. Dengan kata lain, keterampilan menulis teks
eksposisi siswa yang belajar dengan Task Problem Based Learning lebih baik
dibanding dengan siswa yang belajar dengan Problem Based Learning pada
kelompok siswa yang memiliki minat baca rendah. Hal ini berarti terdapat
perbedaan keterampilan menulis teks eksposisi yang sangat signifikan antara
siswa yang belajar dengan Task Based Learning dan siswa yang belajar dengan
Problem Based Learning pada kelompok siswa yang memiliki minat baca rendah
dan tinggi. Dengan kata lain, keterampilan menulis teks eksposisi siswa yang
belajar dengan strategi pembelajaran Task Based Learning lebih baik digunakan
pada siswa yang memiliki minat baca rendah dan strategi pembelajaran Problem
Based Learning lebih baik digunakan pada siswa yang memiliki minat baca

rendah.

Berdasarkan hasil data penelitian yang diperoleh, dapat diambil kesimpulan
bahwa (1) secara keseluruhan terdapat perbedaan keterampilan menulis teks
eksposisi yang sangat signifikan antara siswa yang belajar dengan Task Based
Learning dan siswa yang belajar dengan Problem Based Learning. (2) Secara
keseluruhan terdapat pengaruh interaksi yang sangat signifikan antara strategi
pembelajaran (Task Based Learning dan Problem Based Learning) dan minat baca
(minat baca tinggi dan minat baca rendah) terhadap keterampilan menulis teks
eksposisi. (3) Terdapat perbedaan keterampilan menulis teks eksposisi yang sangat
signifikan antara siswa yang belajar dengan Task Based Learning dan siswa yang
belajar dengan Problem Based Learning pada kelompok siswa yang memiliki

minat baca tinggi. Dengan kata lain, keterampilan menulis teks eksposisi siswa
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yang belajar dengan strategi pembelajaran Problem Based learning lebih baik
dibandingkan dengan strategi pembelajaran Task Based Learning pada kelompok
siswa yang memiliki minat baca tinggi. (4) Terdapat perbedaan keterampilan
menulis teks eksposisi yang sangat signifikan antara siswa yang belajar dengan
Task Based Learning dan siswa yang belajar dengan Problem Based Learning
pada kelompok siswa yang memiliki minat baca rendah. Dengan kata lain,
keterampilan menulis teks eksposisi siswa yang belajar dengan strategi Task Based
Learning lebih baik dibandingkan dengan strategi Problem Based Learning pada

kelompok siswa yang memiliki minat baca rendah.
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