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ABSTRAK 

 

Fanny Amalia, Studi Literatur: Pengaruh Kelekatan Orang Tua Terhadap 

Perkembangan Anak Usia Dini, Skripsi, Program Studi Pendidikan Kesejahteraan 

Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta, 2021. Dosen Pembimbing: 

Dra. Nurlaila Abdullah Mashabi, M.Kes dan Elmanora, S.Si, M.Si. 

 

Perkembangan anak usia dini akan menentukan kualitas perkembangan pada 

tahapan selanjutnya. Ada banyak aspek perkembangan yang perlu dioptimalkan, 

diantaranya perkembangan fisik, kognitif, bahasa, psikososial, dan moral. Hasil 

penelitian sebelumnya menyebutkan bahwa salah satu faktor yang mempengaruhi 

perkembangan anak adalah kelekatan orang tua. Penelitian ini dilakukan untuk 

menganalisis pengaruh kelekatan orang tua terhadap perkembangan anak usia 

dini. Penelitian ini menggunakan data sekunder yaitu 40 artikel ilmiah yang telah 

diterbitkan pada jurnal ilmiah nasional tahun 2010-2020. Jurnal yang dipilih harus 

memenuhi kriteria, yaitu memiliki judul dengan kata kunci Kelekatan Orang tua, 

Perkembangan Anak Usia Dini, dan Pengaruh Kelekatan. Hasil studi literatur 

yaitu adanya keterkaitan orang tua yang bernilai positif yang akan memberikan 

hasil yang positif juga terhadap perkembangan anak, dalam perkembangan 

kognitif, perkembangan fisik, perkembangan psikososial, perkembangan bahasa, 

dan perkembangan emosionalnya. 

 

Kata Kunci: Kelekatan Orang Tua, Perkembangan Anak Usia Dini, Aspek-aspek 

Perkembangan 
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ABTRACT 

 

Fanny Amalia, Literature Study: Parental Attachment Impact to Early Childhood 

Development, Undergraduate Thesis, Education Of Family Welfare Departement, 

Faculty of Engineering, State University of Jakarta, 2021. Research Supervisors: 

Dra. Nurlaila Abdullah Mashabi, M.Kes dan Elmanora, S.Si, M.Si. 

Early childhood development will determine the quality of development on the 

the next step. There are many aspects of development that need to be optimized, 

including physical, cognitive, language, psychosocial, and moral development. 

The last research stated that one of the factors that influence children's 

development is parental attachment. This research was conducted to analyze the 

effect of parental attachment on early childhood development. This study uses 

secondary data, namely 40 scientific articles that have been published in national 

scientific journals in 2010-2020. The selected journal must meet the criteria, 

having a title with the keywords Parental Attachment, Early Childhood 

Development, and the Effect of Attachment. The results of the literature study are 

that there is a positive parental relationship which will give positive results also 

on children's development, in cognitive development, physical development, 

psychosocial development, language development, and emotional development. 

Kata Kunci: Parental Attachment, Early Chilhood Development, Development 

Aspect 
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PERSEMBAHAN 

 

 

Karena untuk sembuh harus sakit, untuk kuat harus tahu rasanya lemah, untuk 

bangun harus jatuh. Dari semuanya kamu belajar itulah arti kehidupan. 

 

Dengan mengucap Alhamdulillah, saya persembahkan karya tulis ini untuk 

orang tua tercinta Bapak Syaiful Yuska dan Ibu Meini Elvani, adik tersayang 

Venna Ayuni, dan nenek tersayang Nurmiah Kasim yang selalu memberikan 

motivasi dukungan, bantuan, saran, serta do’a yang tidak pernah henti. Suami 

tercinta, Ilham Perdana Noviardha, yang selalu memberikan perhatian, cinta, 

motivasi, dukungan, dan nasihat-nasihat terbaiknya juga semangat hidup yang 

paling utama buah hati tersayang Hamzah Fathurrahman Ilham. Sahabat terbaik, 

Nidaul Hasanah, Nabila Ashima, Tri Septya Indah Permata, dan Fildza Husna 

yang selalu ada dan selalu mendengarkan keluh kesah penulis. Seluruh Teman-

teman PKK angkatan 2015 dan 2014 yang memberikan motivasi dan saran. Hasil 
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