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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan 

sebelumnya, maka dapat disimpulkan bahwa  terdapat nilai p = 0.000 < 0.05 

artinya terdapat hubungan yang signifikan (berarti) antara variabel X 

(kemampuan self regulated learning) dengan variabel Y (hasil belajar IPS) dan 

nilai rs = 0.799 yang berarti korelasi sangat kuat. 

B. Implikasi 

Hasil penelitian ini digunakan sebagai masukkan bagi sekolah, guru, 

peserta didik dan orang tua, agar dapat berperan dalam mendukung atau 

meningkatkan kemampuan self regulated learning peserta didik dalam proses 

belajarnya, sehingga peserta didik dapat meningkatkan hasil belajar mereka. 

C. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, ada beberapa saran yang diharapkan dapat 

menjadi masukan, yaitu :
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1. Bagi Sekolah 

Sekolah diharapkan dapat menjadi informasi dalam meningkatkan mutu 

sumber daya manusia yang dimiliki siswa sekolah terhadap mengatasi 

hambatan belajar yang dialami siswa dalam kegiatan belajar di kelas 

2. Bagi Guru 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi bagi guru dalam 

memberikan motivasi, keyakinan di dalam diri peserta didik untuk lebih 

mempersiapkan diri dalam kegiatan belajar. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini dapat dijadikan sebagai sumber referensi untuk penelitian-

penelitian yang akan dilakukan selanjutnya yang berkenaan dengan, self-

regulated learning, dan hasil belajar IPS.




