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ABSTRAK 

 

Muhamad Sopyan. Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel Cerita Cinta Enrico 

Karya Ayu Utami: Kajian Psikoanalisis. Skripsi. Jakarta: Fakultas Bahasa dan Seni. 

Universitas Negeri Jakarta. Februari. 2021.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkapkan bagaimana kepribadian 

tokoh utama dalam novel Cerita Cinta Enrico karya Ayu Utami. Novel ini 

menceritakan tentang Prasetya Riksa (Enrico) yang ingin merasakan kemerdekaan 

dalam tuntutan yang ia alami dari sosok ibunya, dan suatu hari ia meraih 

kemerdekaan itu tetapi dirinya tetap tidak bisa melupakan kenangan yang ia peroleh 

dari ibunya. 

 Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif 

kualitatif. Teori yang digunakan adalah teori psikoanalisis menurut Sigmund Freud 

untuk menganalisis kepribadian tokoh utama dalam novel CCE karya Ayu Utami. 

 Hasil penelitian menunjukan bahwa Enrico memiliki ego yang besar 

walaupun aspek superego yang datang dari pesan moral orang tuanya terkhusus 

sang ibu dan id dalam diri Enrico berusaha menekan egonya agar tidak menjadi 

semakin besar dan membuat diri Enrico dikuasai oleh ego tersebut, tetapi hal itu 

pun hanya sia-sia sebab ego yang sudah lama menginginkan dirinya untuk merdeka 

mampu menyingkirkan dua aspek kepribadian itu. 

Kata kunci: kepribadian, tokoh, novel, psikoanalisis 
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ABSTRACT 

 

Muhamad Sopyan. The Main Character Personality in Ayu Utami's Enrico Love 

Story Novel: A Study of Psychoanalysis. Skripsi. Jakarta: Faculty of Language and 

Arts. State University of Jakarta. February. 2021. 

This study aims to reveal the personality of the main character in Ayu 

Utami's novel Cinta Enrico. This novel tells the story of Prasetya Riksa (Enrico) 

who wanted to feel independence in the demands he experienced from his mother's 

figure, and one day he won that independence but he still couldn't forget the 

memories he got from his mother. 

The method used in this research is descriptive qualitative method. The 

theory used is the psychoanalytic theory according to Sigmund Freud to analyze the 

personality of the main character in Ayu Utami's novel CCE. 

The results showed that Enrico had a big ego even though the superego 

aspect that came from the moral messages of his parents, especially the mother and 

the id in Enrico tried to suppress his ego so that it did not get bigger and make 

Enrico himself controlled by that ego, but that too was useless -sia because the ego 

which has long wanted itself to be independent is able to get rid of these two aspects 

of personality. 

Key words: personality, character, novel, psychoanalysis 
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