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ABSTRAK 

 

 

Teja Mahendra.  2021. Proses Pengambilan Air Dalam Upacara Adat Nyangku 

Melalui Karya Tari Tirta Kahuripan Menggunakan Metode Moving From Within 

Alma M. Hawkins. Skripsi Penciptaan, Program Studi Pendidikan Tari, Fakultas 

Bahasa dan Seni,Universitas Negeri Jakarta. 

Pengambilan air merupakan salah satu rangkaian dalam Upacara Adat 

Nyangku. Upacara adat ini menjadikan sebuah inspirasi untuk diangkat kedalam 

karya tari, terutama air suci yang menjadi media sarana untuk melakukan Upacara 

Adat Nyangku. 

Tujuan penciptaan tari untuk memberi informasi kepada masyarakat 

tentang air suci dalam upacara adat Nyangku melalui karya tari, untuk 

mengungkapkan ekspresi dan kreativitas melalui karya tari, untuk menyampaikan 

makna dari air yang terdapat dalam Upacara Adat Nyangku kepada masyarakat 

melalui karya tari 

 

Metode Penciptaan Tari menggunakan Moving From Within dari Alma 

M.Hawkins. Adapun teknik penciptaan tari yang digunakan antara lain : 

Mengalami/Mengungkapkan, Melihat, Merasakan, Mengkhayalkan, 

Mengejawantahkan, dan Pembentukan  

 

Hasil karya tari Tirta Kahuripan menghasilkan sebuah koreografi yang 

terdapat pengembangan gerak dari gerak tari rakyat Sunda yang merunut pada tari 

Cikeruhan dan Ronggeng Gunung Ciamis, sebagai berikut: Beulit kacang, 

Balungbang, Jingkit, Lontang,Sirig, Mincid. Dalam Penciptaan Tari ini 

melibatkan 2 penari, dimana 2 penari tersebut menjadi tokoh yang sesuai dengan 

konsep sehingga pesan yang ingin disampaikan dalam karya tari ini terwujud. 

 

 

Kata Kunci : Tirta Kahuripan, Nyangku, Moving From Within  
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ABSTRACT 

 

 

Teja Mahendra. 2021. The Process Of Taking Water In The Nyangku Traditional 

Ceremony Through The Tirta Kahuripan Dance Work Using The Moving From 

Within Alma M. Hawkins Method. Creation Thesis, Dance Education Study 

Program, Faculty of Language and Arts, State University of Jakarta. 

Taking water is one of the series in the Nyangku Traditional Ceremony. 

This traditional ceremony makes an inspiration to be lifted into dance works, 

especially holy water which is the medium for conducting the Nyangku 

Traditional Ceremony. 

The purpose of creation of dance for informing the public about the holy 

water in a traditional ceremony Nyangku through a dance, to express the 

expression and creativity through dance works, to convey the meaning of the 

water contained in the Ceremony Nyangku to the community through dance work 

Dance Creation Method using From Moving Within the Alma M.Hawkins. 

The dance creation techniques used include: Experiencing / Expressing, Seeing, 

Feeling, Imagining, Embodying, and Forming 

The work of Tirta Kahuripan dance choreography are generating a motion 

development of Sundanese folk dance which traces the dance Cikeruhan and 

Ronggeng Mountain Ciamis, as follows: Beulit beans, Balungbang, Jingkit, 

lontang, Sirig, mincid. In the creation of this dance involves two dancers, in which 

two dancers became a figure consistent with the concept that the message to be 

conveyed in this dance work materialized. 

 

Keywords: Tirta Kahuripan, Nyangku, Moving From Within 
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SINOPSIS  

 

Menggambarkan proses pengambilan air suci yang diadaptasi dari rangkaian 

upacara adat Nyangku (Pembersihan Benda Pusaka). Masyarakat mempercayai air 

sebagai unsur penting dalam kehidupan, dimanfaatkan dalam kegiatan sehari-hari, 

bertani, maupun upacara adat. Doa-doa dipanjatkan untuk mensucikan air, 

selanjutnya air digunakan dalam proses pembersihan Benda Pusaka.  
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