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ABSTRAK 

 

Anneta Ero Martya. 2021. Metode Pembelajaran Euritmik Pada Anak 

Usia 3-4 Tahun. Skripsi. Jakarta : Fakultas Bahasa dan Seni. Universitas Negeri 

Jakarta. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui proses pembelajaran 

musik pada anak usia 3-4 tahun menggunakan metode pembelajaran euritmik. 

Fokus penelitian ini tertuju pada metode pembelajaran musik pada anak usia dini 

khusunya 3-4 tahun. 

Metode penelitian ini yang digunakan adalah metode penelitian kualitatif 

dengan pendekatan deskriptif. Data-data yang diperoleh melalui studi pustaka 

berupa buku dan jurnal yang terkait, dan pengumpulan data melalui wawancara 

dengan narasumber dan pakar. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa pembelajaran musik pada anak usia 

3-4 tahun dengan menggunakan metode euritmik Dalcroze dapat membuat proses 

pembelajaran menjadi efektif dalam penyampaian materi kegiatan euritmik, 

solfege, dan improvisasi. Hal ini membuat peserta didik lebih kreatif untuk 

mengekspresikan musik dengan gerakan tubuh, sehingga membuat peserta didik 

merasa mudah untuk memahami setiap materi yang diberikan oleh pendidik 

karena pembelajarannya menyenangkan. 

 

Kata kunci : metode Dalcroze, euritmik, anak usia 3-4 tahun. 
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ABSTRACT 

 

Key words: Dalcroze method, eurythmics, children aged 3-4 years old.  

Anneta Ero Martya. 2021. Eurythmics Learning Methods for Children aged 3-4 

years old. Thesis. Jakarta: Faculty of Language and Arts. State University of 

Jakarta. 

The purpose of this study was to determine the process of learning music 

for children aged 3-4 years old using the Eurythmics learning method. The focus 

of this research was focused on the method of learning music in early childhood, 

especially 3-4 years old. 

This research methodology used in this study is a qualitative descriptive 

research methodology. Data obtained through literature study in the form of 

books and related journals, and data collection through interviews with sources 

and expert. 

The result of this research showed that learning music in children aged 3- 

4 year sold using the Eurithmic method by Dalcroze can make the learning 

process effective in delivering material activities for euritmic, solfege, and 

improvisation. Make students more creative to express music with body 

movements, that it makes students easier to understand any material provided by 

educators because learning is fun. 

 

Key words: Dalcroze method, eurythmics, children aged 3-4 years old. 
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