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ABSTRAK

YANI RIZKI FAUZIAH, Pengembangan E-Booklet Pendidikan Seks Remaja
sebagai Suplemen pada Materi Sistem Reproduksi. Di bawah bimbingan SRI
RAHAYU, REFIRMAN DJAMAHAR

Pendidikan seks tidak dirancang secara utuh pada pembelajaran di Indonesia,
namun terintegrasi pada berbagai mata pelajaran yang salahsatunya adalah Biologi.
Materi biologi yang cocok untuk diintegrasikan dengan pendidikan seks adalah
sistem reproduksi. Karena sifatnya sebagai materi tambahan, maka dibutuhkan
media yang menarik dan sesuai dengan kondisi peserta didik. Berdasarkan
kebutuhan tersebut, maka penelitian ini bertujuan untuk mengembangan E-Booklet
Pendidikan Seks Remaja sebagai suplemen pembelajaran pada materi sistem
reproduksi.  Metode penelitian  yang digunakan adalah penelitian  dan
pengembangan yang merujuk pada model Borg and Gall (1983). Penelitian
dilakukan pada bulan Januari 2020—Februari 2021 di SMAN 36 Jakarta dengan
subjek penelitian peserta didik kelas XI MIPA. Data yang diperoleh kemudian
dianalisis secara deskriptif dan kuantitatif. Uji kelayakan media telah dilakukan
oleh ahli media, ahli materi, dan ahli bahasa sebelum diujikan di sekolah. Persentase
kelayakan dari ketiga ahli yaitu 88,7%, 82,7%, and 85,1%. Kemudian persentase
kelayakan kelompok kecil 86,8%, guru Biologi 87,9%, dan kelompok besar 89%.
Total persentase kelayakan media 86,7% dengan kategori sangat layak. Oleh karena
itu, dapat disimpulkan bahwa E-Booklet Pendidikan Seks Remaja sangat layak
digunakan sebagai suplemen pembelajaran pada materi sistem reproduksi.

Kata kunci: E-Booklet, Pendidikan Seks, Sistem Reproduksi, Remaja



ABSTRACT

YANI RIZKI FAUZIAH, Development of E-Booklet for Adolescent Sex
Education as Supplement to Reproductive System Chapter. Under the guidance of
SRI RAHAYU, REFIRMAN DJAMAHAR

Sex education is not only generally explained by school in the learning process, but
also integrated into several subjects one of which is Biology. Biology subjects
suitable for integration with sex education is reproductive systems. Because as
additional, its required media that is attractive and adapted to the conditions of
students who do distance learning. According to these needs, this research was
focused to Development of an E-Booklet for Adolescent Sex Education was carried
out as a supplement in the learning process about the reproductive system. E-
booklet developed based on Research and Development methods and Borg and
Gall's research model. This research was conducted from January 2020—¥February
2021 at SMAN 36 Jakarta with the reserch subjects of class XI MIPA students. The
data obtained were then analyzed descriptively and quantitatively. Qualification test
of the media have been done by media experts, material experts, and language
experts before were tested in school. The percentage of qualification test for three
experts was 88.7%, 82.7%, and 85.1%. Then, the percentage of qualification test
for the small group was 86.8%, the biology teacher was 87.9%, and the large group
was 89%. Thus, the total score is 86.7% which is appropriately to be used as a
learning supplement.

Keywords: E-Booklet, Sex Education, Reproductive Systems, Adolescent
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