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ABSTRAK 

TIARA ADELIA KURNIAWAN. Hubungan antara Pengetahuan Kanker 

Payudara dengan Perilaku SADARI (Pemeriksaan Payudara Sendiri) pada 

Mahasiswi Pendidikan Biologi Universitas Negeri Jakarta. Dibawah bimbingan 

Dra. Nurmasari Sartono, M.Biomed dan Ns. Sri Rahayu, S.Kep., M.Biomed. 

Skripsi. Program Studi Pendidikan Biologi. Fakultas Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan Alam. Universitas Negeri Jakarta. 

Kanker payudara merupakan kanker dengan jumlah kejadian paling tinggi yang 

terjadi pada wanita Indonesia dengan tingkat kematian yang tinggi yaitu sebesar 

40% serta  mulai menyerang wanita di usia muda. Salah satu pencegahan kanker 

payudara yaitu dengan melakukan SADARI (Pemeriksaan Payudara Sendiri). 

SADARI merupakan pemeriksaan payudara yang dilakukan mandiri dan dilakukan 

sebagai deteksi dini kanker payudara dan berperan sangat penting dalam 

pencegahan dini kanker payudara karena dapat menekan angka kematian sebesar 

25 – 30%. Tingginya angka kejadian kanker payudara di Indonesia menunjukkan 

masih rendahnya pengetahuan tentang kanker payudara karena pengetahuan adalah 

salah satu faktor penting terhadap perilaku SADARI. Metode penelitian yang 

digunakan adalah metode survei melalui studi korelasional dengan sampel 

penelitian ini adalah mahasiswi Pendidikan Biologi Universitas Negeri Jakarta 

angkatan tahun  2016 sampai 2019 yang ditentukan dengan teknik purposive 

sampling. Penelitian ini menggunakan uji Pearson Product Moment dengan hasil 

penelitian menunjukkan pengetahuan kanker payudara dan perilaku SADARI 

mahasiswi berkategori sangat baik dengan nilai koefisien korelasi 0,713 artinya 

terdapat hubungan yang linier antara pengetahuan kanker payudara dengan perilaku 

SADARI dengan kriteria kuat. 

 

Kata kunci : kanker payudara, sadari, pengetahuan, perilaku, pearson product 

moment. 
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ABSTRACT 

TIARA ADELIA KURNIAWAN.   Correlation Between Breast Cancer 

Knowledge With  BSE (Breast Self Examination) Behavior at Universitas Negeri 

Jakarta Biology Education Student. Under the guidance of Dra. Nurmasari Sartono, 

M.Biomed and Ns. Sri Rahayu, S.Kep., M.Biomed. Thesis. Biology Education. 

Faculty of Mathematics and Natural Sciences. Universitas Negeri Jakarta. 

Breast cancer is a cancer with the highest number of incidence that occurs in 

Indonesian women with a high mortality rate of 40% and begins to attack women 

at a young age. One of the prevention of breast cancer is by doing BSE (Breast Self 

Examination). BSE is an independent breast examination and is performed as an 

early detection of breast cancer and plays a very important role in the early 

prevention of breast cancer because it can reduce the mortality rate by 25-30%. The 

high incidence of breast cancer in Indonesia shows the low level of knowledge 

about breast cancer because knowledge is an important factor in BSE behavior. The 

research method used was a survey method through a correlational study with the 

sample of this study were students of Biology Education at the Universitas Negeri 

Jakarta from 2016 to 2019 who were determined by purposive sampling technique. 

This study used the Pearson Product Moment test with the results showing that 

female students' knowledge about breast cancer and BSE behavior was categorized 

as very good with a correlation coefficient value of 0.713 meaning that there was a 

linear relationship between breast cancer knowledge and BSE behavior with strong 

criteria. 

 

Keywords : breast cancer, bse, knowledge, behavior, pearson product moment. 
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