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ABSTRAK
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui gambaran penerapan stay at home pada

masyarakat serta bagaimana kontrol diri masyarakat atas kebijakan pemerintah untuk
stay at home sebagai upaya untuk memutus mata rantai penyebaran COVID-19.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif.Metode penelitian yang digunakan
adalah Social Network Analysis dengan menggunakan bantuan aplikasi Gephi dan
MAXQDA 2018.Penelitian ini dilakukan menggunakan big data yang diambil dari
Twitter, dimulai dari tanggal 15 sampai 22 Maret 2020.Berdasarkan hasil penelitian,
telah diketahui bahwa selama pandemi COVID-19, sebagian besar masyarakat dalam

penelitian ini memiliki kontrol diri yang baik.

Kata kunci: Kontrol Diri, Stay at Home, COVID-19, Social Network Analysis.
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ABSTRACT

This research was conducted to determine the description of the implementation of
stay at home in the community as well as how community self-control over
government policies to stay at home as an effort to break the chain of the spread of
COVID-19. This research uses a qualitative approach. This research uses Social
Network Analysis using the applications Gephi and MAXQDA 2018. This research
was conducted using big data taken from Twitter, starting from March 15 to 22, 2020.
Based on the research results, it is known that during the COVID-19 pandemic, most

of the people in this study have good self-control.

Keywords: Self Control, Stay at Home, COVID-19, Social Network Analysis.
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