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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkanhasilanalisis data padasiklus I, diperolehprosentase 

74%.kemampuanberhitunganak TK Al-Muhadjirin 2, 

yaitumenyebutkanbilangan, mencocokanbilangan, mengurutkanbilangan, 

menghubungkanbilangan, 

danmengenallambangbilangansudahmeningkatmelaluikegiatanbermainadona

n yang telahdilakukanpadasiklus I. 

Sebagaimanadisampaikanpadaintepretasihasilanalisisbahwapenelitianinidikat

akanberhasiljikaadanyapeningkatanketercapaian minimal 71%, 

makapadapenelitiansiklus I inisudahdikatakanberhasilkarenahasilpresentase 

yang sudahsignifikan, 

namunpenelitimasihmerasakemampuanberhitunganakbelummaksimal. 

Penelitidankolaboratormenyepakatiuntukmerancangsiklusselanjutnya.

Berdasarkan datasiklus II diperolehpresentasi 82%.Dari 

datatersebutdapatdikatakanbahwapresentasesiklus I kesiklus II 

mengalamipeningkatan yang signifikan.Dengandemikian, 

dapatdinyatakanbahwabermainadonan (dough) 

dapatmeningkatkankemampuanberhitunganakusia 4-5 tahun di TK AL-
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Muhadjirin 2 Aren Jaya, Bekasi Timur. 

Setelahdiperolehpresentasedengankenaikan yang signifikan, 

makapenelitiandihentikan.Berdasarkanhasilanalisis data 

tersebutmakapenelitimenyimpulkanbahwabermainadonandapatdigunakanunt

ukmeningkatkankemampuanberhitunganakusia 4-5 tahun di TK AL-

Muhadjirin 2 Aren Jaya, Bekasi Timur. 

B. IMPLIKASI 

Implikasidalampenelitianini di 

ketahuibahwapeningkatankemampuanberhitungmelaluibermainadonandapat

digunakanoleh guru 

danpihaksekolahsebagaialternatifpadakegiatanberhitungataubermaindalamra

ngkameningkatkankemampuanberhitunganakusia 4-5 tahun di TK AL-

Muhadjirin 2 Aren Jaya, Bekasi Timur. 

Penelitianiniberdampakpadaanak-anaksebagaisubjekpenelitian.Anak-

anakkelompokAselainkemampuanberhitungnya yang meningkat, 

padasaatbermainadonanterlihatanaklebihantusiasdibandingkansebelumdiberi

kantindakanpenelitian. Anak-

anakbahkanmenungguuntukmelakukankegiatanbermainadonan. 

Dampak lain daripenelitianinijugaterlihatpada guru di TK Al-Muhadjirin 

2. Guru menggunakan media adonan yang dibuatolehpenelitiyang 
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dampaknyamampumenarikperhatiananakuntukaktifketikapembelajarandilaku

kan. Guru mendapatkanpengalamandenganmenggunakan media yang 

menarik, sehinggamampumembuatkegiatanpembelajaran yang 

dilakukanlebih optimal danditambahdengankegiatan yang 

menurutanakmerupakanpengalambaru. 

Selainitu, penerapanbermainadonandapatdijadikan alternative yang 

sangatdianjurkanbagi guru agar 

dapatmeningkatkankemampuanberhitungdankemampuanlainnya. Guru 

dapatmenerapkanbermainadonandengantema yang lebihmenarikdengancara 

yang lebihbervariasi. Guru 

jugadapatmenerapkankegiatanbermainadonandenganmelibatkananakuntukm

embuatadonantersebutsendiri, danmembawabahan-bahan yang 

akandigunakansendiri, 

sehinggadapatmemberikanmotivasianakuntukbelajardanberkegiatan. 

Selainmeningkatkankemampuanberhitunganakpenerapanbermainado

nandapatmeningkatkankreativitas, anak-

anakdapatmembuatbendadanberbagaimacambentuksesuaidenganimajinasid

ankreativitasmereka.Bermainadonanjugadapatmenignkatkanmotorikhalusdan

sosialemosional,anak-anakdapatmenumbuk, meggulung, 

meremasdanmerobekpadaadonan, 

bahkandapatmeningkatkankemampuanbahasa, anak-
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anakdapatmembuatberbagaimacambentuk, huruf, 

suratdanmenceritakankepadateman-temandan guru di depankelas. 

Bermainadonanjugadapatmemberikanalternatif, masukan, 

dangagasanbarukepada guru untukmemberikankegiatan yang baru, 

lebihmenyenangkan, 

danlebihmenarikperhatiananak.Dalampenerapankemampuanberhitungmelalu

ibermainadonan di sekolah guru 

perlumemperhatikanbeberapahaldalampelaksanaankegiatan, guru 

memperhatikanbeberapaaspek yang 

menjadifokuskemampuanberhitungpadaanak. 

Bermainadonansangatbermanfaatdalammengembangkankemampuan

berhitung yang 

dapatdiawalidenganmenyebutkansatuadonanuntuksatubilangan, anak-

anakjugadapatmengetahuijumlahakhiradonan yang merekabuatsendiri, 

bermainadonandapatmengenalkananakterhadaplambangbilangansecarakonk

retdannyata, 

sehinggaanakmengetahuibagaimanabentuklambangbilangandanmengetahui

banyakadoanansesuaidenganlambangbilangbilangan. 

Dalammeningkatkankemampuanberhitunganakmenggunakanadonananak-

anakdapatmembuatbentuksebanyakjumlah yang 
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diinginkansesuaidenganperintah yang diberikanoleh guru 

dengancaramenggulung, merobek, menumbuk, danmeremasadonantersebut. 

 

C. SARAN 

Berdasarkankesimpulandanimplikasi yang 

telahdikemukakansebelumya, makapenelitimencobamengemukakan saran-

saran sebagaiberikut: 

1. BagiLembaga, dapatmemberikanpelatihanbagi guru untukmenciptakan 

ide ataugagasan yang 

lebihkreatifdanbervariasidalammengembangkankegiatanbermainadona

nmaupunkegiatanlainnya. 

2. MahasiswaJurusan PG PAUD, 

dapatmenambahwawasandanreferensidalammenyusunkaryailmiahtent

angupayameningkatkankemampuanberhitunganakmelaluibermainadon

an (dough) 

3. Bagi guru, 

dapatmenjadimasukkandalammengembangkandanmenerapkankegiata

nbermainadonan yang menarik, lebihbervariasi,sehinggapengalaman 

yang didapatanaksemakin kaya dansemakinberkembang. 
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4. Bagipenelitiselanjutnya, dapatmelakukanpenelitian yang 

berkaitandenganbermainadonandenganmengembangkanaspek-aspek 

yang diteliti, 

dandenganaspekperkembanganlainnyaterutamapadaanakusiadini, 

sehinggadiperolehhasilpenelitian yang lebih optimal 

daripeningkatankemampuanberhitunganak. 

 


