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ABSTRAK

SOFIA RAHMAH. Pengembangan Media Pembelajaran DFM-Circulatoria
(Digital Flipbook Terintegrasi Mind Map Sistem Sirkulasi). Di bawah bimbingan
REFIRMAN DJAMAHAR, NURMASARI SARTONO.

Sistem Sirkulasi merupakan salah satu topik Biologi yang berperan penting bagi
peserta didik untuk memahami konsep sistem biologis lainnya. Akan tetapi, masih
terdapat miskonsepsi peserta didik terhadap materi tersebut. Diperlukan
penggunaan media pembelajaran yang tepat untuk merepresentasikan struktur
sistem sirkulasi dengan jelas sehingga mampu meminimalisir miskonsepsi dan
memudahkan peserta didik dalam memahami materi tersebut. Berdasarkan
permasalahan tersebut, penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan DFM-
Circulatoria (Digital Flipbook terintegrasi mind map) sebagai media
pembelajaran pada materi Sistem Sirkulasi. Metode penelitian yang digunakan
yaitu Research and Development (R&D) yang merujuk pada model Borg & Gall
dengan langkah pengembangan meliputi pengumpulan data, perencanaan,
pengembangan produk, uji kelayakan, uji lapangan, dan revisi produk. Penelitian
dilakukan di SMAN 1 Cibinong pada bulan September 2020 - Januari 2021. Hasil
uji kelayakan oleh ahli materi, ahli media, dan ahli bahasa berturut-turut sebesar
89,47%, 88,30%, dan 92,90%. Hasil uji coba oleh guru Biologi, peserta didik
kelompok kecil dan besar sebesar 93,75%, 93,96%, dan 8,04%. Rata-rata
persentase skor pengujian kelayakan secara keseluruhan sebesar 91,07%.
Berdasarkan kriteria kelayakan, persentase skor tersebut termasuk dalam kategori
sangat layak. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa DFM-Circulatoria sangat
layak untuk digunakan sebagai media pembelajaran pada materi Sistem Sirkulasi.

Kata kunci: DFM-Circulatoria, flipbook, mind map, R&D, sistem sirkulasi



ABSTRACT

SOFIA RAHMAH. Development of DFM-Circulatoria (Digital Flipbook
Integrated with Mind Map Circulatory System) Learning Media. Under
supervision by REFIRMAN DJAMAHAR, NURMASARI SARTONO.

The Circulatory system is one of the Biology topics that plays essential role for
students to understand other biological system concepts. However, many of
students still facing misconception towards the topics. It is necessary to use the
right learning media to represent the structure of the circulatory system clearly to
minimize misconceptions among students and making it easier for them to
understand. Based on the issues, this study aims to develop DFM-Circulatoria
(Digital Flipbook Integrated with Mind Map) as a circulatory system’s learning
media. The research method used is Research and Development (R&D) by
adapting the Borg & Gall models which steps including data collection, planning,
product development, expert validation, field testing, and product revisions. The
research was conducted at SMAN 1 Cibinong in September 2020 - January 2021.
The result of the feasibility test by subject-matter, media, and language experts
was 89.47%, 88.30%, and 92.90%. The result of the field testing by Biology
teachers, small group and large group of students was 93.75%, 93.96%, and
88.04%. The average percentage of the overall feasibility test score is 91.07%.
Based on the the eligibility criteria, it is categorized as very feasible. Hence, it can
be concluded that DFM-Circulatoria is very feasible to be used as a media in
learning Circulatory system.

Keywords: DFM-Circulatoria, flipbook, mind map, R&D, circulatory system



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah subhanahu wa ta’ala yang telah melimpahkan

rahmat dan petunjuk-Nya sehingga penyusunan skripsi yang berjudul

“Pengembangan Media Pembelajaran DFM-Circulatoria (Digital Flipbook

Terintegrasi Mind Map Sistem Sirkulasi)” dapat diselesaikan. Penulisan skripsi ini

ditujukan untuk memenuhi syarat-syarat guna mendapatkan gelar Sarjana

Pendidikan pada Program Studi Pendidikan Biologi Fakultas Matematika dan

Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Negeri Jakarta.

Selama proses penyusunan skripsi ini, penulis mendapatkan banyak bantuan,

bimbingan, do’a, motivasi, serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu,

penulis hendak mengucapkan banyak terima kasih yang ditujukan kepada:

1. Drs. Refirman Dj, M.Biomed selaku dosen pembimbing I dan Dra. Nurmasari

Sartono, M.Biomed selaku dosen pembimbing II yang dengan sabar dan

penuh perhatian memberikan arahan, bimbingan, do’a, serta meluangkan

banyak waktu untuk membantu penulis menyelesaikan skripsi ini. Semoga

Allah membalas Bapak dan Ibu dengan kebaikan yang banyak.

2. Dr. Diana Vivanti Sigit, M.Si selaku dosen penguji I dan Dr. Rizhal Hendi

Ristanto, M.Pd selaku dosen penguji II yang telah banyak memberikan

dukungan, do’a, bimbingan, serta masukan pada proses penulisan skripsi ini

dan selama masa perkuliahan.

3. Dr. Rusdi, M.Biomed selaku Koordinator Program Studi Pendidikan Biologi

yang telah banyak memberikan dukungan, do’a, bimbingan, serta masukan

selama penulisan skripsi ini dan selama masa perkuliahan.

4. Ns. Sri Rahayu, S.Kep., M.Biomed, yang telah bersedia menjadi ahli materi

dan bahasa, dan Daniar Setyo Rini, M.Pd yang telah bersedia menjadi ahli

materi untuk meluangkan waktunya guna menilai, memberikan saran dan

masukan pada pengujian kelayakan DFM-Circulatoria sehingga dapat

menghasilkan media yang lebih baik.

5. Seluruh dosen Universitas Negeri Jakarta, terkhusus Bapak Ibu dosen dan

staff pegawai Prodi Pendidikan Biologi yang telah memberikan ilmu dan

motivasi, mendidik, serta membimbing penulis selama masa perkuliahan.



6. Ayah dan ibu tercinta, Bapak Slamet Raharjo dan Ibu Anita Mulawati yang

selalu mendidik, mendo’akan, memberi dukungan, serta senantiasa sabar

menunggu penulis menyelesaikan skripsi ini. Tak lupa kepada aa Umar yang

selalu siap membantu dan adik-adikku tersayang Arif, Utsman, dan Annisa

yang selalu memberikan semangat dan mewarnai hari-hariku.

7. Seluruh keluarga besar yang selalu mendo’akan, terkhusus Almarhumah

Mimi, Uwa dan Pakde yang telah menjaga selama tinggal di Jakarta, serta

kepada Kakek Nenekku yang selalu mendo’akan yang terbaik.

8. Seluruh keluarga Pendidikan Biologi B 2016, terkhusus Indri, Dini, Azizah,

Della, Nida, Tias, Ervina, Khansa, Dita, Eva, Wilis, Dewi, Sarah, Zai yang

selalu membantu dan menjadi tempat berkeluh kesah selama masa kuliah.

9. Ratna, Bunga, Uma, Yani, Inne, Melda, Dela, dan teman lainnya yang tidak

bisa penulis sebutkan satu per satu sebagai sahabat dan teman seperjuangan

skripsi, dan Reza, sesama pengembang flipbook yang banyak membantu.

10. Ajeng Putri F. P., S.Pd selaku guru Biologi, Ibu Siti Warhamni, segenap guru

dan staff, serta peserta didik kelas XI SMAN 1 Cibinong yang telah banyak

membantu penulis dalam proses pengambilan data untuk penelitian ini.

11. Seluruh pihak yang tidak bisa penulis sebutkan satu per satu yang telah

banyak memberikan bantuan dan dukungan selama proses penyusunan skripsi

ini. Semoga Allah memberikan balasan kebaikan yang banyak atas seluruh

kebaikan dan do’a semua pihak.

Penulis menyadari bahwa masih terdapat kekurangan dalam penulisan skripsi

ini sehingga kritik dan saran yang membangun sangat diharapkan untuk

menghasilkan karya yang lebih baik lagi. Penulis berharap semoga skripsi dapat

memberikan manfaat bagi penulis dan semua pihak.

Jakarta, Februari 2021

Penulis



DAFTAR ISI

Halaman

ABSTRAK............................................................................................................... i

ABSTRACT............................................................................................................ii

KATA PENGANTAR.......................................................................................... iii
DAFTAR ISI...........................................................................................................v

DAFTAR GAMBAR............................................................................................vii

DAFTAR TABEL................................................................................................. ix
DAFTAR LAMPIRAN.......................................................................................... x

BAB I PENDAHULUAN.......................................................................................1

A. Latar Belakang.............................................................................................. 1

B. Fokus Penelitian............................................................................................5

C. Perumusan Masalah...................................................................................... 5
D. Manfaat Hasil Penelitian...............................................................................5

BAB II KAJIAN PUSTAKA.................................................................................6

A. Konsep Pengembangan Produk.................................................................... 6

1. Penelitian dan Pengembangan (Research and Development)................... 6

B. Konsep Produk yang Dikembangkan..........................................................10
1. Media Pembelajaran................................................................................ 10

2. DFM-Circulatoria................................................................................... 13

3. Sistem Sirkulasi.......................................................................................19
C. Penelitian Relevan........................................................................................ .21

D. Kerangka Berpikir........................................................................................ .22

BAB III METODOLOGI PENELITIAN.......................................................... 24

A. Tujuan Penelitian........................................................................................ 24
B. Tempat dan Waktu Penelitian..................................................................... 24

C. Karakteristik Produk yang dikembangkan..................................................24

D. Pendekatan dan Metode Penelitian............................................................. 25

E. Langkah-langkah Pengembangan Produk...................................................26

F. Teknik Analisis Data...................................................................................32
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN....................................34

A. Hasil Pengembangan Produk...................................................................... 34

B. Pembahasan.................................................................................................53



BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN...................................... 61
A. Kesimpulan................................................................................................. 61

B. Implikasi......................................................................................................61

C. Saran............................................................................................................61

DAFTAR PUSTAKA...........................................................................................62
LAMPIRAN..........................................................................................................70

DAFTAR RIWAYAT HIDUP PENULIS........................................................163



DAFTAR GAMBAR

Halaman

Gambar 1. Tahapan-tahapan Model ASSURE.....................................................7

Gambar 2. Klasifikasi Media Pembelajaran.......................................................12

Gambar 3. Komponen Utama Mind Map...........................................................17
Gambar 4. Langkah-langkah Pengembangan Produk........................................ 26

Gambar 5. Kendala Peserta Didik dalam Memahami Biologi........................... 34

Gambar 6. Cara Peserta Didik Mengatasi Kesulitan dalam Memahami Biologi
...........................................................................................................35

Gambar 7. Topik Materi Biologi yang Dianggap Sulit...................................... 35
Gambar 8. Karakteristik Media Pembelajaran yang Diinginkan Peserta Didik.36

Gambar 9. Peta Konsep Materi Sistem Sirkulasi............................................... 37

Gambar 10. (a) Kerangka Halaman DFM-Circulatoria; (b) Tampilan Halaman
Setelah Penambahan Teks pada Software Utama............................. 38

Gambar 11. Tampilan Halaman DFM-Circulatoria: (a) Daftar Isi; (b) Menu
Utama................................................................................................ 39

Gambar 12. Tampilan Konten Multimedia Pendukung dalam DFM-Circulatoria
(a) Teks; (b) Audio; (c) Animasi; (d) Video; (e) Gambar; (f) Kuis.. 40

Gambar 13. Tampilan Salah Satu Mind Map dalam DFM-Circulatoria Sebagai
Tombol Akses Cepat ........................................................................ 40

Gambar 14. Tampilan Mind Map dalam DFM-Circulatoria untuk Menampilkan
InformasiTambahan.......................................................................... 41

Gambar 15. Hasil Uji Kelayakan DFM-Circulatoria oleh Ahli Materi.............42

Gambar 16. Hasil Penilaian Aspek Kelayakan Isi............................................. 42

Gambar 17. Hasil Penilaian Aspek Kelayakan Penyajian..................................43
Gambar 18. Tampilan Salah Satu Halaman Menu Materi dalam DFM-

Circulatoria (a) Sebelum Revisi; (b) Sesudah Revisi Terdapat Fitur
Pop-Up untuk Menampilkan Media Pendukung...............................46

Gambar 19. Tampilan Keterangan Sumber Gambar pada Halaman DFM-
Circulatoria: (a) Sebelum Revisi; (b) Sesudah Revisi......................47

Gambar 20. Hasil Uji Coba Produk oleh Peserta Didik Kelompok Kecil......... 48

Gambar 21. Hasil Uji Coba Produk oleh Guru Biologi..................................... 49

Gambar 22. Tampilan Salah Satu Fitur Pop-up dalam DFM-Circulatoria (a)
Sebelum Revisi; (b) Sesudah Revisi................................................. 50

Gambar 23. Grafik Hasil Uji Coba Kelompok Besar.........................................51



Gambar 24. Tampilan Salah Satu Tombol Pop-up Video dalam DFM-
Circulatoria (a) Sebelum Revisi; (b) Sesudah Revisi.......................53



DAFTAR TABEL

Halaman

Tabel 1. Tahapan Model Pengembangan Borg & Gall........................................ 9

Tabel 2. Kisi-kisi Kuesioner Analisis Kebutuhan Guru Biologi........................27

Tabel 3. Kisi-kisi Kuesioner Analisis Kebutuhan Peserta Didik....................... 28

Tabel 4. Kisi-kisi Kuesioner Uji Kelayakan oleh Ahli Materi...........................29

Tabel 5. Kisi-kisi Kuesioner Uji Kelayakan oleh Ahli Media........................... 30
Tabel 6. Kisi-kisi Kuesioner Uji Kelayakan oleh Ahli Bahasa..........................30

Tabel 7. Kisi-kisi Kuesioner Uji Coba oleh Guru Biologi dan Peserta Didik....31

Tabel 8. Skala Penilaian Uji Kelayakan.............................................................32
Tabel 9. Kriteria Kelayakan Produk...................................................................33

Tabel 10. Hasil Uji Kelayakan DFM-Circulatoria oleh Ahli Media................. 43

Tabel 11. Hasil Uji Kelayakan DFM-Circulatoria oleh Ahli Bahasa................45

Tabel 12. Keseluruhan Penilaian Uji Kelayakan DFM-Circulatoria.................52



DAFTAR LAMPIRAN

Halaman

Lampiran 1. Instrumen Kuesioner Analisis Kebutuhan Peserta Didik.............. 70

Lampiran 2. Instrumen Kuesioner Analisis Kebutuhan Guru............................74

Lampiran 3. Instrumen Kuesioner Uji Kelayakan Ahli Materi..........................77

Lampiran 4. Instrumen Kuesioner Uji Kelayakan Ahli Media.......................... 80

Lampiran 5. Instrumen Kuesioner Uji Kelayakan Ahli Bahasa.........................82
Lampiran 6. Instrumen Kuesioner Uji Coba Guru Biologi................................ 84

Lampiran 7. Instrumen Kuesioner Uji Coba Kelompok Kecil dan Besar..........87

Lampiran 8. Storyboard..................................................................................... 89
Lampiran 9. Bahan Ajar Sistem Sirkulasi.......................................................... 98

Lampiran 10. Hasil Uji Coba Kelompok Kecil................................................105

Lampiran 11. Hasil Uji Coba Kelompok Besar............................................... 106

Lampiran 12. Lembar Hasil Penilaian Uji Kelayakan oleh Ahli Materi..........108
Lampiran 13. Lembar Hasil Penilaian Uji Kelayakan oleh Ahli Media.......... 120

Lampiran 14. Lembar Hasil Penilaian Uji Kelayakan oleh Ahli Bahasa.........126

Lampiran 15. Lembar Hasil Uji Kelayakan DFM-Circulatoria oleh Guru
Biologi......................................................................................... 132

Lampiran 16. Lembar Hasil Uji Kelayakan DFM-Circulatoria oleh Peserta
Didik............................................................................................139

Lampiran 17. Tampilan Media Pembelajaran DFM-Circulatoria................... 145
Lampiran 18. Dokumentasi Pembelajaran Jarak Jauh Melalui Aplikasi Zoom

Meeting........................................................................................160
Lampiran 19. Surat Permohonan Izin Penelitian..............................................161

Lampiran 20. Surat Keterangan Telah Selesai Melaksanakan Penelitian........ 162


	DAFTAR ISI

