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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan perilaku bullying mahasiswa
Universitas Negeri Jakarta. Tipe penelitian ini berjenis deskriptif kuantitatif. Alat
ukur yang digunakan adalah Bullying Scale dengan 71 butir item dan 3 dimensi. Data
yang dikumpulkan berjumlah 210 responden. Reliabilitas Bullying Scale yang
dihitung menggunakan aplikasi spss versi 25.0 dengan rumus Cronbach’s Alpha
adalah 0,9 untuk dimensi bully, 0.879 untuk dimensi victim dan 0,931 untuk dimensi
bystander. Hasil data penelitian menunjukan 41 % mahasiswa memiliki
kecenderungan berperan sebagai bully, 34% sebagai bystander, dan 25% sebagai
victim. Hasil perhitungan mean skor bentuk perilaku bullying yang paling sering

terjadi adalah emosional bullying.

Kata kunci: perilaku bullying, bully, victim, bystander , mahasiswa
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ABSTRACT

This study aims to describe the bullying behavior of students at the University
of State Jakarta. This type of research is descriptive quantitative. The measuring
instrumen used is the Bullying Scale with 71 items and 3 dimensions. The data
collected was 210 respondents. The reliability of the Bullying Scale calculated using
the SPSS version 25.0 with the Cronbach's Alpha formula is 0.9 for the bully
dimension, 0.879 for the victim dimension and 0.931 for the bystander dimension.
The results of the research data show that 41% of students have a tendency to act as
bully, 34% as bystander, and 25% as victims. The result of calculating the mean

score of the form of bullying behavior that most often occurs is emotional bullying.

Keywords: bullying behavior, bully, victim, bystander, students
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