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ABSTRAK 

 

 
Yola Rizki Handayani. 2021. Ngdelengin : RepresentasI Budaya Betawi melalui 

Tari menggunakan Metode Moving From Within Alma M. Hawkins. Skripsi 

Penciptaan. Program Studi Pendidikan Tari, Fakultas Bahasa dan Seni, 

Universitas Negeri Jakarta. 

Tujuan Penciptaan Tari adalah untuk merepresentasikan Budaya Betawi 

melalui Tari menggunakan Metode Moving From Within Alma M. Hawkins. 

Karya tari ini berjudul “Ngedelengin” yang diartikan sebagai proses mendekati 

None Calon Mantu yang dapat dilakukan dengan 2 cara: Pertama, menugaskan 

Mak Comblang untuk mencari tahu tentang calon yang dituju. Lalu, yang kedua 

dengan proses yang bisa dilakukan sang jejaka sendiri atau yang disebut ngintip. 

Metode Penciptaan Tari menggunakan Moving From Within dari Alma M. 

Hawkins 

Tari Ngedelengin dipentaskan secara daring karena adanya Coronavirus 

Disease 2019 (COVID-19) yang melanda dunia 

Hasil dari Penciptaan Karya Tari Ngedelengin memperkaya Motif Gerak 

Gaya Betawi sebagai berikut: Selut puter, Kewer variasi, Gerak Ambyak, dan 

Gerak Kotek 

 

 
Kata Kunci: Ngdelengin, Gaya Betawi, Moving From Within 
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ABSTRACT 

 

 

 

Yola Rizki Handayani. 2021. Ngdelengin : Representation of Betawi Culture 

through a Dance Work using Methods of Moving From Within by Alma M. 

Hawkins. Thesis. Dance Education Study Program. Faculty of Languages and 

Arts, State University of Jakarta. 

 

This dance composition aims to represent Betawi Culture through a dance 

work using Methods of Moving From Within by Alma M. Hawkins. The dance 

work entitled “Ngedelengin” had been perfomed online because of the 

Coronavirus Disease (COVID-19) which was happening into this world. The 

result of this dance work “Ngedelengin” has added up some Betawi’s style moves 

such as : Selut puter, Kewer variasi, Gerak Ambyak, and Gerak Kotek. 

 

Keyword: Ngdelengin, Gaya Betawi, Moving From Within 
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