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ABSTRAK

Yola Rizki Handayani. 2021. Ngdelengin : Representasl Budaya Betawi melalui
Tari menggunakan Metode Moving From Within Alma M. Hawkins. Skripsi
Penciptaan. Program Studi Pendidikan Tari, Fakultas Bahasa dan Seni,
Universitas Negeri Jakarta.

Tujuan Penciptaan Tari adalah untuk merepresentasikan Budaya Betawi
melalui Tari menggunakan Metode Moving From Within Alma M. Hawkins.
Karya tari ini berjudul “Ngedelengin” yang diartikan sebagai proses mendekati
None Calon Mantu yang dapat dilakukan dengan 2 cara: Pertama, menugaskan
Mak Comblang untuk mencari tahu tentang calon yang dituju. Lalu, yang kedua
dengan proses yang bisa dilakukan sang jejaka sendiri atau yang disebut ngintip.

Metode Penciptaan Tari menggunakan Moving From Within dari Alma M.
Hawkins

Tari Ngedelengin dipentaskan secara daring karena adanya Coronavirus
Disease 2019 (COVID-19) yang melanda dunia

Hasil dari Penciptaan Karya Tari Ngedelengin memperkaya Motif Gerak
Gaya Betawi sebagai berikut: Selut puter, Kewer variasi, Gerak Ambyak, dan
Gerak Kotek

Kata Kunci: Ngdelengin, Gaya Betawi, Moving From Within



ABSTRACT

Yola Rizki Handayani. 2021. Ngdelengin : Representation of Betawi Culture
through a Dance Work using Methods of Moving From Within by Alma M.
Hawkins. Thesis. Dance Education Study Program. Faculty of Languages and
Arts, State University of Jakarta.

This dance composition aims to represent Betawi Culture through a dance
work using Methods of Moving From Within by Alma M. Hawkins. The dance
work entitled “Ngedelengin” had been perfomed online because of the
Coronavirus Disease (COVID-19) which was happening into this world. The
result of this dance work “Ngedelengin” has added up some Betawi’s style moves
such as : Selut puter, Kewer variasi, Gerak Ambyak, and Gerak Kotek.

Keyword: Ngdelengin, Gaya Betawi, Moving From Within



LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Yola Rizki Handayani
No. Registrasi 25525165258
Program Studi : Pendidikan Tari
Fakultas : Bahasa dan Seni

Judul Laporan Hasil : NGEDELENGIN : Representasi Budaya Betawi melalui
Tari menggunakan Metode Moving From Within Alma. M
Hawkins

Menyatakan bahwa benar skripsi penciptaan karya seni ini murni tulisan
saya sendiri, apabila saya mengutip kata atau kalimat sudah saya cantumkan
sumbernya, apabila ditemukan plagiat baik di dalam penulisan maupun karya tari,
saya bersedia menerima sanksi dari Universitas Negeri Jakarta sesuai dengan
peraturan perundang-undangan yang berlaku.

Jakarta, 19 Januari 2021

Yang menyatakan,

Yola Rizki Handayani

NIM. 2525165258



LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA
ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Universitas Negeri Jakarta saya yang bertandatangan di

bawah ini :

Nama : Yola Rizki Handayani

No. Registrasi 2525165258

Fakultas : Bahasa dan Seni

Jenis Karya . Skripsi Penciptaan Karya Seni

Judul : NGEDELENGIN: Representasi Budaya Betawi melalui
Tari menggunakan Metode Moving From Within Alma M.
Hawkins

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, saya menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas Negeri Jakarta Hak Bebas Royalti Non Ekslusif (Non-
Exclusive Royalty Free Right) atas karya ilmiah saya. Dengan Hak Bebas Royalti
Non Ekslusif ini, Universitas Negeri Jakarta berhak menyimpan, mengalih
media/fomatkan, mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database),
mendistribusikannya, dan menampilkan/mempublikasikannya di internet atau
media lainnya untuk kepentingan akademis tanpa perlu meminta izin dari saya
selama tetep mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai
pemilik Hak Cipta. Segala bentuk tuntan hukum yang timbul atas pelanggaran hak
cipta dalam karya ilmiah ini menjadi tanggung jawab saya pribadi

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya

Dibuat di Jakarta

Pada tanggal 19 Januari 2021

Yang menyatakan

Yola Rizki Handayani
NIM. 2525165258




KATA PENGANTAR

Tiada kata selain memanjatkan puji syukur kepada Allah SWT. atas
terselesaikannya  Skripsi  Penciptaan Karya Tari ini yang berjudul
“NGEDELENGIN: Representasi Budaya Betawi melalui Tari menggunakan
Metode Moving From Within Alma M. Hawkins” guna memenuhi syarat Strata 1
Program Studi Pendidikan Tari Fkultas Bahasa dan Seni Universitas Negeri
Jakarta.

Penulis menyadari bahwa tanpa adanya bimbingan, dorongan, serta
dukungan dari berbagai pihak maka skripsi ini tidak akan terselesaikan, pada
kesempatan ini saya mengucapkan terima kasih yang sebesar-sebesarnya kepada
pihak yang telah membantu saya sehingga dapat terselesaikan dengan baik, yaitu
kepada:

1. Kedua orang tua saya yang selalu memberi dukungan dan bantuan baik
moral, materi, dan do’a yang penuh keikhlasan sehingga skripsi ini dapat
terselesaikan.

2. Ibu Dr. Rr. Yvonne Triyoga Hoesodoningsih, M.Si. selaku pembimbing I dan
Bapak Drs. Ida Bagus Ketut Sudiasa, M.Sn. selaku pembimbing Il yang telah
meluangkan waktunya untuk membimbing penulis sehingga skripsi
penciptaan karya tari ini dapat terselesaikan.

3. Ibu Dra. Rahmida Setiawati, MM. Selaku ketua penguji dan Bapak B.
Kristiono Soewardjo, S.E, S.Sn, M.Sn selaku anggota penguiji.

4. lbu Dr. Dwi Kusumawardani, M.Pd. selaku Koordinator Program Studi
Pendidikan Tari Fakultas Bahasa dan Seni Universitas Negeri Jakarta

5. Bapak B. Kristiono Soewardjo, S.E, S.Sn, M.Sn dan Dr. Dinny Devi Triana,
M.Pd. selaku dosen Penasihat Akademik Angkatan 2016 Universitas Negeri
Jakarta.

6. Tim pemusik yaitu Tim Margasari Kacrit Putra

7. Videografer serta Editor yaitu Ka Arfa

vi



8. Teman-teman sekeliling saya yang tiada hentinya memberi dukungan untuk
menyelesaikan karya tari ini, yaitu Fadil, Bang Tajul, Witri, Cilla, Devi, Teja,
Dwika, Puspa dan Tim Kesenian Kabupaten Bekasi.

Penulis mengharapkan saran dan masukan untuk perbaikan agar skripsi
dan karya tari ini dapat selesai dengan maksimal. Semoga skripsi dan karya tari

ini dapat bermanfaat bagi penulis maupun pembaca.

Jakarta, 19 Januari 2021

Y.R.H

Vii



DAFTAR ISI

LEMBAR PENGESAHAN ......coiiiiiiiseeise e i
ABSTRAK . i
ABSTRACT .. arae e i
LEMBAR PERNYATAAN ..ot \Y
LEMBAR PUBLIKASI ...ttt \
KATA PENGAN T A R ettt et v e rrmma s g 0100 se b stesassestanes Vi
DAFTAR IS] ..ttt sttt b et viii
DAFTAR GAMBAR ...ttt s s in e e Xi
DAFTAR TABEL ...ttt Xii
DAFJAR/BAGAN .. Mg oooveveeere N freececineiecnnae AN Xiii
DAFTAR LAMPIRAN ittt ittt cassssbane et naese e ssesssseseesinssnse s Xiv
BAB |1  PENDAHULUAN ... it 1
A. Latar Belakang Penciptaan ......ccccccooveiiciienicie et 1
BeRumusan VESeiainy. ... L. 4 L 3
@ELujuan Penciptaan ... ol e e 4

D. Manfaat PeNCIPLAAN. ...cuueuermnseeverierteniesiisieeeeiesbenmens e seesisnnses 4

BAB Il = KONSEP PENCIPTAAN KARYA TARI ....ccccooiiiviniiniiieaieinn 6
A. Kajian Sumber Penciptaan..............ouvueiueeviieeneeensineesieesiesnens 6

1. Kajian SUMDErData .......cc...ooviiiieiiaieeesest et 6

2. Kajian Sumber LITEratur...........ccoovvvviiiienie st eeseseeeeeenes 7

3. TINJAUAN K@Y it 8

4. Orisinalitas Karya..........cccoii e 11

5. Tema, Ide, Judul Karya Tari .......ccccceveiiveneniienieseene e 12

A TEIMA e 12

D, 1B oo 12

C. JUAUI Karya Tarl .....coeveiiiiiinieieeee e 13

6. KONSEP Garapan ........ccceeviviiiriiieiiiie e 14

Q. GBIAK ...t s 14

. PENAT ..ot s 15

viii



c. Musik Tari..
d. Teknik Tata

PENTAS ..o

1) Tempat Pertunjukan ..........ccccoeevivevneiesieesese e
2) Tata Cahaya ......cccoeveeiieieee e

3) Tata BUuSaANa .......covveviiieiiececcec e

4) Tata Rias

5) Properti DancCe .........cccccvevveieiieie e

7. Tipe Tari...........
8. Mode Penyajian

BAB Il METODE PENCIPTAAN KARYA TARI .......cciisiiiinn

A. Metode Penciptaan
1. Mengalami atau
2. Melihat .............
3. Merasakan .......

4. Mengkhayalkan

Mengungkapkan ............ccceeevieiieeinieennn.

5. Mengejawantahkan ............cooeiiiiciine e

6. Pembentukan ...

B. Proses Penciptaan Karya Tari ... ....cccoovevveiieiieeiieieiecceiereinens

1. Mendengarkan-.

2. Mencari SUMDEr BaCaan ........cooeeeeeiiiecieee e eeeaieeeiieasie e

3. Mengkhayalkan
4, Eksplorasi .........

5. Mengelompokan......... it

6. Pembentukan ...

2. Adegan .............
B. Pertunjukan ..........
1. Nilai Karya Tari

a. Nilai Estetis

16
16
16
17
18
20
22
24
25
28
28
28
28
28
29
29
30
30
31
31
31
32
32
32
33
33
33
33
42
42
42



b.

NIlal PeNAidiKan ...

2. PFOAUKSIT .o

BABYV KESIMPULAN DAN SARAN ..o
AL KESIMPUIAN .ot

B. Saran .

DAFTAR PUSTAKA ...t i e

LAMPIRAN...........
RIWAYAT HIDUP

43
44
44
46
46
48
48
49
51
52
96



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Foto Bu Halimah Sadiah

Gambar 2.2  Tempat Pertunjukaan .............ccccevveeveeieenesieeseeseseeseeses e
Gambar 2.3  Foto Tata Busana PErempuan ..........ccccoccvvveevveresiiesnesesneen
Gambar 2.4  Foto Tata Busana LakKi-1aKi ............cccccooveviiiiiiiniieeeee,
Gambar 2.5 Foto Sketsa Tata Busana Mak Comblang .............cc.ccccevenene.
Gambar 2.6  Foto Tata Rias PErempuan ...........ccccoceiiimiiisiiieeneseese e
Gambar 2.7 ~ Foto Tata Rias PErempuan ..........ccccocuevverveiiiineeiueeiaeseesnennenn

Gambar 2.8 Foto Tata Rias Laki-laki
Gambar 2.9 Foto Tata Rias Laki-laki
Gambar 2.10 Foto Properti Selendang

Gambar 2.11 Foto Properti Korang .....
Gambar 2.12 Foto Properti Tampah ...........cccoeiiiieii i
Gambar 2.13 Foto Properti Kendi .......

Xi

17
18
19
20
21
21
21
22
23
23
24
24



Tabel 2.1
Tabel 2.2
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3

DAFTAR TABEL

TINJAUAN KAIYA ....ocviiiiiiiiecc e 8
OrisSiNalitas Karya ........ccocovevveiieieiie e 11
SErUKIUF GaraPAN ...cvveveciecec e 35
Biaya Produksi...........coueeiieiiniiiiiiisiceeee e 45
Waktu Pelaksanaan. ... ... 47

Xii



DAFTAR BAGAN

Bagan 2.1  Desain Kerucut TuNggal ..........ccoovriiiiiiiiiiicicese e 25
Bagan 2.2 MOode PENYAJIAN .....c.eeiveeiieeiecie e 27
Bagan 3.1 Proses PENCIPLaan ..........ccccvevveieiieie e 30

Xiii



Lampiran 1.
Lampiran 2.
Lampiran 3.
Lampiran 4.
Lampiran 5.
Lampiran 6.

DAFTAR LAMPIRAN

Data WaWanCara...........cccvereeriieieesre e 52
Tangkapan Layar saat 1zin Wawancara............ccccceecververeennenn. 59
Dokumentasi Latinan ..........cccocvevviieieiieseciee e 60
Catatan Musik Ngedelengin ..., 61
Dokumentasi Latinan.............covveierene v e e, 90
Dokumentasi Hasil Karya.............ccccooeveeieiiiineiine i 92

Xiv



