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Lampiran 1 
 Instrumen Penelitian untuk Hasil Belajar karate kata KANKU-SHO 
 
Tabel 1 : Instrumen Penelitian 

 KRITERIA PENILAIAN KATA 
NILAI SKOR A.  Gambar Bentuk Kuda-Kuda 

 Zenkutsu Dachi 
B S  ( 1  -  5 ) 

1 

 Pandangan mengarah pada 
arah serang atau tangkisan   

 

Posisi badan tegak, sedikit 
miring (hanmi) jika menangkis   

Berat badan berada di kaki 
depan.   

Tungkai kaki belakang lurus dan 
menghadap depan   

Kaki depan dan belakang tidak 
pada satu garis   

 Kokutsu  Dachi 
B S  ( 1  -  5 ) 

2 

 Pandangan mengarah pada arah 
serang atau tangkisan   

 

Posisi badan menghadap depan 
dan seimbang   

Berat badan bertumpu di kaki 
belakang   

Kaki depan dan belakang berada 
dalam satu garis   

Kuda-kuda membentuk enbusen 
“L”   

C Gambar Bentuk Tangkisan 
NILAI SKOR 
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 Gedan Barai 
B S  ( 1  -  5 ) 

5 

 Pandangan mengarah pada arah 
tangkisan   

 

Posisi badan miring (hanmi) 
menyesuaikan dengan kuda-
kuda 

  

Lengan Tangan yang menangkis 
posisi lurus dengan tangan 
mengepal dan berada satu kepal 
di atas lutut kaki depan 

  

Lengan lainnya yang tidak 
menangkis berada di tas 
pinggang kecuali melakukan 
tangkisan lain seperti Uchi Uke 
atau gerakan lainnya. 

  

Posisi kaki menyesuaikan 
dengan kuda-kuda yang 
digunakan 

  

 Morote Uke B S  ( 1  -  5 ) 

6 

  Pandangan mengarah pada 
arah tangkisan   

 

Posisi kedua lengan ditekuk 
sebesar kepalan tangan dan 
menusuk ke arah serang ketika 
menangkis untuk tangan yang 
berada di depan dengan kepalan 
yang setinggi bahu. 

  

Untuk lengan lainnya, posisi 
kepalan tangan sejajar dengan 
posisi sikut 

  

Posisi badan tegak dan 
menyesuaikan kuda-kuda 

  

Bentuk kuda-kuda 
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 Suto Uke B S  ( 1  -  5 ) 

7  

Pandangan mengarah pada arah 
serang ketika menangkis   

 

Lengan yang menangkis ditekuk 
dengan bentuk tangan rapat 
terbuka dengan jempol ditekuk 

  

Dengan bentuk tangan yang 
sama, lengan yang tidak 
menangkis ditekuk dengan posisi 
tangan yang berada di ulu hati 
(dibawah dada, tepatnya di otot 
diafragma) 

  

Posisi badan tegak dan 
seimbang dengan bentuk kaki 
kokutsu dachi ataupun kuda-
kuda lainnya 

  

Bentuk kaki menyesuaikan 
dengan kuda-kuda yang 
digunakan 

  

D Gambar Tendangan 
NILAI  SKOR 

 Mae Geri 
B S  ( 1  -  5 ) 

8 

 Pandangan mengarah pada arah 
serang   

 

Kaki  yang akan menendang 
lututnya diangkat setinggi 
mungkinkemudian barulah 
diluruskan 

  

Posisi kaki yang menendang 
lurus dengan perkenaan serang 
bola kaki (ujung dari kaki tapi 
bukan jari melainkan bagian 
telapak kaki dan bukan tumit) 
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Tungkai yang tidak menendang 
menjadi tumpuan dengan posisi 
lutut sedikit menekuk. 

  

 

Posisi badan tegak dan 
seimbang 

 
  

 Keage geri B S  ( 1  -  5 ) 

9 

 Pandangan mengarah pada arah 
serangan   

 

Kaki yang akan menendang 
membentuk pisau kaki dengan 
posisi lutut yang diangkat tinggi 
dan ditekuk 

  

Kemudian tendangan dilepaskan 
seperti lecutan kaki bagaikan 
menampar menggunakan bagian 
sisi kaki 

  

Kaki yang tidak menendang 
menjadi tumpuan yang seimbang 
dengan posisi lutut sedikit tekuk   

Posisi badan tegak dan 
seimbang   
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E Gambar  Penghayatan Kata 
B S  ( 1  -  5 ) 

10 

 Ekspresi dan menunjukan aura 
saat menampilkan kata 

  

 

Tenaga yang konstan dengan 
ritme dan irama yang tepat   

Pengaturan nafas yang baik, tidak 
mengeluarkan hara berlebihan   

Focus kekuatan (kime) dan fokus 
perhatian juga konsentrasi 
(chakugan) yang baik dan benar 

  

Transisi gerak yang tidak goyah 
(ajeg)   
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Data Pre Test  dan Post Test dan Uji Realibilitas Instrumen 
Untuk mengetahui validitas dan realibilitas instrument, peneliti melakukan uji 

tes yang bertempat di  Dojo Halim Karate Club pada tanggal 5 dan 7 

Desember 2017. Pengambilan data dilakukan pada sampel yang homogen  

dan waktu yang berbeda untuk mengetahui hitungannya.  

Tabel 2 : Data tes awal (Pre test) uji coba instrumen penelitian untuk validasi     
   dan reabilitas instrumen 

NO 
P 

SKOR 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 4 5 5 5 5 3 5 4 5 4 45 

2 5 5 4 5 5 5 4 5 4 4 46 

3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 35 

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 49 

5 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 30 

6 5 4 4 5 5 5 4 5 5 4 46 

7 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 44 

8 5 5 5 5 5 5 4 3 4 3 44 

9 5 5 5 5 5 4 5 3 4 5 46 

10 5 4 4 4 4 5 5 4 3 3 41 

11 4 4 5 4 5 4 4 4 3 3 40 

12 4 4 5 5 3 4 5 5 4 4 43 

13 3 4 5 4 5 5 5 5 4 3 43 

14 4 5 4 4 4 5 3 4 5 4 42 

15 5 3 4 3 5 4 4 4 5 3 40 

r-
buti

r 
skor 

0.
57
3 

0.7
79 

0.
6 
5 
9 

0.
63
6 

0.6
08 

0.
5
1
1 

0.
5
5
3 

0.
56
6 

0.
7
5
8 

0.8
47 

r-butir skor 

0,514 

Valid 
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Tabel 3 : Data tes akhir (Post test) uji coba instrumen penelitian untuk validasi     
   dan reabilitas instrument 
 

NO 
P 

SKOR 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 45 

2 5 4 5 5 5 4 5 5 5 3 46 

3 5 5 4 5 5 5 5 4 4 4 46 

4 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 45 

5 4 3 3 3 3 3 4 3 2 2 30 

6 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 47 

7 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 37 

8 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 46 

9 5 5 5 5 5 4 5 4 4 4 46 

10 4 5 5 4 5 4 5 5 4 5 46 

11 4 4 3 4 4 4 3 3 3 2 34 

12 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 48 

13 4 4 4 5 5 4 4 5 4 4 43 

14 5 4 4 4 5 4 4 4 5 3 42 

15 5 4 3 5 4 3 4 5 4 3 40 

r-
buti

r 
skor 

0.
57
1 

0.8
05 

0.
8
6
1 

0.
80
1 

0.8
44 

0.
6
7
7 

0.
7
8
0 

0.
63
6 

0.
7
5
8 

0.8
47 

r-butir skor 

0,514 

Valid 
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 Lampiran 2 

Perhitungan Data Pre Test  dan Post Test dan Uji Realibilitas Instrumen 
Tabel 4 : data perhitungan validitas dan reabilitas 

 

= 0.61541238 

 

r = 0.61541238 > t tabel (0,514) = RELIABEL

NO 

NILAI 

X Y XY 
N∑XY 

{15.XY} 
X2 Y2 

1 45 45 2025 30375 2025 2025 

2 46 46 2116 31740 2116 2116 

3 35 46 1610 24150 1225 2116 

4 49 45 2205 33075 2401 2025 

5 30 30 900 13500 900 900 

6 46 47 2162 32430 2116 2209 

7 44 37 1628 24420 1936 1369 

8 44 46 2024 30360 1936 2116 

9 46 46 2116 31740 2116 2116 

10 41 46 1886 28290 1681 2116 

11 40 34 1360 20400 1600 1156 

12 43 48 2064 30960 1849 2304 

13 43 43 1849 27735 1849 1849 

14 42 42 1764 26460 1764 1764 

15 40 40 1600 24000 1600 1600 

JUMLAH 634 641 27309 409635 27114 27781 

  

       

 



2222

 - 

YYNXXN

YXXYN
rxy



102 
 

Lampiran 3 

Perhitungan Data Pre Test  dan Post Test dan Uji Normalitas Instrumen 
Tabel 5 : Data Tes Awal siswa anggota ekstrakulikuler karate SMP Negeri 1 

Tamansari Bogor yang akan melakukan pembelajaran Karate Kata KANKU-

SHO dengan strategi mengajar keseluruhan  

Yi fi fi.Yi 
(Yi-

mean)2 
fi.(Yi-

mean)2 
fkom Zi F(Z) S(Z) 

[F(Z)-
S(Z)] 

14 1 14 556.96 556.96 1 
-

2.3306 
0.0099 0.0667 0.0568 

21 1 21 275.56 275.56 2 
-

1.6393 
0.0506 0.1333 0.0828 

27 1 27 729 729 3 
-

1.0468 
0.1476 0.2000 0.0524 

32 1 32 1024 1024 4 
-

0.5530 
0.2901 0.2667 0.0235 

34 1 34 1156 1156 5 
-

0.3555 
0.3611 0.3333 0.0278 

39 1 39 1521 1521 6 0.1383 0.5550 0.4000 0.1550 

41 1 41 1681 1681 7 0.3358 0.6315 0.4667 0.1648 

42 4 168 1764 7056 11 0.4345 0.6680 0.7333 0.0653 

46 1 46 2116 2116 12 0.8295 0.7966 0.8000 0.0034 

47 2 94 2209 4418 14 0.9283 0.8234 0.9333 0.1100 

48 1 48 2304 2304 15 1.0270 0.8478 1.0000 0.1522 

 

Max 0.1648 

L table 0.2200 

Normal 

Mean 37.6 

S 10.12634 
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Tabel 6 : Data Tes Akhir siswa anggota ekstrakulikuler karate SMP Negeri 1 

Tamansari Bogor yang melakukan pembelajaran Karate Kata KANKU-SHO 

dengan strategi mengajar keseluruhan  

Yi Fi fi.Yi 
(Yi-

mean)2 
fi.(Yi-

mean)2 
fkom Zi F(Z) S(Z) 

[F(Z)-
S(Z)] 

14 1 14 556.96 556.96 1 
-

2.3306 0.0099 0.0667 0.0568 

21 1 21 275.56 275.56 2 
-

1.6393 0.0506 0.1333 0.0828 

27 1 27 729 729 3 
-

1.0468 0.1476 0.2000 0.0524 

32 1 32 1024 1024 4 
-

0.5530 0.2901 0.2667 0.0235 

34 1 34 1156 1156 5 
-

0.3555 0.3611 0.3333 0.0278 

39 1 39 1521 1521 6 0.1383 0.5550 0.4000 0.1550 

41 1 41 1681 1681 7 0.3358 0.6315 0.4667 0.1648 

42 4 168 1764 7056 11 0.4345 0.6680 0.7333 0.0653 

46 1 46 2116 2116 12 0.8295 0.7966 0.8000 0.0034 

47 2 94 2209 4418 14 0.9283 0.8234 0.9333 0.1100 

48 1 48 2304 2304 15 1.0270 0.8478 1.0000 0.1522 

 

 

  

 

Mean 37.6 

 S 10.12634 

max 0.1648 

L tabel 0.2200 

Normal 
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Tabel 7: Data Tes Awal siswa anggota ekstrakulikuler karate SMP Negeri 1 

Tamansari Bogor yang melakukan pembelajaran Karate Kata KANKU-SHO 

dengan strategi mengajar Bagian per bagian 

Yi Fi fi.Yi 
(Yi-

mean)2 
fi.(Yi-

mean)2 
fkom Zi F(Z) S(Z) 

[F(Z)-
S(Z)] 

19 
2 38 170.7378 341.4756 2 

-
1.5146 0.0649 0.1333 0.0684 

24 
2 48 236.3230 472.6460 4 

-
0.9350 0.1749 0.2667 0.0918 

25 
1 25 625 625 5 

-
0.8191 0.2064 0.3333 0.1270 

29 
1 29 841 841 6 

-
0.3555 0.3611 0.4000 0.0389 

30 
1 30 900 900 7 

-
0.2396 0.4053 0.4667 0.0613 

32 
1 32 1024 1024 8 

-
0.0077 0.4969 0.5333 0.0364 

33 1 33 1089 1089 9 0.1082 0.5431 0.6000 0.0569 

35 1 35 1225 1225 10 0.3400 0.6331 0.6667 0.0336 

41 2 82 1681 3362 12 1.0355 0.8498 0.8000 0.0498 

43 3 129 1849 5547 15 1.2673 0.8975 1.0000 0.1025 

19 
2 38 170.7378 341.4756 2 

-
1.5146 0.0649 0.1333 0.0684 

 

max 0.1270 

L tabel 0.2200 

Normal 

Mean 32.06666667 

S 8.627199513 
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Tabel 8: Data Tes Akhir siswa anggota ekstrakulikuler karate SMP Negeri 1 

Tamansari Bogor yang melakukan pembelajaran Karate Kata KANKU-SHO 

dengan strategi mengajar bagian per bagian 

Yi Fi fi.Yi 
(Yi-

mean)2 
fi.(Yi-

mean)2 
fkom Zi F(Z) S(Z) 

[F(Z)-
S(Z)] 

30 
1 30 70.56 70.56 

-
1.4597 0.0722 0.0667 0.0055 

-
1.4597 

32 
2 64 40.96 81.92 

-
1.1122 0.1330 0.2000 0.0670 

-
1.1122 

34 
1 34 19.36 19.36 

-
0.7646 0.2222 0.2667 0.0444 

-
0.7646 

35 
2 70 11.56 23.12 

-
0.5908 0.2773 0.4000 0.1227 

-
0.5908 

36 
1 36 5.76 5.76 

-
0.4171 0.3383 0.4667 0.1284 

-
0.4171 

38 
2 76 0.16 0.32 

-
0.0695 0.4723 0.6000 0.1277 

-
0.0695 

39 1 39 0.36 0.36 0.1043 0.5415 0.6667 0.1251 0.1043 

43 1 43 21.16 21.16 0.7994 0.7880 0.7333 0.0546 0.7994 

44 1 44 31.36 31.36 0.9732 0.8348 0.8000 0.0348 0.9732 

45 1 45 43.56 43.56 1.1469 0.8743 0.8667 0.0076 1.1469 

47 1 47 73.96 73.96 1.4945 0.9325 0.9333 0.0009 1.4945 

 

 

  

Mean 38.4 

 S 5.754501344 

Max 0.1284 

L tabel 0.2200 

Normal 
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Lampiran 4 

Perhitungan Data Pre Test  dan Post Test dan Uji Homogenitas  
Instrumen 
Tabel 9 : Data tes awal dan akhir siswa anggota ekstrakulikuler karate SMP 

Negeri 1 Tamansari Bogor yang melakukan pembelajaran Karate Kata 

KANKU-SHO dengan strategi mengajar keseluruhan  

NO 

Nilai 

x1+x2 
(x1+x2)-

meanx1+x2 
[(x1+x2)-

meanx1+x2]
2 

x1-
x2 

(x1-x2)-
meanx1-

x2 

[(x1+x2)-
meanx1-

x2]
2 

pre test 
(x1) 

post test 
(x2) 

1 14 30 44 -34.6667 1201.7778 -16 
-

12.5333 
157.0844 

2 21 32 53 -25.6667 658.7778 -11 -7.5333 56.7511 

3 27 33 60 -18.6667 348.4444 -6 -2.5333 6.4178 

4 32 35 67 -11.6667 136.1111 -3 0.4667 0.2178 

5 34 36 70 -8.6667 75.1111 -2 1.4667 2.1511 

6 39 42 81 2.3333 5.4444 -3 0.4667 0.2178 

7 41 42 83 4.3333 18.7778 -1 2.4667 6.0844 

8 42 42 84 5.3333 28.4444 0 3.4667 12.0178 

9 42 43 85 6.3333 40.1111 -1 2.4667 6.0844 

10 42 43 85 6.3333 40.1111 -1 2.4667 6.0844 

11 42 46 88 9.3333 87.1111 -4 -0.5333 0.2844 

12 46 47 93 14.3333 205.4444 -1 2.4667 6.0844 

13 47 48 95 16.3333 266.7778 -1 2.4667 6.0844 

14 47 48 95 16.3333 266.7778 -1 2.4667 6.0844 

15 48 49 97 18.3333 336.1111 -1 2.4667 6.0844 

SIGMA 564 616 1180 0.0000 3715.3333 -52 0.0000 277.7333 

mean 
37.6 41.06666667 78.66667   

-
3.46666667 

    
 

n 15 
  

  
   

MSB 132.6905 
  

  
   

MSW 9.9190 
  

  
   

 

F hitung = MSB/MSW 

 
13.3773 

F tabel = 2,43 

Sampel homogen apabila F hitung < F tabel 

HOMOGEN 
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Tabel 10 : Data tes awal dan akhir siswa anggota ekstrakulikuler karate SMP 

Negeri 1 Tamansari Bogor yang melakukan pembelajaran Karate Kata 

KANKU-SHO dengan strategi mengajar Bagian Per Bagian 

NO 

Nilai 

x1+x2 
(x1+x2)-

meanx1+x2 
[(x1+x2)-

meanx1+x2]
2 

x1-
x2 

(x1-x2)-
meanx1-

x2 

[(x1+x2)-
meanx1-

x2]
2 

pre test 
(x1) 

post test 
(x2) 

1 19 30 49 -29.6667 880.1111 -11 -7.5333 56.7511 

2 19 32 51 -27.6667 765.4444 -13 -9.5333 90.8844 

3 24 32 56 -22.6667 513.7778 -8 -4.5333 20.5511 

4 24 34 58 -20.6667 427.1111 -10 -6.5333 42.6844 

5 25 35 60 -18.6667 348.4444 -10 -6.5333 42.6844 

6 29 35 64 -14.6667 215.1111 -6 -2.5333 6.4178 

7 30 36 66 -12.6667 160.4444 -6 -2.5333 6.4178 

8 32 38 70 -8.6667 75.1111 -6 -2.5333 6.4178 

9 33 38 71 -7.6667 58.7778 -5 -1.5333 2.3511 

10 35 39 74 -4.6667 21.7778 -4 -0.5333 0.2844 

11 41 43 84 5.3333 28.4444 -2 1.4667 2.1511 

12 41 44 85 6.3333 40.1111 -3 0.4667 0.2178 

13 42 45 87 8.3333 69.4444 -3 0.4667 0.2178 

14 43 47 90 11.3333 128.4444 -4 -0.5333 0.2844 

15 43 48 91 12.3333 152.1111 -5 -1.5333 2.3511 

SIGMA 480 576 1056 -124.0000 3884.6667 -96 
-

44.0000 
280.6667 

mean 32 38.4 70.4          

n 15 
  

  
   

MSB 138.7381 
  

  
   

MSW 10.0238 
  

  
   

 

F hitung = MSB/MSW 

 
13.8409 

F tabel = 2,43 

Sampel homogen apabila F hitung < F tabel 

HOMOGEN 
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Lampiran 5 

Data sampel  

Tabel 11: Data Sampel siswa anggota ekstrakulikuler karate SMP Negeri 1 

Tamansari Bogor yang akan melakukan pembelajaran Karate Kata KANKU-

SHO dengan strategi mengajar keseluruhan dan bagian per bagian. 

NO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 SKOR 

1 5 5 5 4 4 3 5 3 4 3 41 

2 2 2 1 2 1 1 1 1 2 1 14 

3 2 1 1 2 1 2 1 2 1 1 14 

4 5 4 5 4 5 5 5 5 4 3 45 

5 5 4 3 5 5 3 5 3 5 4 42 

6 4 3 3 2 2 2 2 1 3 2 24 

7 3 3 4 4 4 3 3 3 2 3 32 

8 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 45 

9 4 5 3 5 3 3 4 4 4 4 39 

10 3 2 3 2 1 2 1 2 1 2 19 

11 4 5 3 4 4 4 5 4 5 4 42 

12 3 4 3 3 4 5 3 3 4 3 35 

13 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 48 

14 5 5 4 5 4 5 5 3 4 3 41 

15 5 5 5 4 5 5 5 4 4 4 46 

16 5 5 4 3 3 5 5 5 4 4 43 

17 4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 47 

18 3 2 2 3 4 4 2 3 4 3 30 

19 5 5 5 5 3 5 3 3 4 4 42 

20 2 4 3 2 3 2 3 1 2 2 24 

21 3 3 2 2 3 2 3 2 3 4 27 

22 4 3 2 4 4 2 3 4 3 3 32 

23 4 3 2 5 2 4 3 3 4 4 34 

24 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 25 

25 5 4 5 4 5 4 4 4 4 3 42 

26 4 4 4 4 3 1 2 3 4 4 33 

27 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 47 

28 4 5 4 5 3 3 5 4 3 5 41 

29 3 2 2 3 1 3 2 2 1 2 21 

30 3 3 2 3 3 3 4 3 2 3 29 
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Lampiran 6 

Data Tes Awal dan Tes Akhir 

Tabel  12: Data Hasil tes karate kata KANKU-SHO Kelompok Stategi 
Mengajar Keseluruhan Pada siswa ekstrakulikuler karate di SMP 
Negeri Tamansari 

NO 
SKOR 

TES AWAL TES AKHIR 

1 41 42 

2 14 30 

3 42 42 

4 32 35 

5 39 43 

6 42 43 

7 48 49 

8 46 48 

9 47 47 

10 42 46 

11 27 36 

12 34 42 

13 42 33 

14 47 48 

15 21 32 
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Tabel 13.  Data Hasil tes karate kata KANKU-SHO Kelompok Stategi 
Mengajar Bagian Per Bagian Pada siswa ekstrakulikuler karate di SMP 
Negeri Tamansari 

NO 
SKOR 

TES AWAL TES AKHIR 

1 19 39 

2 43 45 

3 24 38 

4 43 47 

5 19 32 

6 35 35 

7 41 44 

8 42 43 

9 30 36 

10 24 32 

11 32 34 

12 25 35 

13 33 38 

14 41 48 

15 29 30 
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Lampiran 7 

Langkah-Langkah Perhitungan Distribusi Frekuensi. 

A. Variabel tes awal pada kelompok Strategi Mengajar Keseluruhan 

1. Sampel (N)    = 15 

2. Rentang (R)   = Data tertinggi – Data terendah 

= 48 – 14 

= 34 

3. Banyaknya Kelas  = 1 + 3.3 log n 

= 1 + 3.3 log 15 

= 1 + (3.3 x 1.17) 

= 1 + 3.88 

= 4.88 dibulatkan menjadi 5 

4. Panjang Kelas  =  

=  

= 6,96 dibulatkan menjadi 7 

B. Variabel tes akhir pada kelompok Strategi Mengajar Keseluruhan 

1. Sampel (N)    = 15 

2. Rentang (R)   = Data tertinggi – Data terendah 

= 49 – 30 

= 19 
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3. Banyaknya Kelas  = 1 + 3.3 log n 

= 1 + 3.3 log 15 

= 1 + (3.3 x 1.17) 

= 1 + 3.88 

= 4.88 dibulatkan menjadi 5 

4. Panjang Kelas  =  

=   

=  2.89 dibulatkan menjadi 3 

 

C. Variabel tes awal pada kelompok Strategi Mengajar Bagian Per Bagian 

5. Sampel (N)   = 15 

6. Rentang (R)  = Data tertinggi – Data terendah 

 = 43 – 19 

= 24 

7. Banyaknya Kelas  = 1 + 3.3 log n 

= 1 + 3.3 log 15 

= 1 + (3.3 x 1.17) 

= 1 + 3.88 

= 4.88 dibulatkan menjadi 5 
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8. Panjang Kelas  =  

=  

= 5.73 dibulatkan menjadi 6 

 

D. Variabel tes akhir pada kelompok Strategi Mengajar Keseluruhan 

1. Sampel (N)    = 15 

2. Rentang (R)   = Data tertinggi – Data terendah 

= 48 – 30 

= 18 

9. Banyaknya Kelas  = 1 + 3.3 log n 

= 1 + 3.3 log 15 

= 1 + (3.3 x 1.17) 

= 1 + 3.88 

= 4.88 dibulatkan menjadi 5 

5. Panjang Kelas  =  

=  

= 2.68 dibulatkan menjadi 3 
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Lampiran 8 

Data Awal hasil tes Karate Kata KANKU-SHO pada kelompok strategi 

mengajar Keseluruhan dan Bagian Per Bagian 

Tabel 14. Data Awal siswa anggota ekstrakulikuler karate SMP Negeri 1 
Tamansari Bogor yang akan melakukan pembelajaran Karate Kata 
KANKU-SHO dengan strategi mengajar keseluruhan dan bagian per 
bagian 

No

. 

Keselu

ruhan 

(X1) 

X1-Mean (X1-Mean)2 

Bagian Per 

Bagian 

(Y1) 

Y1-Mean (Y1-Mean)2 

1 41 3.4 11.56 91 -13 169 

2 14 -23.6 556.96 95 11 121 

3 42 4.4 19.36 89 -8 64 

4 32 -5.6 31.36 89 11 121 

5 39 1.4 1.96 91 -13 169 

6 42 4.4 19.36 91 3 9 

7 48 10.4 108.16 89 9 81 

8 46 8.4 70.56 82 10 100 

9 47 9.4 88.36 91 -2 4 

10 42 4.4 19.36 96 -8 64 

11 27 -10.6 112.36 98 0 0 

12 34 -3.6 12.96 86 -7 49 

13 42 4.4 19.36 117 1 1 

14 47 9.4 88.36 93 9 81 

15 21 -16.6 275.56 107 -3 9 

∑ 564  1435.6 480  1042 
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Lampiran 9 

Perhitungan Tes Awal hasil tes Karate Kata KANKU-SHO pada kelompok 

strategi mengajar Keseluruhan dan Bagian Per Bagian  

Hipotesis 

Ho : µ1 < µ2 

H1 : µ1 > µ2 

1. Mencari nilai rata-rata 

MX1  =  

  =  

  = 37.6 

MY1  =  

  =  

  = 32 

 

2. Mencari Simpangan Baku 

SX1  = 

 

 

∑(Mean - X1)2 

n 

1435.6 

15 
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  = 

 

  =  

 

  =  9.78 

 

SY1  =  

 

 

  = 

 

  =  

 

  =  8.34 

 

3. Mencari Standar Kesalahan 

SEM X1 =  

 (n – 1)  

  =  9.78   

                                       (15 – 1)  
    

=  9.78 
 14 
   =  9.78 

95.70666667 

 

      1042 

   15 

69.46666667 

 

SX1  

∑(Mean - Y1)2 

n 
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       3.74 
   = 2.61 
 

SEM y1 =    SY1 

 (n – 1)  

  =  8.34   

 (15 – 1)  
    

=  8.34 
  
 14 
 
   =  8.34 
  
 3.74 
    

=  2.23 
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Lampiran 10 

Data Akhir hasil tes Karate Kata KANKU-SHO pada kelompok strategi 

mengajar Keseluruhan dan Bagian Per Bagian 

Tabel 15. Data Akhir siswa anggota ekstrakulikuler karate SMP Negeri 1 
Tamansari Bogor yang akan melakukan pembelajaran Karate Kata 
KANKU-SHO dengan strategi mengajar keseluruhan dan bagian per 
bagian 

No

. 

Keselu

ruhan 

(X1) 

X1-Mean (X1-Mean)2 

Bagian Per 

Bagian 

(Y1) 

Y1-Mean (Y1-Mean)2 

1 42 0.93333 0.8711111 39 0.6 0.36 

2 30 -11.067 122.47111 45 -6.6 43.56 

3 42 0.93333 0.8711111 38 0.4 0.16 

4 35 -6.0667 36.804444 47 -8.6 73.96 

5 43 1.93333 3.7377778 32 6.4 40.96 

6 43 1.93333 3.7377778 35 3.4 11.56 

7 49 7.93333 62.937778 44 -5.6 31.36 

8 48 6.93333 48.071111 43 -4.6 21.16 

9 47 5.93333 35.204444 36 2.4 5.76 

10 46 4.93333 24.337778 32 6.4 40.96 

11 36 -5.0667 25.671111 34 4.4 19.36 

12 42 0.93333 0.8711111 35 3.4 11.56 

13 33 -8.0667 65.071111 38 0.4 0.16 

14 48 6.93333 48.071111 48 -9.6 92.16 

15 32 -9.0667 82.204444 30 8.4 70.56 

∑ 616  560.93333 576  1042 
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Lampiran 11 

Perhitungan Tes Akhir hasil tes Karate Kata KANKU-SHO pada kelompok 

strategi mengajar Keseluruhan dan Bagian Per Bagian  

Ho : µ1 < µ2 

H1 : µ1 > µ2 

 

4. Mencari nilai rata-rata 

MX2  =  

  =  

  = 41.0667 

MY2  =  

  =  

  = 38.4 
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5. Mencari Simpang Baku 

SX2  = 

  

 

  = 

 

  =  

 

  =  6.11 

 

SY2  =  

 

 

  = 

 

  =  

 

  =  5.559 

 

 

 

 

∑(Mean  – X2)
2 

n 

560.9333333 

    15 

37.39555555 
 

 

       463.6 

    15 

30.90666667 

 

∑(Mean  – Y2)
2 

 

n 
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6. Mencari Standar Kesalahan 

SEM X2 =  

 (n – 1)  

  =   6.11  

 (15 – 1)  
   =  6.11 
  
 14 
    

= 6.11 
      3,74 
   = 1.63 
 

SEM y2 =    SY2 

 (n – 1)  

  =   5.559  

 (15 – 1)  
   =  5.559 
    
 14 
    

= 5.559  
   3.74 

   = 1.48 
 
 
 

SX2 
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Lampiran 12 

Data Selisih Tes Awal dan Tes Akhir Kelompok Strategi Mengajar 

Keseluruhan 

Tabel 16.  Selisih Tes Awal dan Tes Akhir Hasil Belajar Karate Kata KANKU-
SHO kelompok strategi mengajar Keseluruhan 

No Tes Awal Tes Akhir Selisih (D) D2 

1 
14 30 16 256 

2 
21 32 11 121 

3 
27 33 6 36 

4 
32 35 3 9 

5 
34 36 2 4 

6 
39 42 3 9 

7 
41 42 1 1 

8 
42 42 0 0 

9 
42 43 1 1 

10 
42 43 1 1 

11 
42 46 4 16 

12 
46 47 1 1 

13 
47 48 1 1 

14 
47 48 1 1 

15 
48 49 1 1 

∑ 
564 616 52 458 
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Lampiran 13 

Perhitungan Tes Awal dan Tes Akhir Kelompok Strategi Mengajar 

Hipotesis 

Ho : µ1 < µ2 

H1 : µ1 > µ2 

 

1. Mencari nilai rata-rata 

MD  =  =      = = 3,466666667 

 

2. Mencari Simpang Baku 

SX2  = 

 

 

  = 

 

  =  

 

  =  4.3029705204 

 

3. Mencari Standar Kesalahan Mean 

SEM MD  =  

 (n1– 1)  

∑ 
 
D 
n 

  52 
   

15 

∑Md2 

n 

277.73333 
 
 

2 

15 

18.51555533 

 
 

SD  
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  =    4.302971 

 (15 – 1)  
   =  4.302971 
 3.741657 
   = 1.150017 
 
4. Mencari Nilai t – hitung  

to  = 

 

 =  

 

 = 3.188362 

 

5. Mencari Nilai t – tabel  

Nilai t – tabel dengan derajat kebebasan (dk) n1 – 1 = 15 – 1 = 14 

Pada taraf kepercayaan α = 0.05 adalah 2.145 

 

6. Kriteria Pengujijan 

Jika t-hitung > t-tabel maka H0 ditolak 

Jika t-hitung < t-tabel maka H0 diterima 

7. Kesimpulan 

Karena t-hitung (3.188361) > t-tabel (2.145) maka H0 ditolak 

Sehingga dapat disimpulkan bahwa terbukti strategi Keseluruhan 

dapat berpengaruh terhadap Hasil Belajar karate kata KANKU-SHO. 

MD 
SEMD 

 3.6667 
1.150017 
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Lampiran 14 

Data Selisih Tes Awal dan Tes Akhir Strategi Mengajar Bagian Perbagian 

Tabel 17. Selisih Tes Awal dan Tes Akhir Hasil Belajar Karate Kata KANKU-
SHO pada kelompok Strategi Mengajar Bagian Per Bagian 

No Tes Awal Tes Akhir Selisih (D) D2 

1 
19 30 11 121 

2 
19 32 13 169 

3 
24 32 8 64 

4  
24 

34 10 100 

5 
25 35 10 100 

6 
29 35 6 36 

7 
30 36 6 36 

8 
32 38 6 36 

9 
33 38 5 25 

10 
35 39 4 16 

11 
41 43 2 4 

12 
41 44 3 9 

13 
42 45 3 9 

14 
43 47 4 16 

15 
43 48 5 25 

∑ 
480 576 96 766 
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Lampiran 15 

Perhitungan Hasil Belajar karate kata KANKU-SHO dalam Tes Awal dan Tes 

Akhir Kelompok Strategi Mengajar Bagian Per Bagian 

Hipotesis 

Ho : µ1 < µ2 

H1 : µ1 > µ2 

1. Mencari nilai rata-rata 

MD  =  =       = 6.4 

 

2. Mencari Simpang Baku 

SY2  = 

 

 

  = 

 

  =  

 

  =  3.179084052 

 

3. Mencari Standar Kesalahan Mean 

SEM MD  =  

 (n – 1)  

∑Md2 

n 

          151.6 

15 

SD  

 

10.10666667 

∑D 
n 

96 
15 
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  =     3.179084 

 (15 – 1)  
   =  3.179084 
 3.741657 
   = 0.849646 
 
4. Mencari Nilai t – hitung  

to  = 

 

 =  

 

 = 7.532549 

 

5. Mencari Nilai t – tabel  

Nilai t – tabel dengan derajat kebebasan (dk) n1 – 1 = 15 – 1 = 14 

Pada taraf kepercayaan α = 0.05 adalah 2.145 

 

6. Kriteria Pengujijan 

Jika t-hitung > t-tabel maka H0 ditolak 

Jika t-hitung < t-tabel maka H0 diterima 

 

7. Kesimpulan 

Karena t-hitung (7.532549) > t-tabel (2.145) maka H0 ditolak 

MD 
SEMD 

 

 6.4 
0.849646 
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Sehingga dapat disimpulkan bahwa terbukti Strategi Mengajar Bagian 

Per Bagian dapat berpengaruh terhadap Hasil Belajar Karate kata 

KANKU-SHO 
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Lampiran 16 

Data Perhitungan Selisih 

Tabel 18.Perhitungan Untuk Membandingkan Hasil Selisih Tes Awal Dan Tes 
Akhir Hasil Belajar Karate Kata KANKU-SHO pada kelompok 
strategi Mengajar Keseluruhan dan Bagian Per Bagian 

No (X1 – X2) (X1 – X2)
2 (Y1 – Y2) (Y1 – Y2)

2 

1 16 256 11 121 

2 11 121 13 169 

3 6 36 8 64 

4 3 9 10 100 

5 2 4 10 100 

6 3 9 6 36 

7 1 1 6 36 

8 0 0 6 36 

9 1 1 5 25 

10 1 1 4 16 

11 4 16 2 4 

12 1 1 3 9 

13 1 1 3 9 

14 1 1 4 16 

15 1 1 5 25 

∑ 52 458 96 766 
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1. Mencari Standar Kesalahan Perbedaan Mean (SE) 

SEMX MY  =     (SEMX)2  +  (SEMY)2  

  =      (1.150017)2 + (0.849646)2 

  =      1.32254 + 0.721898 

  =      2.044438 

  =   1.563451  dibulatkan menjadi 1.56 

2. Mencari Nilai t-hitung 

t0  =  

 

  =  

 

  = -1.87619  dibulatkan menjadi -1.87 

3. Mencari Nilai t-tabel  

Mencari t-tabel dengan derajat kebebasan (dk) = n1 + n2 – 2 =  

15 + 15 – 2 = 28 

Pada taraf kepercayaan α = 0.05 adalah 2.048 

4. Kesimpulan 

Karena t-hitung (-1.87) > t-tabel (2.048), dengan demikian H0 diterima, 

ada perbedaan pengaruh terhadap peningkatan Hasil Belajar Karate 

Kata KANKU-SHO, dimana kelompok Strategi Mengajar Bagian Per 

Bagian meningkatkan Hasil Belajar Karate Kata KANKU-SHO 

dibanding dengan kelompok Strategi Mengajar Keseluruhan 

Mx – My 

SEMX MY 

3.46667 – 6.4 

1.56 
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Lampiran 17 

Prosentase 

Strategi Mengajar Keseluruhan 

Jumlah data Hasil Belajar Karat e Kata KANKU-SHO awal = 564 

Jumlah data Hasil Belajar Karate Kata KANKU-SHO akhir = 616 

Presentase peningkatan Hasil Belajar Karate Kata KANKU-SHO  

=  x 100% 

=  x 100% 

= 9 % 
 
Strategi Mengajar Bagian Per Bagian 

Jumlah data Hasil Belajar Karate Kata KANKU-SHO awal = 480 

Jumlah data Hasil Belajar Karate Kata KANKU-SHO akhir  = 576 

Presentase peningkatan Hasil Belajar Karate Kata KANKU-SHO  

=  x 100% 

=  x 100% 

= 20 % 



132 
 

LAMPIRAN 18 
 
Rencana Pelaksanaan Pengajaran Karate Kata KANKU-SHO 

Langkah-langkah Kegiatan Pembelajaran 

 Pertemuan 1 (2 x 40 menit) 

1. Kegiatan Pendahuluan (15 menit) 

 Berbaris, berdoa, presensi, apersepsi dan pemanasan 

 Memberikan motivasi dan menjelaskan tujuan pembelajaran 

 Melakukan pemanasan statis dan dinamis juga kordinasi melalui 

running abc 

 

2. Kegiatan Inti (45 menit) 

 Melakukan teknik dasar  kuda-kuda  

 Melakukan teknik dasar langkah  

 Melakukan teknik dasar  pukulan dan tangkisan 

 Melakukan tes awal pada para siswa untuk membaginya menjadi 

2 kelompok yakni kelompok yakni kelompok strategi mengajar 

keseluruhan dan Strategi mengajar bagian perbagian 

 

3. Kegiatan Penutup (20 Menit) 

 melakukan penilaian dan/atau refleksi terhadap kegiatan yang 

sudah dilaksanakan secara konsisten dan terprogram; 

 melakukan pendinginan melalui gerakan stretching statis 

 

Pertemuan 2 (2 x 40 menit) 

1 Kegiatan Pendahuluan (15 menit) 

 Berbaris, berdoa, presensi, apersepsi dan pemanasan 

 Memberikan motivasi dan menjelaskan tujuan pembelajaran 
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 Melakukan pemanasan statis dan dinamis juga kordinasi melalui 

running abc 

 

2 Kegiatan Inti (45 menit) 

 Melakukan teknik dasar  kuda-kuda  

 Melakukan teknik dasar langkah  

 Melakukan teknik dasar  pukulan dan tangkisan 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

keseluruhan 

Kelompok yang telah di bagi belajar rangkaian gerak Kata 

KANKUSHO berdasarkan arahan dari guru 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

bagian per bagian 

Kelompok yang telah terbagi ini belajar rangkaian Kata KANKU-SHO 

berdasarkan arahan dari guru 

 

3. Kegiatan Penutup (20 Menit) 

 melakukan penilaian dan/atau refleksi terhadap kegiatan yang 

sudah dilaksanakan secara konsisten dan terprogram; 

 melakukan pendinginan melalui gerakan stretching statis 

 Sumber Belajar 

- Ruang terbuka yang datar dan aman 

- Buku teks 

- Buku referensi,  

- Lembar Kerja Proses Belajar 

 

Pertemuan 3  (2 x 40 menit) 
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1 Kegiatan Pendahuluan (15 menit) 

 Berbaris, berdoa, presensi, apersepsi dan pemanasan 

 Memberikan motivasi dan menjelaskan tujuan pembelajaran 

 Melakukan pemanasan statis dan dinamis juga kordinasi melalui 

running abc 

 

2 Kegiatan Inti (45 menit) 

 Melakukan teknik dasar  kuda-kuda  

 Melakukan teknik dasar langkah  

 Melakukan teknik dasar  pukulan dan tangkisan 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

keseluruhan 

Kelompok yang telah di bagi belajar rangkaian gerak Kata 

KANKUSHO berdasarkan arahan dari guru 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

bagian per bagian 

Kelompok yang telah terbagi ini belajar rangkaian Kata KANKU-SHO 

berdasarkan arahan dari guru 

 

3. Kegiatan Penutup (20 Menit) 

 melakukan penilaian dan/atau refleksi terhadap kegiatan yang 

sudah dilaksanakan secara konsisten dan terprogram; 

 melakukan pendinginan melalui gerakan stretching statis 

 Sumber Belajar 

- Ruang terbuka yang datar dan aman 

- Buku teks 

- Buku referensi,  
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- Lembar Kerja Proses Belajar 

 

Pertemuan 4 (2 x 40 menit) 

1 Kegiatan Pendahuluan (15 menit) 

 Berbaris, berdoa, presensi, apersepsi dan pemanasan 

 Memberikan motivasi dan menjelaskan tujuan pembelajaran 

 Melakukan pemanasan statis dan dinamis juga kordinasi melalui 

running abc 

 

2 Kegiatan Inti (45 menit) 

 Melakukan teknik dasar  kuda-kuda  

 Melakukan teknik dasar langkah  

 Melakukan teknik dasar  pukulan dan tangkisan 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

keseluruhan 

Kelompok yang telah di bagi belajar rangkaian gerak Kata 

KANKUSHO berdasarkan arahan dari guru 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

bagian per bagian 

Kelompok yang telah terbagi ini belajar rangkaian Kata KANKU-SHO 

berdasarkan arahan dari guru 

 

3. Kegiatan Penutup (20 Menit) 

 melakukan penilaian dan/atau refleksi terhadap kegiatan yang 

sudah dilaksanakan secara konsisten dan terprogram; 

 melakukan pendinginan melalui gerakan stretching statis 

  
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 Sumber Belajar 

- Ruang terbuka yang datar dan aman 

- Buku teks 

- Buku referensi,  

- Lembar Kerja Proses Belajar 

 

Pertemuan 5 (2 x 40 menit) 

1 Kegiatan Pendahuluan (15 menit) 

 Berbaris, berdoa, presensi, apersepsi dan pemanasan 

 Memberikan motivasi dan menjelaskan tujuan pembelajaran 

 Melakukan pemanasan statis dan dinamis juga kordinasi melalui 

running abc 

 

2 Kegiatan Inti (45 menit) 

 Melakukan teknik dasar  kuda-kuda  

 Melakukan teknik dasar langkah  

 Melakukan teknik dasar  pukulan dan tangkisan 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

keseluruhan 

Kelompok yang telah di bagi belajar rangkaian gerak Kata 

KANKUSHO berdasarkan arahan dari guru 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

bagian per bagian 

Kelompok yang telah terbagi ini belajar rangkaian Kata KANKU-SHO 

berdasarkan arahan dari guru 

 

3. Kegiatan Penutup (20 Menit) 
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 melakukan penilaian dan/atau refleksi terhadap kegiatan yang 

sudah dilaksanakan secara konsisten dan terprogram; 

 melakukan pendinginan melalui gerakan stretching statis 

 Sumber Belajar 

- Ruang terbuka yang datar dan aman 

- Buku teks 

- Buku referensi,  

- Lembar Kerja Proses Belajar 

 

Pertemuan 6 (2 x 40 menit) 

1 Kegiatan Pendahuluan (15 menit) 

 Berbaris, berdoa, presensi, apersepsi dan pemanasan 

 Memberikan motivasi dan menjelaskan tujuan pembelajaran 

 Melakukan pemanasan statis dan dinamis juga kordinasi melalui 

running abc 

 

2 Kegiatan Inti (45 menit) 

 Melakukan teknik dasar  kuda-kuda  

 Melakukan teknik dasar langkah  

 Melakukan teknik dasar  pukulan dan tangkisan 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

keseluruhan 

Kelompok yang telah di bagi belajar rangkaian gerak Kata 

KANKUSHO berdasarkan arahan dari guru 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

bagian per bagian 
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Kelompok yang telah terbagi ini belajar rangkaian Kata KANKU-SHO 

berdasarkan arahan dari guru 

 

3. Kegiatan Penutup (20 Menit) 

 melakukan penilaian dan/atau refleksi terhadap kegiatan yang 

sudah dilaksanakan secara konsisten dan terprogram; 

 melakukan pendinginan melalui gerakan stretching statis 

 Sumber Belajar 

- Ruang terbuka yang datar dan aman 

- Buku teks 

- Buku referensi,  

- Lembar Kerja Proses Belajar 

 

Pertemuan 7 (2 x 40 menit) 

1 Kegiatan Pendahuluan (15 menit) 

 Berbaris, berdoa, presensi, apersepsi dan pemanasan 

 Memberikan motivasi dan menjelaskan tujuan pembelajaran 

 Melakukan pemanasan statis dan dinamis juga kordinasi melalui 

running abc 

 

2 Kegiatan Inti (45 menit) 

 Melakukan teknik dasar  kuda-kuda  

 Melakukan teknik dasar langkah  

 Melakukan teknik dasar  pukulan dan tangkisan 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

keseluruhan 
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Kelompok yang telah di bagi belajar rangkaian gerak Kata 

KANKUSHO berdasarkan arahan dari guru 

 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi mengajar 

bagian per bagian 

Kelompok yang telah terbagi ini belajar rangkaian Kata KANKU-SHO 

berdasarkan arahan dari guru 

 

3. Kegiatan Penutup (20 Menit) 

 melakukan penilaian dan/atau refleksi terhadap kegiatan yang 

sudah dilaksanakan secara konsisten dan terprogram; 

 melakukan pendinginan melalui gerakan stretching statis 

 Sumber Belajar 

- Ruang terbuka yang datar dan aman 

- Buku teks 

- Buku referensi,  

- Lembar Kerja Proses Belajar 

 

Pertemuan 8 (2 x 40 menit) 

2. Kegiatan Pendahuluan (15 menit) 

 Berbaris, berdoa, presensi, apersepsi dan pemanasan 

 Memberikan motivasi dan menjelaskan tujuan pembelajar 

 

4. Kegiatan Inti (45 menit) 

 Melakukan teknik dasar  kuda-kuda (berpasangan/berkelompok) 

 Melakukan teknik dasar langkah (berpasangan/berkelompok) 

 Melakukan teknik dasar  pukulan dan tangkisan  ( berpasangan/ 

berkelompok) 
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 Strategi pelaksanaan dengan menggunakan strategi keseluruhan 

 Tes akhir untuk kedua kelompok baik kelompok strategi 

mengajar keseluruhan ataupun bagian per bagian 

 

5. Kegiatan Penutup (20 Menit) 

 melakukan penilaian dan/atau refleksi terhadap kegiatan yang 

sudah dilaksanakan secara konsisten dan terprogram; 

 memberikan umpan balik terhadap proses dan hasil 

pembelajaran; 

 merencanakan kegiatan tindak lanjut dalam bentuk pembelajaran 

remedi, program pengayaan, layanan konseling dan/atau 

memberikan tugas baik tugas individual maupun kelompok sesuai 

dengan hasil belajar peserta didik; 



141 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



142 
 



143 
 

Lampiran 19 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

GAMBAR 1 . TABEL NILAI-NILAI r PRODUCT MOMENT 
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GAMBAR 2. T Tabel  
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GAMBAR 3. L Tabel  
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GAMBAR 4 . F Tabel  
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LAMPIRAN 20 
Gambar-Gambar Penelitian 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 : Kelompok Strategi Mengajar Keseluruhan 
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Gambar 2 : Kelompok Bagian Per Bagian 
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