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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan  pembahasan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa 

Model latihan passing sepakbola melalui pendekatan bermain kategori usia 8 tahun 

telah di uji menggunakan uji justifikasi ahli menghasilkan produk berupa model 

latihan passing sepakbola melalui pendekatan bermain kategori usia 8 tahun 

sebanyak 15 model. 

 

B. Saran 

Pada bagian ini akan dikemukakan saran dari hasil penelitian oleh peneliti 

bahwa : Karena ada nya pandemi covid-19 ini peneliti hanya melakukan 

pengembangan model sampai pada tahap revisi desain. Untuk itu peneliti berharap 

setelah berakhirnya pandemi covid-19 ini bisa melakukan uji coba kecil dan uji 

coba besar untuk bisa diproduksi masal dari model yang dikembangkan dan bisa 

diterapkan dalam latihan passing sepakbola. Dan bisa dijadikan referensi oleh 

pelatih sepakbola. 

 


