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MAHASISWA FAKULTAS ILMU KEOLAHRAGAAN UNIVERSITAS 

NEGERI JAKARTA 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap hasil analisis survei yang 

dilakukan peneliti terhadap layanan pembinaan olahraga terhadap prestasi olahraga 

mahasiswa. Adapun yang menjadi latar belakang penulisan ini adalah prestasi 

olahraga yang tinggi tidak bisa lepas dari adanya layanan pembinaan yang 

dilakukan sebaik mungkin. Kriteria responden dalam penelitian ini adalah anggota 

KOP (Klub Olahraga Prestasi) sepak bola dan futsal universitas negeri jakarta 

angkatan 2016-2019 dan berjenis kelamin laki-laki dan perempuan. Penelitian ini 

menggunakan teknik regresi sederhana dan menggunakan kuesioner/angket untuk 

penyebarannya. Hasil uji hipotesis dari 59 responden, terdapat pengaruh layanan 

pembinaan olahraga terhadap prestasi olahraga mahasiswa sebesar 7,6%. Dengan 

demikian hipotesis yang diajukan peneliti diterima, yaitu Layanan Pembinaan KOP 

(Klub Olahraga Prestasi) memiliki Pengaruh terhadap Prestasi Mahasiswa Fakultas 

Ilmu Keolahragaan Universitas Negeri Jakarta. 

Kata Kunci: Layanan Pembinaan KOP (Klub Olahraga Prestasi) Sepak Bola 

dan Futsal, Prestasi Olahraga, Mahasiswa Universitas Negeri Jakarta 
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SURVEY OF FACULTY OF SCIENCE FACULTY OF SCIENCE AND 

ACHIEVEMENT SPORTS CLUB FUTSAL JAKARTA STATE 

UNIVERSITY JAKARTA 

 

 
ABSTRACT 

 

This study aims to reveal the results of a survey analysis conducted by researchers 

on sports coaching services on student sports performance. The background of this 

writing is that high sports achievements cannot be separated from the best possible 

coaching services. The criteria for respondents in this study were members of the 

KOP (Achievement Sports Club) soccer and futsal, Jakarta State University, class 

2016-2019 and were male and female. This study uses simple regression techniques 

and uses a questionnaire / questionnaire for its distribution. The results of 

hypothesis testing from 59 respondents showed that there was an effect of sports 

coaching services on student sports achievement by 7.6%. The hypothesis proposed 

by the researcher is accepted, namely the KOP (Achievement Sports Club) 

Development Service has an Influence on Student Achievement at the Faculty of 

Sport Science, State University of Jakarta. 

Keywords: Football and Futsal KOP (Achievement Sports Club) Development 

Services, Sports Achievements, Jakarta State University Students 
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