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ABSTRAK 

 

 

PENGETAHUAN PERALATAN PANJAT TEBING UNTUK 

PENCEGAHAN KECELAKAAN PADA PEMANJAT PEMULA 

(SURVEY PADA SISWA PECINTA ALAM SMAN 68 JAKARTA PUSAT) 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengetahuan peralatan panjat tebing 

untuk pencegahan kecelakaan pada pemanjat pemula dalam kegiatan olahraga 

extreme di alam bebas seperti panjat tebing. Penelitian ini dilakukan pada bulan 

oktober 2020. Pada penelitian ini peneliti menggunakan metode penelitian 

kuantitatif dengan metode survey teknik tes soal. Sampel dalam penelitian ini 

adalah anggota siswa pecinta alam sebanyak 55 orang. Teknik penyebaran soal 

berjumlah 25 pertanyaan tentang pengetahuan peralatan panjat tebing yang akan 

dijawab oleh responden akan disebar secara online menggunakan perangkat online 

google form yang tersedia di google drive. Teknik analisis data peneliti yaitu 

dengan menghitung skor jawaban, menghitung rata-rata jawaban, 

menginterpretasikan jawaban dari setiap butir pernyataan, dan 

menginterpretasikan setiap jawaban dari setiap dimensi. Dari penelitian yang 

dilakukan oleh peneliti maka didapat hasil penelitian bahwa pemanjat pemula 

yang memiliki pengetahuan peralatan panjat tebing tinggi sebanyak 8 orang atau 

14,5%, pemanjat pemula yang memiliki pengetahuan peralatan panjat tebing 

sedang sebanyak 45 orang atau 82%, pemanjat pemula yang memiliki 

pengetahuan peralatan panjat tebing rendah sebanyak 2 orang atau 3,5%. 
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ABSTRACT 

 

 

KNOWLEDGE OF ROCK CLIMBING EQUIPMENT FOR ACCIDENT 

PREVENTION IN BEGINNERS 

(SURVEY ON NATURE LOVER STUDENT OF SMAN 68 CENTRAL 

JAKARTA) 
 

This study aims to determine the knowledge of rock climbing equipment to 

prevent accidents for novice climbers insports activities extreme in the wild such 

as rock climbing. This research was conducted in October 2020. In this study 

researchers used a quantitative research method with a questionnaire test 

technique survey method. The sample in this study were 55 students who love 

nature. The questionnaire distribution technique consists of 25 questions about the 

knowledge of rock climbing equipment that will be answered by respondents will 

be distributed online using the online google form available on google drive. 

Researcher's data analysis technique is by calculating the answer score, 

calculating the average answer, interpreting the answer from each item of the 

statement, and interpreting each answer from each dimension. From the research 

conducted by the researcher, the results showed that novice climbers who have 

knowledge of high climbing equipment are 8 people or 14,5%, beginner climbers 

who have moderate climbing equipment knowledge are 45 people or 82%, 

beginner climbers who have knowledge of climbing equipment low cliff as much 

as 2 people or 3,5%. 
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