
 

81 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Aan Komariah, Djam’an Satori, 2011, Metode Penelitian Kualitatif, Bandung, 

Alfabeta. 

Abdur Rokhman, 2016, Hubungan Antara Penguasaan Kata Terhadap Prestasi 

Kumite Putra Kelas –55 Kg Dan –60 Kg Pada Porkab Kudus Tahun 2015, 

Skripsi, Semarang; FIK UNNES. 

Ahmad, Ali. 1994. Klasifikasi Karate Goju-Ryu, Yrama Widaya: Jakarta. 

 Alya Qonita. 2009. KBBI (Kamus Besar Bahasa Indonesia). Jakarta: PT. Indah 

Jata Adi Paratama. 

Anas Sudijo, 2007, Pengantar Statistik Pendidikan, Jakarta: PT. Raja Grafindo 

Persada. 

 Arikunto, Suharsimi. 2010. Prosedur Penelitian Suatu pendekatan Praktek. 

Jakarta: Rineka Cipta. 

Armai, Arief, 2002, Pengantar Ilmu dan Metodologi Pendidikan Islam, Jakarta: 

Ciputat Pers. 

Darmadi, Hamid. 2013. Metode Penelitian Pendidikan dan Sosial. Bandung: 

Alfabeta. 

Halim, Nur Ichsan. 2011. Tes dan Pengukuran Kesegaran Jasmani. Badan Penerbit 

UNM Makasar. 

Hamid, Apris. 2007. Teknik dasar Karate (Kihon). Pramuda Design: Padang. 

Kartono, Kartini, (1996), Pengantar Metodologi Riset Sosial, Bandung: CV. 

Mandar. 

Nakayama Masatoshi. 1986. Dynamic Karate. New York: Kodansha 

International. 

Nakayana M. 1978. Best Karate Kumite 1. Kodashan International LTD: Tokyo. 

Nazir, Mohammad. 2011. Metode Penelitian. Jakarta: Ghalia Indonesia. 

Notoatmodjo, S. 2010. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Oyama, Matsutatsu. 1992. Olahraga Karate. Panduan Kepelatihan. Jakarta. 



82 

 

PB FORKI. 2012. Peraturan Karate, FORKI (Federasi Olahraga Karatedo 

Indonesia). Jakarta. 

Peraturan Pertandingan Karate, 2019, FORKI. 

Phang, Victorianus. 2012. Karate-Do Shotokan Kata. Bogor. PT. Gramedia: 

Riduwan, 2010, Metode dan Teknik Menyusun Tesis, Bandung: Alfabeta. 

Riduwan, 2015, Dasar-dasar Statistika, Bandung: Alfabeta. 

Rudianto, Dody, (2010), Seni Beladiri Karate. Jakarta: Golden Terayon Pres. 

Sagitarius, 2008, Modul Karate, Bandung: FPOK/IKIP Bandung. 

Simanjuntak. G. Victor, Dkk. 2004, Teknik Dasar Karate. Cerdas Jaya. Jakarta. 

Simbolon, Bermanhot, 2014. Latihan Dan Melatih Karateka. Yogyakarta: Griya 

Pustaka. 

Situmeang, Rahman. 2003. Karate. Diktat. Medan: FIK Unimed. 

Soehartono, Irawan. 2004. Metode Penelitian Sosial. Bandung: PT. Remaja 

Rosdakarya. 

Sugiyono, 2014, Metode Penelitian Pendidikan Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif, 

dan R&D, Bandung: Alfabeta. 

Suharno, 1985, Ilmu Kepelatihan Olahraga, Yogyakarrat: FPOK IKIP 

Yogyakarta. 

Sujoto, J. B. 1996. Teknik-Teknik Karate. PT. Gramedia Pustaka. 

Sujoto. 1966. Teknik Oyama Karate Seri Kihon. Jakarta: PT. Elex Media 

Komputerindo. 

Sutrisno Hadi, 2004, Metodologi Research 2, Andi Offset, Yogyakarta. 

Syaifuddin, 1997, Anatomi dan Fisiologi untuk Siswa Perawat: Jakarta: Suku 

Kedokteran EGC. 

Wahid Abdul. 2007. Shotokan: sebuah tinjauan alternatif terhadap aliran Karate-

do terbesar di dunia. Jakarta: Raja Grafindo Persada. 

Wingered. 1994. The Human Body, Conceps of Anatomy and Physiology. 

Saunders College Publishers. 


