
 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 
 

 

A. Latar belakang masalah 

Tujuan paling utama dalam pertandingan sepakbola adalah untuk 

memenangkan pertandingan itu sendiri dimana syaratnya tercantum dalam 

peraturan pertandingan di buku Laws Of The Games, yang mengatakan , “gol 

tercipta jika tim bisa berhasil memasukan bola ke gawang lawan dan tim yang 

mencetak gol lebih banyak dalam suatu pertandingan sepakbola adalah tim yang 

memenangkan pertandingan itu sendiri.” Berarti bisa dikatakan semakin banyak tim 

mencetak gol semakin besar peluangnya untuk mendapatkan kemenangan dengan 

catatan bahwa perbandingan jumlah mencetak gol harus lebih besar dibandingkan 

jumlah kebobolan dalam satu pertandingan yang diperoleh tim tersebut. Dengan 

begitu jika ingin mencetak gol berarti suatu tim harus melakukan serangan 

sebanyak mungkin dan penguasaan bola sesering dan selama mungkin. 

Permainan sepakbola merupakan jenis olahraga yang dimainkan dengan 

cara saling menyerang sehingga memiliki beberapa permasalahan taktik. 

Permasalahan taktik tersebut dipecahkan untuk meningkatkan efisiensi dan 

ketepatan/efektivitas dalam menampilkan strategi permainan sepakbola.  

Terdapat beberapa permasalahan dalam permainan sepakbola yang 

bersumber dari permasalahan untuk mencetak angka dan mampu mempertahankan 

daerah pertahanan demi mencegah lawan untuk memperoleh angka serta mampu 

mempertahankan kemenangan sampai batas waktu yang telah ditetentukan. Dengan 
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demikian, permasalahan dalam permainan sepakbola hanya berinduk dari 

permasalahan taktik penyerangan dan permasalahan taktik pertahanan.  

Dari permasalahan tersebut dapat diperluas menjadi permasalahan 

permasalahan baru. Permasalahan taktik penyerangan dapat dikembangkan menjadi 

bagaimana menempatkan pemain yang sesuai dengan karakternya masing-masing 

atau bagaimana menentukan taktik menyerang sehingga dapat menembus 

pertahanan lawan dan lain sebagainya. 

Tahun 2019 KOP sepak bola UNJ mengikuti kompetisi liga mahasiswa dan 

mengalami kekalahan yang disebabkan saat menyerang banyak mengalami 

kebuntuan sehingga saat memasuki sepertiga pertahanan lawan tidak bisa 

memanfaatkan peluang tersebutdan banyaknya melakukan serangan hanya melalui 

penyerang sayap yang memiliki kecepatan. Maka peneliti ingin mengetahui dan 

menganalisa keberhasilan dan kegagalan taktik menyerang yang diterapkan di tim 

sepak bola UNJ dalam kompetisi Liga Mahasiswa 2019. 

 

B. Identifikasi masalah 

Berdasarkan latar belakang diatas dapat diidentifikasi masalah- masalah 

sebagai berikut :  

1. Dimanakah terjadinya kesalahan taktik menyerang (Direct dan Indirect) 

tim sepakbola UNJ pada liga mahasiswa 2019? 

2. Apa yang dilakukan pemain UNJ saat melakukan taktik menyerang? 

3. Apa penyebab kegagalan dan keberhasilan taktik menyerang (direct dan 

indirect) tim sepakbola UNJ pada liga mahasiswa 2019? 
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4. Faktor-faktor apa saja penyebab kesalahan tim sepakbola UNJ pada liga 

mahasiswa 2019? 

5. Bagaimana hasil pertandingan tim sepakbola UNJ pada liga mahasiswa 

2019? 

6. Bagaimana taktik menyerang yang digunakan tim sepakbola UNJ saat 

menyerang pada kompetisi Liga Mahasiswa tahun 2019? 

7. Distribusi frekuensi playing style attacking (direct dan indirect) tim 

sepakbola UNJ pada liga mahasiswa 2019? 

8. Pemain tim UNJ manakah yang sering melakukan kesalahan pada saat 

melakukan taktik menyerang (direct dan indirect) 

C. Pembatasan masalah 

Untuk tidak terjadinya pembahasan yang meluas, maka peneliti membatasi 

permasalahan ini yaitu meneliti Taktik menyerang (Direct dan Indirect) tim 

sepakbola UNJ pada liga mahasiswa 2019 

 

D. Perumusan masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah, identifikasi masalah, dan pembatasan 

masalah, maka peneliti dapat merumuskan masalah sebagai berkut: 

1. Bagaimana taktik menyerang yang digunakan tim sepakbola UNJ saat 

menyerang pada kompetisi Liga Mahasiswa tahun 2019? 

2. Apa saja faktor–faktor kegagalan dan keberhasilan taktik menyerang tim 

sepakbola UNJ pada kompetisi Liga Mahasiswa tahun 2019? 
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3. Pemain tim UNJ manakah yang sering melakukan kesalahan pada saat 

melakukan taktik menyerang direct dan indirect? 

 

E. Kegunaan penelitian 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat berguna untuk: 

1. Dapat dijadikan catatan pelatih untuk mengetahui apa saja aspek yang 

menjadi keberhasilan dan kegagalan dalam penerapan taktik menyerang 

tim sepakbola UNJ pada Liga Mahasiswa 2019 

2. Bahan evaluasi bagi tim pelatih agar lebih memperhatikan taktik apa yang 

lebih baik untuk diterapkan di tim sepakbola UNJ 

3. Mengetahui taktik menyerang tim sepakbola UNJ pada liga mahasiswa 

2019. 

4. Dapat dijadikan parameter bagi pelatih untuk dijadikan program latihan 

taktik menyerang (direct dan indirect) pada liga mahasiswa tahun 

berikutnya. 

5. Sebagai bahan evaluasi dan masukan pada penerapan latihan taktik 

menyerang (direct dan indirect). 

6. Bahan evalusi bagi para pelatih agar lebih mempertimbangkan 

permainannya pada saat latihan, terutama dalam menerapkan taktik 

menyerang (direct dan indirect). 

7. Diharapkan agar tingkat keberhasilan tim sepakbola UNJ di kompetisi 

berikutnya meningkat. 
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8. Sebagai bahan evaluasi untuk para pemain agar lebih baik pada turnamen 

berikutnya. 

9. Sebagai sumber informasi untuk penelitian berikutnya. 

 


