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Laporan Hasil Assesmen Kemampuan Komunikasi 

Nama    : JMS 

Kelas    : Kinder 

Usia    : 10 Tahun 

Riwayat Pendidikan  : Sekolah Alam Amardhika, Cibubur 

 

Penggunaan Komunikasi Awal 

Berdasarkan observasi atau pengamatan yang telah dilakukan, JMS 

memiliki kemampuan komunikasi seperti mengenali namanya dengan 

menengok ketika namanya dipanggil dan mampu mengikuti instruksi 

sedehana (tunjuk, ambil dan berikan). Peserta didik autis JMS memiliki 

masalah yang kompleks dalam kemampuan komunikasi baik secara verbal 

dan nonverbal. Peserta didik autis JMS belum dapat berbicara atau belum 

memiliki kemampuan komunikasi verbal. Pada kemampuan komunikasi 

nonverbal pun Peserta didik autis JMS belum dapat menyampaikannya 

dengan tepat salah satunya dalam hal mengajukan permintaan makan. 

Peserta didik autis JMS masih kurang baik dan seringkali tidak terarah dalam 

mengungkapkan keinginannya sehingga tak jarang JMS menangis, memukul 

diri sendiri dan tantrum di dalam kelas. Oleh karena itu, peserta didik autis 

JMS memerlukan alat bantu komunikasi dan memberikan instruksi atau 

bantuan berupa verbal yang akan memfasilitasi kemampuan komunikasi JMS 

lebih terarah dan dapat memenuhi kebutuhannya.  
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PROGRAM PEMBELAJARAN INDIVIDUAL (PPI) 

Program Pengembangan : Kemampuan Komunikasi 

Waktu Pelaksanaan : April – Mei 2018 

Tempat pelaksanaan : Sekolah Alam Amardhika 

Nama Subjek  : JMS 

Kelas    : Kinder 

Usia    : 10 Tahun 

 

A. Kemampuan Awal 

Peserta didik autis JMS mampu mengenali namanya dengan 

menengok ketika namanya dipanggil dan mampu mengikuti instruksi 

sedehana (tunjuk, ambil dan berikan) 

B. Tujuan  

Meningkatkan kemampuan komunikasi dalam hal mengajukan 

permintaan makan pada peserta didik autis dengan media PECS 

(Picture Exchange Communication System). 

C. Kegiatan : Penggunaan media PECS 

D. Metode : Menggunakan metode demonstrasi dan pembiasaan 

E. Media/Alat : Kartu PECS, papan tempel 
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F. Langkah-langkah kegiatan bermain 

1. Kegiatan Awal 

- Peneliti menyiapkan media PECS dan benda nyata yang sesuai 

dengan gambar pada media PECS 

- Peneliti mengkondisikan peserta didik dengan cara 

menginstruksikan peserta didik untuk duduk rapih 

- Peneliti memberitahu kegiatan yang akan dilakukan. 

2. Kegiatan Inti 

- Peneliti menginstruksikan peserta didik untuk menunjuk dan 

mengambil kartu yang telah disediakan sesuai dengan 

keinginannya. 

- Peserta didik menunjuk dan mengambil kartu yang sesuai 

dengan keinginannya. 

- Peserta didik memberikan kartu yang telah diambil sesuai 

dengan instruksi peneliti. 

- Setelah itu peneliti memberikan benda nyata atau hal yang ada 

pada kartu PECS yang diberikan peserta didik. 

3. Kegiatan Penutup 

- Selanjutnya peserta didik menempelkan kartu pada papan 

tempel yang telah tersedia dan membentuk pola kalimat 

sederhana setelah mendapatkan apa yang diinginkannya. 
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- Memerikan reward berupa tos ataupun pujian kepada peserta 

didik. 

G. Penilaian 

1. Jenis penilaian  : Keterampilan 

2. Alat penilaian  : Terlampir 

 

 

 

Mengetahui, Jakarta, 10 Juli 2018 

Wali Kelas        Peneliti 

 

 

Puspita Ningrum      Adenata Bella Sarah S. 
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Instrumen Penelitian 

Lembar Pengamatan Kemampuan Komunikasi Peserta Didik Autis di 

Sekolah Alam Amardhika, Cibubur 

Fase Penelitian  :  

Nama     :  

Kelas     :  

Usia     :  

 

No. 
Perilaku 

Sasaran 

Waktu 

Pengamatan 

Terjadi Perilaku 

Sasaran 

Total Kejadian 

1. Kemampuan 

Komunikasi 

Mengajukan 

Permintaan 

Makan 
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JADWAL KEGIATAN PENELITIAN 

 Kegiatan penelitian ini dilaksanakan dari tanggal 24 April 2018 sampai  

Mei 2018. Jadwal kegiatan penelitian adalah sebagai berikut ini: 

No Hari Tanggal Waktu 

Uraian 

Pelaksanaan 

Kegiatan 

Keterangan 

1. Senin 24 April 

2018 

08.30-

11.30 

Melihat kegiatan 

JMS ketika berada 

di dalam kelas 

dan di luar kelas 

Observasi 

2. Selasa 25 April 

2018 

08.30-

11.30 

Mengamati dan 

mencatat 

kebiasaan yang 

sering dilakukan 

JMS 

Observasi 

3. Rabu 26 April 

2018 

08.30-

11.30 

Mengamati dan 

mencatat cara 

JMS dalam 

berkomunikasi 

dengan guru dan 

temannya 

Observasi 

4. Jumat 28 April 

2018 

08.30-

11.30 

Menentukan 

jadwal penelitian 

dengan pihak 

sekolah dan guru 

kelas 

Catatan 

Lapangan 

5. Selasa 08 Mei 

2018 

08.30-

11.30 

Mengamati dan 

mencatat kondisi 

kemampuan 

motorik halus 

subjek tanpa 

Tahap 

baseline 

(A1) 
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pemberian 

intervensi 

6. Rabu 09 Mei 

2018 

08.30-

11.30 

Mengamati dan 

mencatat kondisi 

kemampuan 

motorik halus 

subjek tanpa 

pemberian 

intervensi 

Tahap 

baseline 

(A1) 

7. Kamis 10 Mei 

2018 

08.30-

11.30 

Mengamati dan 

mencatat kondisi 

kemampuan 

motorik halus 

subjek tanpa 

pemberian 

intervensi 

Tahap 

baseline 

(A1) 

8. Jumat 11 Mei 

2018 

08.30-

11.30 

Melakukan 

intervensi berupa 

mengajarkan atau 

memberikan 

Media PECS 

sebagai alat bantu 

Komunikasi 

Tahap 

intervensi 

(B) 

9. Jumat 18 Mei 

2018 

08.30-

11.30 

Melakukan 

intervensi berupa 

mengajarkan atau 

memberikan 

Media PECS 

sebagai alat bantu 

Komunikasi 

Tahap 

intervensi 

(B) 

10. Selasa 22 Mei 

2018 

08.30-

11.30 

Melakukan 

intervensi berupa 

mengajarkan atau 

memberikan 

Media PECS 

sebagai alat bantu 

Komunikasi 

Tahap 

intervensi 

(B) 
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11. Rabu 30 Mei 

2018 

08.30-

11.30 

Melakukan 

intervensi berupa 

mengajarkan atau 

memberikan 

Media PECS 

sebagai alat bantu 

Komunikasi 

Tahap 

intervensi 

(B) 

12. Senin 04 Juni 

2018 

08.30-

11.30 

Melakukan 

intervensi berupa 

mengajarkan atau 

memberikan 

Media PECS 

sebagai alat bantu 

Komunikasi 

Tahap 

intervensi 

(B) 

13. Rabu 06 Juni 

2018 

08.30-

11.30 

Melakukan 

intervensi berupa 

mengajarkan atau 

memberikan 

Media PECS 

sebagai alat bantu 

Komunikasi 

Tahap 

intervensi 

(B) 

14. Kamis 07 Juni 

2018 

08.30-

11.30 

Melakukan 

intervensi berupa 

mengajarkan atau 

memberikan 

Media PECS 

sebagai alat bantu 

Komunikasi 

Tahap 

intervensi 

(B) 

15. Jumat 08 Juni 

2018 

08.30-

11.30 

Melakukan 

intervensi berupa 

mengajarkan atau 

memberikan 

Media PECS 

sebagai alat bantu 

Komunikasi 

Tahap 

intervensi 

(B) 

16. Senin 25 Juni 

2018 

08.30-

11.30 

Mengamati dan 

mencacat 

Tahap 

Baseline 
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kemampuan 

komunikasi JMS 

setelah tahap 

intervensi 

(A2) 

17. Selasa 26 Juni 

2018 

08.30-

11.30 

Mengamati dan 

mencacat 

kemampuan 

komunikasi JMS 

setelah tahap 

intervensi 

Tahap 

Baseline 

(A2) 

18. Kamis 28 Juni 

2018 

08.30-

11.30 

Mengamati dan 

mencacat 

kemampuan 

komunikasi JMS 

setelah tahap 

intervensi 

Tahap 

Baseline 

(A2) 

 

Mengetahui, Jakarta, 10 Juli 2018 

Wali Kelas        Peneliti 

 

 

Puspita Ningrum      Adenata Bella Sarah S. 
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Hasil Instrumen Pengamatan  

Kemampuan Komunikasi Peserta Didik Autis  

Nama     : JMS 

Kelas     : Kinder 

Usia     : 10 Tahun 

 

Fase 

Penelitian 

 

Sesi 

Perilaku Sasaran Terjadi 

Perilaku 

Sasaran 

Total 

Kejadian 

 

Baseline-1 

(A-1) 

1  

 

 

 

 

 

Kemampuan Komunikasi 

Mengajukan Permintaan Makan 

III 3 

2 III 3 

3 III 3 

 

 

 

Intervensi 

(B) 

1 IIII IIII III 13 

2 IIII IIII 

IIII I 
16 

3 IIII IIII 

IIII I 
16 

4 IIII IIII 

IIII III 
18 

5 IIII IIII 17 

Lampiran 5 
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IIII II 

6 IIII IIII 

IIII I 
16 

7 IIII IIII 

IIII I 
16 

8 IIII IIII 

IIII I 
16 

 

Baseline-2 

(A-2) 

1 IIII II 7 

2 IIII III 8 

3 IIII III 8 

 

  



104 
 

 
 

 

FOTO KEGIATAN 

               

          

Mendengarkan 

Instruksi Duduk Rapih 

Mengambil 

Kartu Media 

PECS 

Lampiran 6 

Menunjuk Kartu Media 

PECS dengan Inisiatif 

sendiri 

Foto Peneliti bersama 

Guru dan Subjek 
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Gambar Media PECS 






