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ABSTRAK

Nia Sulfiyani, Perbandingan Hasil Kehalusan Tekstur Pada Kulit Wajah
Kering antara yang Menggunakan Masker Bunga Rosela dengan Masker Daun Teh.
Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Tata Rias, Jurusan IlImu Kesejahteraan
Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta, 2014.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbandingan hasil kehalusan tekstur
pada kulit wajah kering antara yang menggunakan masker bunga rosela dengan
masker daun teh.

Populasi yang digunakan pada penelitian ini yaitu kulit wajah kering pada
wanita,beralamat di Jalan Pemuda, ibu rumah tangga yang berusia 30-35 tamat SMP
dan SMA. Pengambilan sampel dilakukan dengan purposive sampling, yaitu yang
dilakukan berdasarkan ciri-ciri atau sifat populasi yang telah diketahui sebelumnya
dengan tujuan penelitian. Jumlah sampel 10 orang, 5 orang yang menggunakan
masker bunga rosela dan 5 orang yang menggunakan masker daun teh. Masing-
masing sampel diberi perlakuan satu minggu dua kali perawatan yang dilakukan
selama 8 kali perlakuan.

Berdasarkan deskripsi teoretis, maka dapat dirumuskan hipotesis penelitian
bahwa : hasil kehalusan tekstur pada kulit wajah kering dengan menggunakan
perawatan masker bunga rosela lebih baik dibandingkan yang menggunakan
perawatan dengan menggunakan masker daun teh.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode eksperimen, dengan sampel
penelitian terbagi menjadi 2 kelompok yaitu 5 kulit wajah diberi perawatan yang
menggunakan masker bunga rosela dan 5 kulit wajah diberi perawatan yang
menggunakan masker daun teh. Skin Analizer Test digunakan untuk melihat
kehalusan kulit pada kulit wajah kering dan lembar penelitian.

Setelah diperoleh data hasil penelitian, dilakukan uji persyaratan analisis data
dengan uji normalitas dan uji homogenitas menggunakan uji rata-rata satu pihak.
Analisis data menunjukkan bahwa thiung = 6,636 pada taraf signifikan = 0,05 dan
derajat kebebasan (dk) = 8, maka tiper Yaitu 1,86 ternyata thiwng™> taner Maka hipotesis
nol (Ho) ditolak. Dengan demikian terdapat perbandingan hasil kehalusan tekstur
pada kulit wajah kering antara yang menggunakan masker bunga rosela dengan
masker daun teh.

Diharapkan dari hasil penelitian ini dapat memberikan manfaat bagi

pengembangan mata kuliah Perawatan Kulit Wajah di Program Studi Pendidikan Tata
Rias, Jurusan llmu Kesejahteraan Keluarga, Universitas Negeri Jakarta.



ABSTRACT

Nia Sulfiyani, Comparison Of Results Of Fineness of texture On Dry skin Face
Mask Using The Flower Of Rosella With Tea Leaf Mask. Thesis. Jakarta: Health and
beauty studi program, Home Economics Department, Faculty of engineering, State
University of Jakarta, 2014.

Research aims to know comparison of use mask flowers rosella with masks tea
leaves against results fineness texture on face skin dry.

The population used in this study is a dry facial skin in women, lived at pemuda
road, the housewives graduated junior high school and senior high school. Sampling
is done with purposive sampling, that is done on the basis of the characteristics or
properties of a population that has been known previously for the purpose of
research. The number of samples of 10 people, 5 people using mask rosella flowers
and 5 people using masks tea leaves. Each sample treatment given one week twice
care exercised for 8 times treatment.

Based on theoretical description, then it can be deduced that the research
hypothesis: The fineness of texture on face skin care mask by using dried flowers
Rosella better than using care with the use of a mask the tea leaves. The research
method used is the method of experimentation, with research samples are divided into
2 groups of 5 facial skin care that uses the given mask and Rosella flower facial skin
care that uses the given mask the tea leaves. Analizer Skin Test used to see the
smoothness of skin on dry facial skin and pieces of research.

After the data of the result obtained,the data result must be analysis with
homogeneity and normality test using one side average test.The data analysis shows
teount = 6,636 at significant level = 0.05 and degrees of freedom (dk) = 8, then tipie
that teaiculate turns 1,86 than the tipie then the zero hypothesis (Ho) was rejected. Thus
there are comparison results fineness texture on face skin dry between who uses a
mask flowers rosela with masks tea leaves.

This research result is expected can be beneficial for to development of face
skin care subject study in health and beauty program, home economics
department,State university of Jakarta.
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