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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Skala Resiliensi 

 

No 
 

Pernyataan 
 STS TS KR S SS 

  
(0) (1) (2) (3) (4)        

          

 Saya punya setidaknya sebuah      

2 
hubungan  dekat dan aman  yang      

dapat  membantu  saya  saat  dalam 
     

      

 keadaan stress          
          

 Keberhasilan  saya terdahulu      

5 
memberi  rasa percaya diri dalam      

menghadapi 
 

tantangan dan 
     

       

 kesulitan baru          
          

 Saya berusaha untuk memandang      

6 sisi  humor  dari  masalah-masalah      

 yang saya hadapi         
         

 Saya memiliki kecenderungan      

8 
untuk bangkit  kembali setelah      

berada dalam keadaan sakit,  luka, 
     

      

 ataupun penderitaan lainnya       
         

 Saya yakin  dapat  meraih tujuan      

11 saya, meskipun ada rintangan-      

 rintangan          
       

13 
Saat  terjadi  stres/krisis,  saya  tahu      

kemana saya harus mencari bantuan 
     

      
       

 Dalam  situasi  di  bawah  tekanan      

14 saya dapat tetap fokus dan berpikir      

 jernih           
       

23 Saya menyukai sebuah tantangan      
       

25 Saya bangga atas prestasi saya      
            



 

34 
 

Lampiran 2. Tabulasi Data Skala Resiliensi 

 

JK U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

2 3 2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 2 1 2 3 2 4 3 2 2 4 3 3 3 3 

2 4 2 3 4 3 2 3 1 3 4 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 2 2 2 4 

2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 3 3 

2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 3 3 

1 3 3 2 0 4 3 1 4 1 2 3 2 0 3 2 4 1 1 3 4 4 1 2 1 1 4 

2 4 1 1 4 4 4 2 3 4 2 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 2 3 3 2 2 4 

2 4 3 3 4 3 3 4 2 2 4 4 4 3 2 0 1 2 1 1 1 4 1 1 2 2 4 

2 4 2 2 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

2 3 2 3 4 3 4 3 3 4 4 4 4 2 3 1 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 3 

1 3 4 4 4 4 4 2 4 3 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 2 3 4 

2 2 3 3 4 4 4 1 2 4 4 4 4 3 3 0 2 2 4 3 3 0 4 4 3 3 4 

2 4 1 3 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 2 3 2 4 4 3 4 4 

2 3 2 2 4 3 3 3 1 3 3 3 3 1 2 1 3 2 3 3 3 3 3 2 1 3 4 

2 3 2 4 4 1 3 2 3 3 4 4 4 3 3 1 3 2 2 4 3 0 3 3 2 4 3 

1 3 1 3 4 1 2 2 3 4 4 4 4 0 1 4 4 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 

2 3 3 1 4 1 4 4 2 1 4 4 2 0 4 1 1 1 3 4 2 4 2 4 3 3 4 

2 3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 4 

1 4 4 0 4 2 3 1 3 0 4 2 2 1 4 3 0 2 4 4 2 3 0 0 1 1 4 

2 2 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 2 4 4 4 4 3 2 3 4 3 4 4 4 

1 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 1 3 2 4 4 3 4 4 3 3 4 

2 2 3 4 3 2 3 3 2 4 4 4 4 3 2 2 4 4 4 2 3 4 4 4 3 4 4 

2 4 3 3 4 2 4 4 2 3 4 4 4 3 2 3 3 2 4 4 4 4 4 4 2 3 4 

1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 3 3 4 4 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 

2 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 4 2 2 4 3 4 3 4 

2 3 4 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 2 2 4 4 4 4 4 4 2 3 2 3 3 4 

2 2 3 4 4 0 4 2 1 3 4 4 4 4 4 3 2 3 4 2 2 3 4 3 4 4 4 

2 3 2 2 4 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 2 4 3 4 3 4 

2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 4 4 

2 4 3 4 3 2 4 3 4 4 3 2 3 3 1 2 3 2 4 4 4 3 1 2 4 3 4 
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JK U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

2 2 1 1 4 1 1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 1 1 3 1 1 1 2 2 1 1 2 

1 2 1 3 4 3 3 3 1 3 3 4 4 2 3 3 4 2 1 3 4 2 4 4 2 3 3 

2 3 0 4 4 3 3 2 3 3 4 3 4 3 2 1 3 1 1 3 1 3 4 3 2 4 4 

2 3 3 4 3 1 4 4 3 3 4 2 3 2 1 1 4 3 2 1 1 3 3 0 2 3 4 

2 3 1 2 4 2 3 2 3 3 4 3 4 4 2 1 1 3 2 2 4 3 2 2 4 2 3 

2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 4 3 3 3 2 3 2 4 2 3 2 4 4 3 3 3 4 

2 3 4 2 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 2 4 4 3 2 3 4 3 3 4 4 

2 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 4 4 4 3 4 3 

2 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 2 2 3 

2 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 1 2 4 

2 4 3 3 4 2 3 3 3 3 3 4 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 

1 3 4 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

1 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 4 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

1 4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 4 4 4 4 4 3 2 3 3 

1 3 2 2 3 4 1 2 2 4 4 4 4 4 2 1 2 2 3 2 1 2 4 2 4 4 4 

2 3 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4 

2 4 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 4 2 3 4 2 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 2 4 4 4 

2 3 3 2 4 3 3 3 2 2 4 3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 4 

2 3 2 2 3 4 4 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 4 3 4 2 2 2 4 3 4 

2 4 2 0 4 1 2 2 3 2 4 4 2 0 1 2 0 1 2 1 0 3 2 1 2 2 4 

2 3 4 3 3 2 3 3 3 3 4 3 4 3 2 3 4 3 4 3 2 3 4 3 3 4 4 

2 3 1 0 4 2 3 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 3 0 1 2 2 2 

2 3 2 3 4 2 3 1 3 4 4 4 4 3 2 3 2 3 3 2 3 3 2 2 1 2 4 

1 2 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 4 3 2 2 3 2 4 2 

1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 

2 2 3 3 4 2 3 2 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

2 3 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 1 1 1 3 2 3 1 2 3 2 2 1 3 3 

1 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 

2 2 3 2 3 4 4 2 3 2 4 3 4 3 1 2 4 3 4 3 2 3 3 3 2 4 4 

2 2 2 0 4 2 3 1 3 4 4 4 4 4 4 1 2 1 4 0 3 0 2 2 2 4 2 

1 2 3 4 3 2 4 3 3 3 4 2 2 2 2 3 4 3 3 4 3 4 2 2 3 2 3 

1 3 4 4 4 4 2 2 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 4 4 4 2 3 3 3 3 2 

2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 

2 1 2 3 4 1 2 2 3 3 3 3 3 3 2 1 2 2 1 3 4 2 1 1 2 2 2 

2 2 3 4 3 4 4 1 3 4 4 4 4 2 4 1 4 3 4 4 4 1 4 4 3 4 4 

2 3 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 2 4 3 3 4 2 2 3 4 3 4 

2 1 2 1 3 1 3 3 2 2 2 3 2 2 2 1 2 1 1 2 1 3 1 1 0 2 1 
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JK U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

2 3 2 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 1 2 2 2 3 3 2 2 1 1 2 4 

2 3 3 3 4 3 3 2 3 3 3 4 3 2 1 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 4 

2 2 3 4 4 0 4 2 4 2 4 2 2 1 2 0 1 1 2 4 0 4 1 3 2 0 4 

2 2 3 4 4 2 3 3 3 3 3 4 4 3 4 2 4 3 4 4 3 3 2 2 3 3 3 

2 3 2 1 3 1 3 3 1 2 3 3 2 1 0 1 1 1 4 3 1 3 3 3 2 2 4 

2 2 2 2 4 3 2 1 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 1 2 2 3 3 3 

2 2 2 3 4 2 3 1 3 2 4 3 4 2 2 1 2 2 1 0 1 4 4 3 3 4 4 

1 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 4 2 4 4 4 

2 3 3 3 4 2 4 3 3 2 3 4 4 2 2 1 2 3 4 3 3 3 4 4 4 3 4 

2 3 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 2 4 2 2 4 2 2 3 4 2 3 4 

2 2 2 3 3 1 2 4 2 2 2 3 4 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 1 1 

2 3 2 3 4 1 2 3 1 3 4 3 1 1 0 0 2 2 2 4 0 3 0 0 2 2 0 

2 2 2 4 4 1 4 3 4 3 4 3 3 3 3 2 4 2 2 4 2 4 2 2 3 3 4 

2 3 2 4 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 0 3 2 2 2 3 1 4 1 0 4 4 

2 2 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 4 4 4 1 3 2 3 3 3 

1 2 3 2 4 2 3 2 2 2 4 4 4 3 2 2 4 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 

2 2 1 4 4 2 4 3 4 3 4 2 2 1 4 1 2 0 3 4 4 3 2 2 3 2 4 

1 2 3 1 4 2 3 4 3 3 4 4 3 3 1 3 2 2 4 3 4 4 3 2 2 3 3 

1 2 3 4 4 2 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 

2 3 3 3 4 2 3 2 2 4 4 4 4 4 4 1 2 1 2 4 1 4 4 3 3 4 4 

2 1 1 2 1 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

2 2 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 

2 2 1 3 4 0 4 3 3 0 3 4 4 4 1 0 2 2 3 0 0 0 0 0 3 4 2 

2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 

2 3 2 3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 0 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 

1 2 2 2 4 2 3 4 2 1 4 4 3 3 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 4 

2 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 4 4 2 3 1 3 3 4 3 3 2 2 2 3 4 4 

1 3 4 4 4 3 4 0 2 4 3 4 4 3 3 1 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 

2 2 3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 2 2 3 4 4 4 3 2 3 3 4 

1 4 2 2 3 3 2 2 2 3 4 4 3 2 2 3 2 3 2 4 3 3 3 3 3 4 2 

2 3 1 3 4 3 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 3 

2 2 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 1 4 4 3 4 3 

2 3 2 2 3 4 4 3 4 3 3 3 3 2 2 2 3 2 4 3 4 2 2 2 4 3 4 

2 2 3 1 3 1 4 4 3 2 4 3 4 3 1 1 2 2 3 2 3 4 2 2 2 2 3 

2 2 3 3 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 

1 3 3 2 4 1 4 4 4 2 4 4 4 3 1 0 1 3 2 1 4 3 2 2 2 2 4 

1 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 3 0 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 1 2 3 3 2 4 3 

2 2 3 4 3 3 3 2 3 4 4 3 3 2 2 2 1 2 3 3 2 3 2 3 2 2 4 
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JK U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

2 2 3 3 3 2 3 4 4 3 4 4 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 

2 2 2 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 2 4 4 

2 3 2 2 3 3 3 1 2 2 2 2 2 1 3 3 2 1 2 2 3 2 1 2 3 3 2 

2 2 2 1 3 2 3 4 2 2 4 4 4 3 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 2 4 4 

2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 

2 4 3 2 4 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 2 3 3 1 3 4 4 2 4 4 4 1 3 1 2 2 2 4 3 4 2 3 1 3 4 

1 2 2 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 3 2 2 1 3 3 3 3 3 2 2 1 3 2 

2 2 2 4 4 3 2 3 4 4 3 4 3 2 1 2 4 2 4 4 0 4 3 2 4 3 4 

2 3 0 4 4 3 4 2 3 4 4 3 4 2 3 1 3 4 3 4 3 3 2 1 2 4 3 

2 2 2 2 4 2 3 2 4 3 4 3 3 3 2 1 2 2 3 2 2 4 2 2 2 2 3 

2 2 3 4 4 1 3 4 1 2 3 1 3 1 2 1 3 2 2 4 2 3 1 1 0 1 1 

2 1 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 4 4 4 1 1 4 4 3 4 2 4 2 4 4 4 

2 2 4 2 4 4 3 3 2 3 4 4 4 3 2 2 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 

2 2 4 3 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 4 3 3 3 3 2 4 3 4 4 3 

2 4 4 4 4 4 4 2 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 

2 4 2 0 4 1 2 2 3 2 4 4 2 0 1 2 0 1 2 1 0 3 2 1 2 2 4 

1 2 2 4 4 2 3 4 3 1 4 3 3 2 4 4 4 4 3 0 2 1 3 1 3 3 3 

1 2 4 4 4 2 3 3 4 4 2 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 

2 1 4 2 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 

2 2 3 4 4 2 4 4 4 3 4 3 4 1 2 2 2 2 4 4 1 3 3 1 4 3 3 

1 2 3 4 4 2 3 3 3 2 4 4 3 2 3 2 2 3 2 3 1 3 4 3 4 3 3 

2 1 4 4 4 2 4 2 4 4 2 4 4 4 4 1 1 4 4 3 4 2 4 2 4 4 4 

2 3 1 0 4 2 3 4 4 4 4 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 3 0 1 2 2 2 

2 3 3 3 4 2 4 2 3 1 4 4 3 2 2 1 2 2 2 4 2 2 1 3 3 4 4 

2 2 3 3 3 2 4 1 3 3 4 2 2 4 1 0 2 2 4 3 1 1 2 2 1 1 2 

1 2 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

2 2 3 3 4 2 2 3 2 3 3 4 3 1 1 2 3 1 2 2 1 3 2 2 3 3 3 

2 3 3 4 3 1 3 0 1 3 3 3 4 0 0 1 4 3 3 4 1 3 0 0 1 3 4 

2 4 3 3 3 4 4 3 2 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 2 3 3 2 4 4 4 

1 3 4 4 4 3 4 0 2 4 3 4 4 3 3 1 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 

2 3 2 3 3 3 2 4 2 3 4 4 3 3 2 2 2 3 3 1 4 3 2 2 2 1 2 

2 3 2 3 3 3 2 4 2 3 4 4 3 3 2 2 2 3 3 1 4 3 2 2 2 1 2 

2 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 

2 1 3 2 1 2 3 4 3 4 4 4 4 3 2 3 2 3 3 4 4 1 2 1 1 2 4 

2 2 3 2 3 2 4 2 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 4 3 

1 2 2 1 3 3 4 2 4 4 2 3 2 3 3 2 1 4 2 3 3 3 1 1 3 3 3 

2 2 3 4 4 2 4 4 2 4 4 4 4 4 3 1 4 4 4 2 1 0 4 4 4 4 3 

2 3 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 
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JK U 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

2 2 4 2 2 1 3 3 3 3 2 3 3 2 1 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 

1 3 2 3 4 2 2 4 4 3 3 3 3 4 0 3 3 1 2 3 3 3 1 2 2 3 4 

1 3 2 4 4 2 4 4 3 3 4 2 3 3 2 1 2 2 3 4 2 4 3 2 3 2 4 
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Lampiran 3. Uji Reliabilitas Skala Resiliensi (Cronbach’s Alpha) 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 150 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 150 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.886 25 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

item_1 69.60 136.671 .430 .882 

item_2 69.42 134.849 .420 .883 

item_3 68.67 141.888 .253 .886 

item_4 69.75 134.643 .486 .881 

item_5 69.02 138.355 .450 .882 

item_6 69.53 142.667 .127 .890 

item_7 69.24 138.439 .355 .884 

item_8 69.17 133.715 .584 .878 

item_9 68.73 142.881 .202 .886 

item_10 68.87 138.434 .464 .882 

item_11 68.89 135.895 .600 .879 

item_12 69.53 133.231 .499 .880 

item_13 69.73 132.908 .540 .879 

item_14 70.11 134.222 .460 .881 
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item_15 69.60 133.396 .502 .880 

item_16 69.55 131.780 .630 .877 

item_17 69.25 133.828 .555 .879 

item_18 69.35 136.190 .392 .883 

item_19 69.54 132.894 .495 .880 

item_20 69.55 142.531 .133 .890 

item_21 69.50 128.372 .674 .875 

item_22 69.73 131.056 .624 .877 

item_23 69.63 132.730 .570 .878 

item_24 69.25 133.677 .586 .878 

item_25 68.85 138.045 .413 .882 
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Lampiran 4. Analisis Deskriptif Statistik Jenis Kelamin dan Usia 

 

Statistics 

Jenis Kelamin   

N Valid 150 

Missing 0 

 

 

Statistics 

Usia   

N Valid 150 

Missing 0 

 

 

Frequency Table 

 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 34 22,7 22,7 22,7 

Perempuan 116 77,3 77,3 100,0 

Total 150 100,0 100,0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 15 tahun 7 4,7 4,7 4,7 

16 tahun 57 38,0 38,0 42,7 

17 tahun 61 40,7 40,7 83,3 

18 tahun 25 16,7 16,7 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
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Lampiran 5. Analisis Deskriptif Statistik Skor dan Kategori Resiliensi 

 

Skor Resiliensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 38 1 ,7 ,7 ,7 

44 1 ,7 ,7 1,3 

45 1 ,7 ,7 2,0 

47 3 2,0 2,0 4,0 

50 2 1,3 1,3 5,3 

53 2 1,3 1,3 6,7 

54 2 1,3 1,3 8,0 

55 2 1,3 1,3 9,3 

56 5 3,3 3,3 12,7 

57 1 ,7 ,7 13,3 

59 2 1,3 1,3 14,7 

60 2 1,3 1,3 16,0 

61 2 1,3 1,3 17,3 

62 2 1,3 1,3 18,7 

63 2 1,3 1,3 20,0 

64 6 4,0 4,0 24,0 

65 5 3,3 3,3 27,3 

66 4 2,7 2,7 30,0 

67 5 3,3 3,3 33,3 

68 5 3,3 3,3 36,7 

69 8 5,3 5,3 42,0 

70 4 2,7 2,7 44,7 

71 1 ,7 ,7 45,3 

72 5 3,3 3,3 48,7 

73 6 4,0 4,0 52,7 

74 7 4,7 4,7 57,3 

75 6 4,0 4,0 61,3 

76 4 2,7 2,7 64,0 

77 2 1,3 1,3 65,3 
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78 3 2,0 2,0 67,3 

79 3 2,0 2,0 69,3 

80 6 4,0 4,0 73,3 

81 3 2,0 2,0 75,3 

82 3 2,0 2,0 77,3 

83 10 6,7 6,7 84,0 

84 2 1,3 1,3 85,3 

85 3 2,0 2,0 87,3 

86 2 1,3 1,3 88,7 

87 1 ,7 ,7 89,3 

88 1 ,7 ,7 90,0 

89 3 2,0 2,0 92,0 

90 2 1,3 1,3 93,3 

91 4 2,7 2,7 96,0 

92 1 ,7 ,7 96,7 

93 2 1,3 1,3 98,0 

97 1 ,7 ,7 98,7 

98 1 ,7 ,7 99,3 

100 1 ,7 ,7 100,0 

Total 150 100,0 100,0  

 

 

Descriptive Statistics 

 

N Range Minimum Maximum Sum Mean 

Std. 

Deviation Variance 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Statistic 

Skor Resiliensi 150 62 38 100 10838 72,25 ,989 12,107 146,580 

Valid N (listwise) 150         

 

 

Statistics 

Kategori Resiliensi   

N Valid 150 

Missing 0 
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Kategori Resiliensi 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 73 48,7 48,7 48,7 

Tinggi 77 51,3 51,3 100,0 

Total 150 100,0 100,0  
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Lampiran 6. Nilai Mean Skor Jenis Kelamin dan Usia 

 

Descriptive Statistics 

 

N Range Minimum Maximum Sum Mean 

Std. 

Deviation Variance 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Statistic 

Skor Laki-laki 34 50 50 100 2544 74,82 2,092 12,197 148,756 

Skor Perempuan 116 55 38 93 8294 71,50 1,117 12,029 144,704 

Valid N (listwise) 34         

 

 

Descriptive Statistics 

 

N Range Minimum Maximum Sum Mean 

Std. 

Deviation Variance 

Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Statistic Std. Error Statistic Statistic 

Skor Usia 15 7 44 44 88 479 68,43 6,391 16,910 285,952 

Skor Usia 16 57 62 38 100 4106 72,04 1,609 12,149 147,606 

Skor Usia 17 61 52 45 97 4386 71,90 1,422 11,108 123,390 

Skor Usia 18 25 44 47 91 1867 74,68 2,644 13,222 174,810 

Valid N (listwise) 7         
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Lampiran 7. Crosstab Data Jenis Kelamin dan Usia dengan Kategori Resiliensi 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Jenis Kelamin * Kategori 

Resiliensi 

150 100,0% 0 0,0% 150 100,0% 

 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Usia * Kategori Resiliensi 150 100,0% 0 0,0% 150 100,0% 

 

 

Jenis Kelamin * Kategori Resiliensi Crosstabulation 

 

Kategori Resiliensi 

Total Rendah Tinggi 

Jenis Kelamin Laki-laki Count 17 17 34 

Expected Count 16,5 17,5 34,0 

% of Total 11,3% 11,3% 22,7% 

Perempuan Count 56 60 116 

Expected Count 56,5 59,5 116,0 

% of Total 37,3% 40,0% 77,3% 

Total Count 73 77 150 

Expected Count 73,0 77,0 150,0 

% of Total 48,7% 51,3% 100,0% 

 

 

Usia * Kategori Resiliensi Crosstabulation 

 

Kategori Resiliensi 

Total Rendah Tinggi 

Usia 15 tahun Count 4 3 7 
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Expected Count 3,4 3,6 7,0 

% of Total 2,7% 2,0% 4,7% 

16 tahun Count 29 28 57 

Expected Count 27,7 29,3 57,0 

% of Total 19,3% 18,7% 38,0% 

17 tahun Count 33 28 61 

Expected Count 29,7 31,3 61,0 

% of Total 22,0% 18,7% 40,7% 

18 tahun Count 7 18 25 

Expected Count 12,2 12,8 25,0 

% of Total 4,7% 12,0% 16,7% 

Total Count 73 77 150 

Expected Count 73,0 77,0 150,0 

% of Total 48,7% 51,3% 100,0% 
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