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BAB V

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan Hasil penelitian yang telah diuraikan pada bab
sebelumnya, maka dapat dirumuskan beberapa kesimpulan sebagai
berikut:

1 Semakin baik Persepsi Interaksi Keluarga maka semakin rendah
pula perilaku anti lingkungan siswa. Artinya jika ingin mengurangi
perilaku anti lingkungan siswa maka sebaiknya terjalin interaksi
yang baik dalam keluarga khususnya anak dan orang tua.

2 Semakin tinggi konsep diri yang dimiliki siswa maka semakin
rendah pula perilaku anti lingkungan siswa. Artinya siswa yang
memiliki konsep diri positif tidak akan memiliki perilaku anti
lingkungan.

3 Semakin tinggi Persepsi Interaksi Keluarga dan konsep diri secara
bersama-sama, maka semakin rendah pula perilaku anti
lingkungan siswa.

B. Implikasi
Adapun hasil penelitian ini berimplikasi kepada siswa dan orang tua,
terjalin interaksi yang baik dalam keluarga khususnya anak dan orang tua

akan mengurangi timbulnya anti environmental behavior, Maka bila orang
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tua ingin menghindarkan anak dari perilaku anti lingkungan, maka upaya
yang bisa dilakukan oleh orang tua adalah dengan menjalin interaksi yang
positif terhadap anak. Melalui pola asuh yang baik dari orang tua, maka
konsep diri yang terbentuk pada diri anak/siswa pun akan membentuk
konsep diri yang positif. Siswa yang memiliki konsep diri yang positif
dapat mengurangi kecenderungannya untuk memiliki perilaku anti
lingkungan. Sebagai bahan masukan bagi pihak sekolah dalam
merencanakan pembelajaran yang lebih memperhatikan unsur kerja sama

dengan orang tua siswa dan masyarakat pada umumnya.

. Saran

Berdasarkan berbagai rumusan masalah, hipotesis penelitian,
hipotesis statistik yang telah dikemukakan maka dapat diberikan saran

sebagai berikut:

1 Memberikan pola asuh yang baik dan tepat kepada siswa untuk
mengurangi kecenderungan perilaku anti lingkungan

2 Jika orang tua berencana untuk meminimalisir perilaku anti
lingkungan siswa, maka perlu dilakukan upaya dengan menjalin
hubungan dan komunikasi yang baik sehingga terbentuk konsep diri

positif terhadap anak.
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3 Orang tua bekerjasama dengan para guru di sekolah dalam
memberikan perhatian dan tidak sungkan menjadi tempat bagi para

siswa menumpahkan masalah yang mereka hadapi
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