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Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan yang bertujuan untuk 
memberikan gambaran yang menyeluruh tentang bagaimana 
mengembangkan sebuah video pembelajaran, yang pada akhirnya 
menghasilkan suatu produk video pembelajaran dengan topik bahasan upaya 
pencegahan demam berdarah dengue untuk masyarakat. Melalui video 
upaya pencegahan demam berdarah dengue ini diharapkan masyarakat 
dapat mempraktekkannnya dalam kehidupan sehari-hari dan diharapkan 
angka penderita demam  berdarah dengue dapat ditekan. Selain itu video 
upaya pencegahan demam berdarah dengue ini juga bertujuan untuk 
memudahkan peserta pembelajaran memahami materi mengenai demam 
berdarah dengue dan memudahkan fasilitator dalam memberikan materi 
mengenai penyakit ini. Pengembangan ini mengacu pada model 
pengembangan ADDIE yang dikutip dari Benny A. Pribadi dan pada tahap 
pengembangan mengacu pada prosedur pengembangan media video 
pembelajaran Pustekkom. Model ADDIE ini memiliki lima tahapan dalam 
proses pengembangan instruksionalnya. Penilaian dalam evaluasi program 
ini menggunakan skala 0 – 4. Dari hasil ujicoba tersebut diperoleh rata-rata 
keseluruhan evaluasi ahli media dengan nilai 3,15, rata-rata keseluruhan 
evaluasi ahli materi dengan nilai 3,85, dan rata-rata keseluruhan dari evaluasi 
one-to-one evaluation dengan nilai 3,45. Pada tahap small group diperoleh 
nilai rata-rata keseluruhan mencapai 3,28, serta pada tahap field test terjadi 
peningkatan hasil belajar sebesar 25,49 poin (berdasarkan nilai keseluruhan 
rata-rata setelah pre test sebesar 55,16 point menjadi sebesar 80,67 point 
setelah post test). Implikasi pengembangan ini bagi peserta dan fasilitator 
dalam proses pembelajaran mengenai kesehatan. Dengan adanya video ini 
dapat memudahkan fasilitator dalam memberikan materi. Selain itu video ini 
juga dapat meningkatkan minat dan motivasi peserta untuk mengaplikasikan 
upaya pencegahan demam berdarah dengue di kehidupan sehari-hari. 
 
Kata Kunci: Pengembangan, Pembelajaran, Video, ADDIE  


