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PENGARUH METODE TUNJUKKAN DAN CERITAKAN (SHOW 
AND TELL) TERHADAP KEPERCAYAAN DIRI ANAK USIA 4-5 

TAHUN 

(Penelitian Experimen di Tk Al-Jihad Kelurahan Ciputat, 
Kecamatan Ciputat, Tangerang Selatan) 

(2019) 

Siti Nurul Fatimah 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh metode 
tunjukkan dan ceritakan (show and tell) terhadap kepercayaan diri 
anak usia 4-5 tahun. Sampel dalam penelitian ini adalah anak 
kelompok a di tk wilayah Kelurahan Ciputat Kecamatan Ciputat 
yang berjumlah 15 tk. Pengambilan sampel menggunakan Cluster 
Random Sampling dan Random Sampling. Metode yang 
digunakan adalah metode eksperimen. Teknik pengumpulan data 
digunakan dengan menggunakan cheklist dan dokumentasi. 
Teknik analisis menggunakan uji-t, maka diperoleh nilai  thitung = 
17,22 dan nilai ttabel = 1,73, dengan nilai dk = 18 pada taraf 

signifikan 𝛼 = 0,05. Dari hasil tersebut diketahui bahwa thitung > 
ttabel, sehingga dapat disimpulkan bahwa metode tunjukkan dan 
ceritakan (show and tell) berpengaruh secara signifikan 
kepercayaan diri anak kelompok a di tk Al-Jihad Kelurahan Ciputat 
Kecamatan Ciputat, Tangerang Selatan. 
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Kata kunci: Tunjukkan dan Ceritakan (show and tell), dan 
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The Influens of the Method Show and Tell On the Confidence 
of Children Aged Between 45- Years 

(Experimental studies at  Al-Jihad Kindergarten Ciputat subdistrict 
of Ciputat, Tangerang, South) 

(2019) 

Siti Nurul Fatimah 

ABSTRACT 

This research aims to know the the influence of the play show and 
tell them against a group of children self confidence.The sample in 
this research is a group of children in the kindergarten area 
keluraha ciputat subdistrict of Ciputat totalling 15 
kindergarten.Sampling using Cluster Random Sampling and 
Random Sampling. Method used is the method of 
experimentation. Analysis techniques using t-test, then the 
retrieved value tcount = 17.22 and value ttable = 1.73, with dk = 
18 on the significant extent of α = 0.05.From these results it is 
known that tcount > ttable, so it can be inferred that the method 
show and tell them to affect the confidence of the child group in 
the Al-Jihad  kindergarten Ciputat subdistrict of Ciputat, 
Tangerang. 
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