
120 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Achamd sofyan hanif, kepelatihan dasar sepak takraw PT.
 RajaGrafindoPrasada,2015 

Anon, metode penelitian pengembangan Jakarta:departemen
 Pendidikan nasional 2008 

Azhar arsyad, media pembelajaran, Jakarta : RajaGrafindo persada 2002 

Cricket Indnesia, U-15 Junior Development program 2008/09Jakarta:cricket 
Indonesia,2008 

Dwi hatmisari ambarukmi, pelatihan pelatih fisik level 1,Jakarta:kementerian 
pemuda dan olahraga 

Engkos kosasaih, latihan olahraga prestasi Jakarta:pusat Pendidikan dan
 penataran koni pusat 

Hhtp//respository.usu.ac.id/bitstream/123456789/16589/4/hapter%2011.pdf, 

http,,id.wikipedia.org/wiji/jenis rubber 

https://id.m.wikihow.com/Memukul-dalam-Kriket#Bersiap
 siap_Menghadapi_Tembakan_sub  

Kementrian pemuda dan olahraga, pelatih fisik level 1 Jakarta:tahun
 2007 

Perencanaan Pengembangan Sugiono./Metode Penelitian Pendidikan
 Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung,Alfabeta,2011 

Robert N. Singer.,motor learning and human performance, New York:
 MacMilan publishing, 1980 

Sudibyo setyobroto, mental traning, Jakarta:C.V jaya sakti,2000 

Suhardi arilunto, prosedur penelitian Jakarta: rineka cipta,2010 

Sukadiyanto, pengantar teori dan metodelogi melatih fisik, Yogyakarta:FIK
 UNY, 2005 



121 
 

Sumber Sugiyono, Metode Penelitian Pendidikan, PendekatanKuantitatif,
 Kualitatif, dan R & D, 2009 

Tangkudung James, macam-macam metodologi penelitian PT.Lensa media
 Indonesia,2016 


