DAFTAR PUSTAKA

Abdulatif dan AW Djumidar. Hubungan antara Koordinasi dan Kecepatan
Dengan Menggiring Bola Basket. Jakarta: FIK UNJ, 2003.

Dell Bethel. Petunjuk lengkap Softball dan Baseball, Jakarta: Dahara Prize,
1987.

Deswandi. Softball Dasar. Padang: DIP Universitas Negeri Padang, 1999.

Efendi, Tatag. Hubungan Kekuatan Otot Lengan Dan Koordinasi Mata
Tangan Dengan Ketepatan Melempar Bagi Anggota UKM Softball-
Baseball Putra UNY. Yogyakarta: UNY, 2011.

Frederic Delavier. Strength Training Anatomy. France: Editions Vigot, 2006.

Giriwijoyo, Santosa. llmu Faal Olahraga. Bandung: PT Remaja Rosdakarya,
2012.

Harsono. Coaching dan Aspek-aspek Psikologi Dalam Coaching. Jakarta:
Tambak Kusuma, 1988.

Indriani, Eri. Softball Untuk Pemain Pemula.Tangerang: FIP Universitas
Negeri Jakarta, 2012.

Ismaryati. Tes dan Pengukuran Olahraga. UNS Press : Surakarta, 2009.

Jesse Fredericko, Macam — macam Posisi Dalam Permainan Softball.
(online: http://www.stefanus28.blogspot.com. Diakses: 7 juni 2017)

Jurgen Hosfab, Koordinasi tubuh dan Mata-tangan
(online:http://www.inspiredkidsmagazine.com. Diakses: 10 Mei 2017),
h.5

Lubis, Johansyah. Panduan Praktis Penyusunan Program Latihan. Jakarta:
PT Raja Grafindo Persada, 2013.

Mansur, dkk. Materi Pelatihan Pelatin Fisik Level I1l. Jakarta: Asdep
Pengembangan Tenaga dan Pembina Keolahragaan, 2009.

Parno. Olahraga Pilihan Softball. Padang: Departemen Pendidikan dan
Kebudayaan, 1991.

80


http://www.stefanus28.blogspot.com/
http://www.inspiredkidsmagazine.com/

81

Potter, Diane dan V, Lynn Johnson. Softball Steps and Success. USA:
Human Kinetics, 2007.

Prawirasaputra, Sudrajat, dkk. Dasar- dasar Kepelatihan. Jakarta: Depdikbud,
1999.

Rihatno, Taufik dan AW, Djumidar. Teori dan Praktik Permainan
Softball.Jakarta: Lembaga pendidikan UNJ, 2014.

Rotela, Pate dan Clenaghan Mc. Dasar — dasar limiah Kepelatihan.
Semarang: IKIP Semarang Press, 1993.

Suparlan, Ajang dkk. Softball. Bandung: FPOK UPI, 2008.

Sugiyanto dan Sudjarwo. Perkembangan dan Belajar Motorik. Jakarta:
Depdikbud, 2000.

Sugiyono. Metode penelitian kuantitatif kualitatif dan R&D. Bandung:
Alfabeta, 2015.

Sudjana. Tehnik Analisis Regresi dan Korelasi. Bandung: Tarsito, 2003.

Tudor O. Bompa. Periodezation Theory and Methodology of Training.
Jakarta: FIK UNJ, 2009.

Utami, Hestty. Permainan Kasti dan Sejenisnya. Jakarta: Ganesha Exact,
2008.

Wenk, Robert. Coaching Youth Softball. USA: Human Kinetics, 2007.
Wiarto, Giri. Fisiologi dan Olahraga. Yogyakarta: Graha llmu, 2013.

Widiastuti. Tes dan Pengukuran Olahraga. Jakarta: PT Bumi Timur Jaya,
2011.

Wiratna Sujarweni. Metodelogi Penelitian. Yogyakarta: Pustakabarupress,
2014.



