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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN 

 
A. Kesimpulan 

Dalam penelitian model model outdoor activity untuk anak usia 6 – 8 

tahun yang dikemas dalam modifikasi permainan. Berdasarkan data yang 

telah dikumpulkan dari hasil penelitian yang terdiri dari validasi ahli, uji coba 

kelompok kecil dengan jumlah 10 model yang diterapkan kepada 15 anak, 

dan penelitian kelompok besar dengan jumlah 8 model yang diterapkan 

kepada 30 anak, maka peneliti dapat menarik kesimpulan bahwa model 

outdoor activity untuk anak usia 6 – 8 tahun bisa di terapkan. Pengembangan 

model yang diperoleh secara keseluruhan dari ahli permainan menyatakan 

bahwa model yang dibuat termasuk dalam kategori sesuai dan layak 

digunakan.  

 

B. Implikasi 

Hasil penelitian model outdoor activity untuk anak usia 6 – 8 tahun 

dapat memberikan kontribusi yang positif untuk para orang tua dalam 

mengenalkan anak kepada materi-materi tentang aktifitas luar ruang, karena 

selain dapat memberikan kesenangan kepada anak, model ini juga membuat 

anak lebih mengenal lingkungan sekitar. 
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C. Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan penelitian diatas, maka peneliti 

memberikan saran sebagai berikut : 

1. Alat-alat yang telah diterapkan dalam penelitian model outdoor activity 

untuk anak usia 6 – 8 tahun lebih diperbanyak dan lebih kreatif lagi. 

2. Sarana dan Prasana yang digunakan dalam penelitian model outdoor 

activity untuk anak usia 6 – 8 tahun diharapkan dalam kondisi yang lebih 

baik. 

 


