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ABSTRAK 

Ine Neneng Puziaawati, Skripsi: Hubungan Pengetahuan Kesehatan Rambut 

Terhadap Perilaku Perawatan Pasca-Pewarnaan Rambut Pada Wanita 

Remaja Kampung Bojong Desa Pamagersari Kabupaten Bogor. Program 

Studi Pendidikan Tata Rias, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta. 

2021 

 

Penelitian ini didasari adanya perbedaan perilaku wanita remaja dalam 

merawat rambut pasca-pewarnaan dan tingkat pengetahuan kesehatan rambut 

pada wanita remaja Kampung Bojong. Untuk menjawab sejauh mana hubungan 

antara pengetahuan kesehatan rambut dengan perilaku perawatan pasca-

pewarnaan rambut pada wanita remaja Kampung Bojong Desa Pamagersari 

Kabupaten Bogor dilakukan penelitian pada Juni-Juli 2021. 

 Metode penelitian kuantitatif pendekatan korelasional. Pengambilan data 

menggunakan kuesioner yang disebar langsung ke 30 responden wanita remaja 

yang melakukan pewarnaan rambut di Kampung Bojong Desa Pamagersari. Hasil 

uji validasi menggunakan  product moment untuk variabel Y di ajukan adalah 29 

butir soal sedangkan variabel X menggunakan korelasi biserial dengan 31 butir 

soal. Hasil uji reliabilitas dengan rumus Cronbach’s Alpha variabel Y = 0,657 

(Tinggi) dan rumus KR-20 pada variabel X = 0,745 (Tinggi). 

Hasil perhitungan dengan korelasi product moment diperoleh rhitung (rxy) = 

0,637 sehingga ρ > 0,5 sehingga terdapat hubungan yang positif antara variabel X 

dan variabel Y. Dari perhitungan persamaan korealsi regresi sederhana korelasi 

antara kedua variabel adalah Y= 94,599 + 0,8933X. Hipotesis dengan Uji-t, 

didapatkan thitung = 4,373 sedangkan ttabel pada taraf signifikasi 0,05 dengan dk (n-

2) = (30-2) = 28 sebesar 2,048. Sehingga thitung > ttabel karena 4,373 > 2,048. 

Kesimpulan terdapat hubungan yang signifikan antara variabel X dan variabel Y. 

Perhitungan KD menunjukan pengetahuan kesehatan rambut pada wanita remaja 

Kampung Bojong Desa Pamagersari memiliki pengarh dengan perilaku perawatan 

pasca-pewarnaan rambut sebesar 40.64%, sedangkan 59,36% ditentukan oleh 

faktor lain tidak dihitung pada penelitian ini. Pengetahuan kesehatan rambut pada 

wanita remaja Kampung Bojong Desa Pamagersari memberikan kontribusi berupa 

hubungan positif terhadap perilaku perawatan pasca-pewarnaan rambut, sehingga 

meningkatnya pengetahuan kesehatan rambut sangat mendukung merawat ram  

but pasca-pewarnaan.  

 

 

Kata Kunci : Pengetahuan Kesehatan Rambut, Perilaku Perawatan Pasca-

Pewarnaan Rambut, dan Wanita Remaja Kampung Bojong Desa Pamagersari 
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ABSTRACT 

 

Ine Neneng Puziaawati, Thesis: Relationship of Knowledge of Hair Health to 

Behavior of Post-Coloring Hair Care in Adolescent Women in Bojong 

Village, Pamagersari Village, Bogor Regency. Cosmetology Education Study 

Program, Faculty of Engineering, Jakarta State University. 2021 

 

 This study is based on the differences in the behavior of adolescent women 

in caring for post-coloring hair and the level of knowledge of hair health in 

adolescent women in Kampung Bojong. To answer the extent of the relationship 

between knowledge of hair health and post-hair coloring treatment behavior in 

adolescent women in Bojong Village, Pamagersari Village, Bogor Regency, a 

study was conducted in June-July 2021. 

 Metode penelitian kuantitatif pendekatan korelasional. Pengambilan data 

menggunakan kuesioner yang disebar langsung ke 30 responden wanita remaja 

yang melakukan pewarnaan rambut di Kampung Bojong Desa Pamagersari. Hasil 

uji validasi menggunakan  product moment untuk variabel Y di ajukan adalah 29 

butir soal sedangkan variabel X menggunakan korelasi biserial dengan 31 butir 

soal. Hasil uji reliabilitas dengan rumus Cronbach’s Alpha variabel Y = 0,657 

(Tinggi) dan rumus KR-20 pada variabel X = 0,745 (Tinggi). 

 The results of calculations with product moment correlation obtained 

rcount (rxy) = 0.637 so that > 0.5 so that there is a positive relationship between 

variable X and variable Y. From the calculation of the simple regression 

correlation equation the correlation between the two variables is Y = 94.599 + 

0.8933X. Hypothesis with t-test, obtained tcount = 4.373 while ttable at 

significance level of 0.05 with dk (n-2) = (30-2) = 28 of 2.048. So tcount > ttable 

because 4.373 > 2.048. The conclusion is that there is a significant relationship 

between variable X and variable Y. KD calculations show that knowledge of hair 

health in adolescent women in Bojong Village, Pamagersari Village has an 

influence on post-hair coloring treatment behavior of 40.64%, while 59.36% is 

determined by other factors not calculated on this research. Knowledge of hair 

health in adolescent women in Bojong Village, Pamagersari Village, contributes 

in the form of a positive relationship to the behavior of post-coloring hair care, so 

that increased knowledge of hair health is very supportive of caring for post-

coloring hair.   

 

 

Keywords: Knowledge of Hair Health, Post-Hair Color Treatment Behavior, and 

Adolescent Women in Bojong Village, Pamagersari Village 
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