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ABSTRAK 

 

Vinky Oktavia Ivanka, Pengaruh Penggunaan Media Sosial TikTok Terhadap 

Keterampilan Sosial Siswa Di Kelas VII SMP Negeri 216 Jakarta. Skripsi, Jakarta: 

Program Studi Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial, Universitas Negeri Jakarta, 

2021. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh data empiris atau fakta yang 

sesungguhnya, benar, dan dapat dipercaya mengenai pengaruh penggunaan media 

sosial tiktok terhadap keterampilan sosial siswa kelas VII SMP Negeri 216 Jakarta. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kuantitatif non 

experimental, menggunakan teknik purposive sampling, dengan syarat responden 

merupakan siswa kelas VII di SMP Negeri 216 Jakarta dan memiliki akun serta 

mengakses media sosial tiktok. Data dikumpulkan menggunakan google form. 

Sampel pada penelitian ini berjumlah 83 responden menggunakan instrumen media 

sosial tiktok yang terdiri dari 25 butir pernyataan dan instrumen keterampilan sosial 

sebanyak 20 butir pernyataan. Analisis data menggunakan uji regresi linear 

sederhana dengan hasil hipotesis diterima (r2 = 0,709; t (1.989) = 14.054); thitung > 

ttabel, yang diketahui bahwa terdapat pengaruh positif dari penggunaan media sosial 

tiktok terhadap keterampilan sosial siswa di kelas VII SMP Negeri 216 Jakarta. 

 

Kata Kunci: Keterampilan Sosial, Media Sosial TikTok, Siswa 
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ABSTRACT 

 

Vinky Oktavia Ivanka, The Influence of Using TikTok Social Media on Students 

Social Skills in Class VII SMP Negeri 216 Jakarta. Thesis, Jakarta: Social Science 

Education Study Program, State University of Jakarta, 2021. 

 

This study aims to obtain empirical data or facts that are real, true, and 

reliable regarding the influence of using tiktok social media on the students social 

skills in Class VII SMP Negeri 216 Jakarta. The method used in this study is a non-

experimental quantitative method, using a purposive sampling technique, with the 

condition that the respondent from class VII student at SMP Negeri 216 Jakarta 

and has an account and accesses Tiktok social media. Data were collected using 

google form. The data were obtained from 83 respondents using the tiktok social 

media instrument consisting of 25 statement items and the social skills instrument 

as many as 20 statement items. Data analysis using simple linear regression test 

with accepted hypothesis (r2 = 0.709; t(1.989) = 14.054); tcount > ttable, which is 

known that there is a positive influence of the using tiktok social media on the social 

skills of students in class VII SMP Negeri 216 Jakarta. 

 

Keywords: Social Skills, Students, TikTok Media Social 
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MOTTO & PERSEMBAHAN 

 
 

“Tidak ada kesuksesan yang bisa dicapai seperti membalikkan telapak tangan. 

Tidak ada keberhasilan tanpa kerja keras, keuletan, kegigihan, dan kedisiplinan. 

Hal itu juga harus dibarengi dengan sikap pantang menyerah dan tidak cepat putus 

asa. Semua cita-cita dan ambisi hanya bisa direngkuh apabila kita mau terus 

belajar berbagai hal, dimanapun dan kepada siapapun.” 

 

― Chairul Tanjung 

 

 

 

 

 

 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini saya persembahkan untuk kedua orang tua, keluarga, serta orang-orang 

terdekat saya yang selalu mendukung dan mendoakan saya. Dan untuk diri saya 

pribadi yang sudah berjuang hingga saat ini. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

viii 
 

KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

Puji dan syukur Penulis panjatkan kehadirat Allah SWT atas berkat rahmat dan 

karunia-Nya, Penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh 

Penggunaan Media Sosial TikTok Terhadap Keterampilan Sosial Siswa Di Kelas 

VII SMP Negeri 216 Jakarta.” Adapun maksud dan tujuan dari penulisan skripsi ini 

adalah untuk mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan Ilmu Pengetahuan Sosial di 

Fakultas Ilmu Pengetahuan Sosial, Universitas Negeri Jakarta. 

 

Selama proses penelitian dan penulisan peneliti menemui banyak sekali 

hambatan, namun berkat bantuan, dorongan, serta bimbingan dari berbagai pihak, 

akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, melalui 

kesempatan ini Penulis bermaksud untuk menyampaikan rasa terimakasih kepada 

yang terhormat: 

 

1. Prof. Dr. Sarkadi, M.Si selaku Dekan Fakultas Ilmu Sosial Universitas 

Negeri Jakarta 

2. Dr. Desy Safitri, M.Si selaku Koordinator Program Studi Pendidikan Ilmu 

Pengetahuan Sosial Universitas Negeri Jakarta dan selaku dosen 

pembimbing I, yang telah banyak memberikan bantuan, saran, motivasi, dan 

telah meluangkan waktunya untuk membimbing penulis dengan penuh 

kesabaran selama proses penyusunan skripsi ini. 

3. Bapak Sujarwo, S.Pd, M.Pd selaku dosen pembimbing II yang telah 

memberikan pengarahan, saran, dan bersedia meluangkan waktunya untuk 

membimbing penulis dalam menyusun skripsi dari awal hingga akhir. 

4. Kedua orang tua yang telah memberikan support secara moral maupun 

materil, serta doa dan kasih sayang yang tidak terkira kepada penulis selama 

mengenyam pendidikan 

5. Adik dan Raihan Aqshal yang telah memberikan saran, nasihat, serta 

semangat dari awal penulisan skripsi sampai selesai. 



 

ix 
 

6. Sahabat-sahabat kampus, Mayang, Raihana, Nia, Karen, dan Cika, yang 

selalu memberikan semangat serta saran dan nasihat di setiap pengerjaan 

skripsi 

7. Sahabat-sahabat SMA, Dhanti, Amanda, Aindini, Farida, dan Kirana, yang 

selalu memberikan semangat serta saran dan nasihat di setiap pertemuan. 

8. Ka Andzari yang memberikan saran serta nasihat dalam membantu 

penulisan skripsi ini 

9. Teman-teman P.IPS B 2017 dan P.IPS 2017 yang tidak bisa saya sebutkan 

satu-satu yang selama 4 tahun berjuang dalam mengikuti perkuliahan di 

Program Studi Pendidikan IPS FIS UNJ yang telah memberikan motivasi 

dan informasi selama penulisan skripsi. 

10. Teman-teman seperbimbingan yang sudah saling membantu dan 

memberikan motivasi serta informasi selama proses pembuatan skripsi 

sampai dengan selesai 

11. Seluruh pihak yang telah membantu dalam melancarkan penelitian ini yang 

tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, namun penulis sangat berterima 

kasih dan menghargai segala bentuk bantuan yang sudah diberikan. 

 

Kepada semua yang telah mendukung, mendoakan, dan telah membantu penulis 

dalam menyelesaikan penelitian ini yang belum disebutkan namanya satu-persatu, 

terimakasih. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih terdapat 

banyak kekurangan, penulis berharap semoga skripsi ini bermanfaat bagi para 

pembaca dan pihak-pihak lainnya. 

 

 

Jakarta, 2021 Penulis 

 

( Vinky Oktavia Ivanka )  

1407617026 

 

 



 

x 
 

DAFTAR ISI 

 

ABSTRAK ......................................................................................................................... ii 

ABSTRACT ...................................................................................................................... iii 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI .............................................................................iv 

LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS ................................................................ v 

PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI UNTUK 

KEPENTINGAN AKADEMIK .......................................................................................vi 

MOTTO & PERSEMBAHAN ........................................................................................ vii 

KATA PENGANTAR ..................................................................................................... viii 

DAFTAR ISI...................................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL ............................................................................................................ xii 

DAFTAR GAMBAR ....................................................................................................... xiii 

BAB I .................................................................................................................................. 1 

PENDAHULUAN ............................................................................................................. 1 

A. Latar Belakang Masalah ...................................................................................... 1 

B. Identifikasi Masalah ............................................................................................. 6 

C. Pembatasan Masalah ............................................................................................ 7 

D. Perumusan Masalah ............................................................................................. 7 

E. Kegunaan Penelitian ............................................................................................. 7 

BAB II ................................................................................................................................ 9 

PENYUSUNAN KERANGKA TEORETIK, KERANGKA BERPIKIR DAN 

PENGAJUAN HIPOTESIS ............................................................................................. 9 

A. Landasan Teori ..................................................................................................... 9 

1. Hakikat Keterampilan Sosial ........................................................................... 9 

2. Hakikat Media Sosial ...................................................................................... 18 

B. Penelitian Yang Relevan ..................................................................................... 39 

C. Kerangka Berpikir .............................................................................................. 41 

D. Pengajuan Hipotesis ............................................................................................ 42 

BAB III ............................................................................................................................. 43 

METODOLOGI PENELITIAN .................................................................................... 43 

A. Tujuan Penelitian ................................................................................................ 43 



 

xi 
 

B. Tempat dan Waktu Penelitian. .......................................................................... 43 

C. Metode dan Desain Penelitian ............................................................................ 43 

D. Populasi dan Sampel Penelitian ......................................................................... 44 

E. Instrumen Penelitian .......................................................................................... 46 

1. Keterampilan Sosial Sebagai Variabel Terikat (Y) ..................................... 47 

2. Media Sosial TikTok Sebagai Variabel Bebas (X) ....................................... 49 

3. Uji Coba Instrumen ........................................................................................ 51 

F. Teknik Analisis Data ........................................................................................... 54 

BAB IV ............................................................................................................................. 62 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ............................................................. 62 

A. Hasil Penelitian .................................................................................................... 62 

a. Data Variabel Terikat Y (Keterampilan Sosial) .......................................... 65 

b. Data Variabel Bebas X (Media Sosial TikTok) ............................................ 67 

B. Pengujian Prasyarat Analisis ............................................................................. 70 

1. Uji Normalitas ................................................................................................. 70 

2. Uji Homogenitas .............................................................................................. 71 

3. Uji Linearitas ................................................................................................... 72 

C. Pengujian Hipotesis ............................................................................................ 73 

D. Pembahasan Hasil Penelitian ............................................................................. 79 

E. Keterbatasan Penelitian ..................................................................................... 84 

BAB V .............................................................................................................................. 85 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN .............................................................. 85 

A. Kesimpulan .......................................................................................................... 85 

B. Implikasi .............................................................................................................. 86 

C. Saran .................................................................................................................... 87 

DAFTAR PUSTAKA ...................................................................................................... 89 

LAMPIRAN..................................................................................................................... 92 

DOKUMENTASI .......................................................................................................... 124 

RIWAYAT HIDUP ....................................................................................................... 125 

 

 

 

 

 



 

xii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2. 1 Penelitian Yang Relevan .................................................................................. 39 

 

Tabel 3. 1 Skala Penilaian Pengisian Angket ................................................................... 47 
Tabel 3. 2 Kisi-Kisi Instrumen Penelitian Keterampilan Sosial ....................................... 48 
Tabel 3. 3 Kisi-Kisi Instrumen Penelitian Media Sosial TikTok ...................................... 50 
Tabel 3. 4 Klasifikasi Reliabilitas ..................................................................................... 53 
Tabel 3. 5 Pedoman Interpretasi Koefisien Korelasi ........................................................ 59 
 

Tabel 4. 1 Kategori Interpretasi Skor ................................................................................ 64 
Tabel 4. 2 Deskripsi Data Tabel Keterampilan Sosial ...................................................... 65 
Tabel 4. 3 Deskripsi Data Tabel Media Sosial TikTok ..................................................... 68 
Tabel 4. 4 Hasil Uji Normalitas ........................................................................................ 71 
Tabel 4. 5 Hasil Uji Homogenitas ..................................................................................... 72 
Tabel 4. 6 Hasil Uji Linearitas .......................................................................................... 73 
Tabel 4. 7 Hasil Uji Regresi Linear Sederhana ................................................................. 74 
Tabel 4. 8 Tabel Koefisien Regresi Sederhana ................................................................. 74 
Tabel 4. 9 Hasil Uji Koefisien Korelasi ............................................................................ 75 
Tabel 4. 10 Hasil Uji Koefisien Determinasi .................................................................... 76 
Tabel 4. 11 Hasil Uji t ....................................................................................................... 78 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1 Tampilan Home TikTok ............................................................................... 32 
Gambar 2. 2 Tampilan kolom pencarian TikTok .............................................................. 33 
Gambar 2. 3 Tampilan saat akan membuat video ............................................................. 34 
Gambar 2. 4 Tampilan fitur notifikasi .............................................................................. 36 
Gambar 2. 5 Tampilan profil akun TikTok ....................................................................... 37 
Gambar 2. 6 Bagan Analisis ............................................................................................. 41 
 

Gambar 4. 1 Peta Lokasi Penelitian .................................................................................. 62 

 

 

   

 

 


