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ABSTRAK 

Aliya Syalikha Desriane, 2021. Pengaruh Konsep Diri terhadap Impulse Buying 

pada Ibu Rumah Tangga. Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan 

Kesejahteraan Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta. Dosen 

Pembimbing: Dr. Hamiyati, M.Si. dan Elmanora, M.Si.   

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh konsep diri 

terhadap impulse buying pada ibu rumah tangga. Penelitian ini dilakukan di 

Kelurahan Baros Kota Sukabumi. Penelitian ini melibatkan 100 orang ibu rumah 

tangga yang dipilih secara puposive. Pengumpulan data dilakukan pada bulan 

April sampai dengan Juni 2021 dengan menggunakan metode survey berupa 

angket (kuesioner). Data dianalisis dengan menggunakan statistika deskriptif dan 

statistika inferensial (uji regresi linear sederhana). Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa adanya pengaruh negatif dan signifikan dari konsep diri terhadap  impulse 

buying. Konsep diri menyumbang 44,7% terhadap impulse buying dan sisanya 

55,3% dipengaruhi oleh variabel lain yang tidak diteliti dalam penelitian ini. 

Dengan demikian, cara yang dapat dilakukan untuk mengurangi impulse 

buying pada ibu rumah tangga adalah dengan meningkatkan konsep diri. 

Kata kunci : Konsep Diri, Impulse Buying,  Ibu Rumah Tangga, Perilaku 

Konsumen  
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ABSTRACT 

Aliya Syalikha Desriane, 2021. The Effect of Self-Concept on Impulse Buying 

on Housewives. Thesis. Jakarta: Study Program of Family Welfare 
Education, Faculty of Engineering, Universitas Negeri Jakarta. Lecturer: Dr. 

Hamiyati, M.Si. dan Elmanora, M.Si.   

This study aims to analyze the effect of self-concept on impulse buying at 

housewives. This research was conducted in Baros Village, Sukabumi City. This 

study involved 100 housewives who were selected purposively. Data collection 

was carried out from April to June 2021 using a survey method in the form of a 

questionnaire (questionnaire). Data were analyzed using descriptive statistics and 

inferential statistics (simple linear regression test). The results showed that there 

was a negative and significant influence of self-concept on impulse buying. Self-

concept contributes 44.7% to impulse buying and the remaining 55.3% is 

influenced by other variables not examined in this study. Thus, the way that can 

be done to reduce impulse buying for housewives is to increase self-concept. 

Keywords: Self Concept; Impulse Buying; Housewife; Consumer behavior 
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