75

DAFTAR PUSTAKA

Al-Hakim, A. A. (2013). Hubungan Percaya Diri dan Kecemasan Dengan
Kemampuan Jurus Tai Chi Atlet Pada Kejuaraan Nasional Wushu Di
Bandung. Universitas Negeri Jakarta

Dr. Komarudin, M. (2013). Psikologi Olahraga : Latihan Mental dalam Olahraga
Kompetitif . Bandung : PT Remaja Rosdakarya.

Fikri, Aprilizar. (2018). Kecemasan Dalam Olahraga. Universitas Bina Darma

Fitri Yulianto, H. Fuad Nashori (2006). KEPERCAYAAN DIRI DAN PRESTASI
ATLET TAE KWON DO DAERAH ISTIMEWA YOGYAKARTA. Jurnal
Psikologi Universitas Diponegoro Vol.3 No. 1, Juni 2006

Gunarsa, Singgah D (1989). Psikologi Olahraga.Jakarta: BPK Gunung Mulia
1989

Hendrawinata, Susilo (2019). Landasan Psiko-Sosial Kepercayaan Diri Dalam
Olahraga Dan Pendidikan Jasmani. Universitas Pendidikan Indonesia

http://www.waterpoloplanet.com/HTML Jim pages/jsO1 shot doctor jim.html
diakses pada 7 Juni 2021

http://www.waterpoloplanet.com/HTML Jim pages/js46 shot doctor jim.html
diakses pada 7 Juni 2021

https://www.wikihow.com/Play-Water-Polo#/Image:Play-Water-Polo-Step-15.jpg
diakses pada tanggal 7 Juni 2021

Juriana,Jannah M. 2017. Psikologi Olahraga Student Handbook. Sulawesi selatan.
PT Edukasi Pratama Madani.

Manzilina, S. (2017). Efektivitas Latihan Jumping Shot dan Latihan Flat Shot
Terhadap Tembakan Jarak 5 Meter Penalty Shot pada Atlet Polo Air Putri
DKI Jakarta. Universitas Negeri Jakarta.

Muthmainnah. (2017). Psikologi Olahraga : Kecemasan dalam Olahraga.
Surabaya: PT Edukasi Pratama Madani (EduTama).

Mylsidayu, A. (2015). Psikologi olahraga. PT. Bumi Aksara .

Patricia. (2020). Hubungan Kepercayaan Diri dan Dukungan Sosial Dengan
Prestasi Atlet Renang 50 Meter Gaya Bebas. 7. Universitas Negeri Jakarta.

Priambodo, A. (2017). Kepercayaan Diri. In T. Apriyanto, Psikologi Olahraga (p.
120). Goa: PT Edukasi Pratama Madani (EduTama).



76

Qadrmarvianti, Z. (2019). Hubungan Antara Kepercayaan Diri Dan Daya Ledak
Otot Tungkai Dengan Tendangan Eolgol Yoep Chagi Pada Atlet
Taekwondo Usia Senior. Universitas Negeri Jakarta.

ROHMANSYAH, N. (2017). KECEMASAN DALAM OLAHRAGA. JURNAL
ILMIAH PENJAS. Universitas PGRI Semarang.
http://202.91.10.29/index.php/JIP/article/view/541/525

Saputra(2013), Mario. Tingkat Kecerdasan Emosi Atlet Polo Air Yogyakarta.
Universitas Negeri Yogyakarta.
https://eprints.uny.ac.id/14652/1/SKRIPSI.pdf

Sollum, D. J. (2010). Science Of Shooting Water Polo Fundamentals. USA: Lulu
Press, Incorporated.

Sugiyono. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif. Bandung.

Yane, Stephane(2013). Kecemasan Dalam Olahraga. Program Studi Pendidikan
Jasmani dan Kesehatan STKIP.


http://202.91.10.29/index.php/JIP/article/view/541/525

