BABV
KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

A. Kesimpulan

1. Proses penanaman karakter disiplin pada anak asuh Dompet Yatim dan
Dhuafa Lubang Buaya menggunakan metode pembiasaan melalui program
rutin sehari-hari seperti Sholat wajib berjamaah, Sholat sunnah berjamaah,
puasa Senin Kamis, tadarusan sehabis Magrib, Hafalan Al-Quran,
pembelajaran setiap hari dengan pengasuh atau guru privat, dan
membersihkan asrama.

2. Faktor yang dapat mempengaruhi penanaman karakter disiplin anak yaitu
dengan adanya sanksi. Pengasuh bersikap tegas dengan memberikan sanksi
bagi yang melanggar peraturan seperti Sholat Dhuha 10 rakaat, tadarusan
dengan diawasi pengasuh, membersihkan halaman, dan dikeluarkan dari
asrama. Hal tersebut depat membuat anak terpaksa untuk menaati peraturan

yang ada.

B. Implikasi

Hasil dari penelitian menunjukan jika proses penanaman karakter disiplin anak
yaitu dengan membiasakan mereka menaati aturan sejak dini. Pengasuh bersikap
tegas dengan memberikan sanksi jika ada yang melanggar aturan, dan dengan

adanya sanksi itu mempengaruhi anak untuk menaati aturan.



C. Saran
Berdasarkan temuan penelitian tersebut, peneliti dapat memberikan saran

berupa:

1. Sebaiknya biasakan anak untuk menaati tata tertib sejak dini, hal tersebut akan
mempengaruhi mereka ketika dewasa nantinya.

2. Orang tua hendaknya lebih sabar dan jangan memaksa untuk menaati aturan,
tetapi harus secara baik-baik agar anak merasa nyaman.

3. Orang tua sebaiknya lebih banyak memberikan contoh tetang pentingnya

kedisiplinan pada anak.



