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ABSTRAK 

Allika Nur Ramdina Syahas, Pengaruh Motivasi Sosial Terhadap Perilaku 

Sharenting orang tua, Skripsi. Jakarta: Program Studi Pendidikan Kesejahteraan 

Keluarga, Fakultas Teknik, Universitas Negeri Jakarta, Dosen Pembimbing: 

Elmanora, M.Si, Maya Oktaviani, M.Pd; 2021 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh motivasi sosial terhadap 

perilaku sharenting pada orang tua. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode kuantitatif asosiatif. Lokasi penelitian ini dilakukan di Jakarta Timur 

pada bulan April sampai Mei 2021. Responden dalam penelitian dipilih dengan 

menggunakan teknik purposive sampling. Peneliti memiliki kriteria tertentu dalam 

mengambil sampel di antaranya, orang tua bertempat tinggal di Jakarta Timur, 

memiliki akun media sosial, orang tua yang pernah membagikan foto atau video 

anak yang baru lahir sampai dengan 12 tahun di media sosial. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan pada penelitian ini adalah dengan melakukan pengisian 

kuesioner. Kuesioner yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan skala 

likert yang digunakan untuk mengukur sharenting. Sharenting terdiri atas empat 

dimensi, yaitu, jumlah, frekuensi, konten informasi. Variabel motivasi sosial terdiri 

atas tiga dimensi, yaitu motivasi berprestasi, motivasi berafiliasi, dan motivasi 

berkuasa. Data yang sudah dikumpulkan dianalisis dengan menggunakan analisis 

regresi linear berganda. Berdasarkan hasil persamaan regresi yang dihitung Ŷ= 

2,493+0,937X yang signifikan positif antara motivasi sosial dan sharenting. 

Sharenting dilakukan oleh orang tua karena adanya dorongan motivasi berafiliasi 

dan dorongan untuk berinteraksi dengan orang lain. Motivasi sosial yang dilakukan 

orang tua merupakan dorongan untuk terus berhubungan dengan orang lain, foto 

atau video anak dijadikan sebagai media kabar mengenai keluarga. Hal ini berarti 

semakin adanya dorongan motivasi sosial maka perilaku sharenting orang tua 

semakin tinggi. Variabel Motivasi sosial memberikan pengaruh yang efektif 

terhadap perilaku sharenting dengan koefisien determinasi sebesar 32,3%, 

sedangkan sisanya 67,7% dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak diteliti dalam 

penelitian ini. 

 

 

Kata kunci: motivasi sosial, perilaku orang tua, sharenting 
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ABSTRACT 

Allika Nur Ramdina Syahas, The Influence of Social Motivation on Parental 

Sharenting Behavior, Thesis. Jakarta: Family Welfare Education Study Program, 

Faculty of Engineering, Universitas Negeri Jakarta, Supervising Lecturer: 

Elmanora, M.Si, Maya Oktaviani, M.Pd, 2021 

This study aims to analyze the influence of social motivation on sharenting 

behavior in the parent. The method used in this study is the associative quantitative 

method. The location of this research was conducted in East Jakarta from April to 

May 2021. Respondents in the study were selected using  purposive sampling 

techniques. Researchers have certain criteria in taking samples among them, parents 

residing in East Jakarta, have social media accounts, have shared photos or videos 

of children on social media. The data collection technique used in this study is to 

fill out questionnaires. The questionnaires used in this study used a likert scale used 

to measure  sharenting. Sharenting  consists  of four dimensions, namely, the 

number, frequency, content information. Social motivation variables consist of 

three dimensions, namely motivation to rule, motivation to excel, motivation to be 

affiliated. The data collected is analyzed using multiple linear regression analysis. 

Based on the results of the regression equation calculated Ŷ=2,493+0.937X which 

is significantly positive between social motivation and  sharenting. Sharenting  is 

done by parents because of the motivational impulses affiliated and the urge to 

interact with others. Social motivation by parents is the urge to keep in touch with 

others, photos or videos of children are used as a medium of news about the family. 

This means that the more social motivational motivation, the higher the sharenting 

behavior of parents. Social motivation variables have an effective influence on  

sharenting behavior with a coefficient of determination of 32,3%, while the 

remaining  67,7% is influenced by other factors not studied in this study. 

 

 

Keywords: parental behavior, sharenting, social motivation 
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