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ABSTRAK 

  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui minat siswa SMA Negeri Kelas XI 

Sekecamatan Grabag Kabupaten Magelang Dalam Mengikuti Pembelajaran 

Atletik. Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif, metode penelitian ini 

adalah metode survei. Populasi penelitian ini siswa SMA Negeri Kelas XI 

Sekecamatan Grabag Kabupaten Magelang berjumlah 567 responden. Sehingga 

terdapat sampel berjumlah 213 responden berdasarkan tabel Isaac sig 5%. Teknik 

sampel adalah proporsional random sampling. Faktor minat belajar dalam angket 

terbagi menjadi 2 faktor yaitu : 1) Faktor internal, 2) Faktor eksternal. Jumlah 

pernyataan awal di rancang 24 butir pernyataan dan setelah di lakukan ujicoba maka 

menjadi 21 butir pernyataan yang valid. Hasil penelitian ini adalah minat siswa 

terhadap pembelajaran atletik di SMA Negeri Kelas XI Sekecamatan Grabag 

Kabupaten Magelang. Skor di kelas interval 82 – 89 menjadi frekuensi terbanyak 

dengan jumlah 89 siswa (41,78%). Berdasarkan penelitian ini disimpulkan bahwa 

terdapat hasil yang menengah (tidak terlalu tinggi atau tidak terlalu rendah) pada 

pembelajaran atletik di SMA Negeri Kelas XI Sekecamatan Grabag Kabupaten 

Magelang. 
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ABSTRACK 

 

This study aims to determine the intermine the interest student State Student High 

School Grade XI Grabag District Magelang Regency in Take Athletic Learning. 

This type of research is descriptive quantitative, this research method is a survey 

method. The population of this study was the student of State Senior High School 

Grade XI in the District of Grabag, Magelang Regency amount to 567 respondents. 

There is a sample of 213 respondents according to Isaac table with Sig 5% . The 

sampling technique is proporsional random sampling. Factor of learning interest 

in the questionnaire were dived into 2 factor, as follows : 1) Internal factors, 2) 

External factors. 3) psychomots. The number of intial statements is deigned fpr 24 

statement items and after testing, it becomes 21 valid statements. The result of this 

study are Students Interest in Athletic Learning at State Senior High School Grade 

XI in the Grabag District, Magelang Regency. Scores in the interval class 82 – 88 

became the highest frequency with a total of 89 students (41,78%). Based of this 

research, it is said that there are intermediate redult (not too high or not too low) 

in the athletic learning at State Senior High School Grade XI in the Grabag District, 

Magelang Regency. 
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