
 

 

RINGKASAN 

 

DAUD ALAMIN. Upaya Peningkatan Hasil Belajar Luncuran Renang  Dengan 

Media Pelampung Punggung Pada Siswa Tunanetra Warga Binaan Sosial (WBS) 

Panti Sosial Bina Netra (PSBN) Cahaya Batin, Cawang Jakarta Timur. 

 

Penelitian ini dilatar belakangi oleh hasil pengamatan penulis dilapangan, 

mengenai materi belajar luncuran renang dengan media pelampung punggung. Untuk 

itu, penelitian ini bertujuan untuk pembelajaran upaya peningkatan hasil belajar 

luncuran renang dengan media pelampung punggung dalam pendidikan jasmani pada 

siswa kelas V Warga Binaan Sosial (WBS) Panti Sosial Bina Netra (PSBN) Cahaya 

Batin, Cawang Jakarta Timur. Diharapkan siswa dapat menguasai konsep gerakan 

luncuran renang dengan media pelampung punggung. Penelitian ini dilaksanakan di 

Warga Binaan Sosial (WBS) Panti Sosial Bina Netra (PSBN) Cahaya Batin, Cawang 

Jakarta Timur. Metode yang digunakan adalah metode penelitian tindakan (Action 

Research) dengan pengambilan data kualitatif dan kuantitatif yaitu kelas V dengan 

jumlah siswa 10 siswa laki – laki. Penelitian ini melibatkan guru pendidikan jasmani 

dan kolabolator, penelitian ini dilakukan sebanyak II siklus, setiap siklus terdiri dari 2 

kali pertemuan. 

Prosentase ketuntasan peserta didik setelah dilakukannya tindakan siklus 

pertama sebesar 70%, yang mencapai ketuntasan sekitar 7 peserta didik. Hasil 

tindakan pertama atau siklus I tersebut di analisis oleh peneliti dan kolaborator untuk 

perencanaan tindakan siklus II melihat peningkatan kemampuan luncuran renang 



 

 

dengan media pelampung punggung. Setelah dilaksanakan tindakan siklus II maka 

diperoleh prosentase peserta didik dalam mencapai peningkatan sebesar 100%, 

dengan mencapai ketuntasan sebanyak 10 peserta didik. Maka dengan demikian 

terjadi pencapaian peningkatan dalam pembelajaran luncuran renang dengan 

menggunakan media pelampung punggung. 

Maka hasil penelitian yang telah di laksanakan, secara umum dapat 

disimpulkan bahwa melalui media pelampung punggung adanya peningkatan 

kemampuan peserta didik dalam melakukan luncuran renang pada siswa tunanetra di 

Warga Binaan Sosial (WBS) Panti Sosial Bina Netra (PSBN) Cahaya Batin. 
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