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ANALISIS PUKULAN SMASH DALAM OLAHRAGA BOLA VOLI 

PADA PERTANDINGAN PROLIGA BOLA VOLI TAHUN 2020 

RINGKASAN 

 

 

Penelitian ini mempunyai tujuan untuk mengetahui: 1. persentase 

kegagalan dan keberhasilan dari pukulan smash dalam olahraga bola voli pada 

pertandingan PROLIGA Bola Voli Tahun 2020 dan 2. Pukulan smash manakah 

yang paling banyak dilakukan dalam olahraga bola voli pada pertandingan 

PROLIGA Bola Voli Tahun 2020. Metode penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan menggunakan teknik survei. 

Pengambilan data dilakukan di Jakarta. Populasi penelitian adalah semua tim 

PROLIGA Tahun 2020 sebanyak 6 tim. Sampel yang diambil adalah keseluruhan 

tim yaitu 6 tim dengan menggunakan teknik total sampling. Instrumen penelitian 

yang digunakan yaitu form yang dibuat oleh peneliti, yang datanya diperoleh dari 

menonton youtube pertandingan PROLIGA Tahun 2020. Teknik analisis data 

yang digunakan adalah teknik analisis statistic deskriptif.  

Adapun hasil dari penelitian ini adalah: 1. Persentase keberhasilan pukulan 

smash adalah sebesar 74% dan persentase kegagaln pukulan smash adalah sebesar 

26% pada pertandingan Proliga Bola Voli Tahun 2020. Adapun pukulan smash 

yang paling banyak dilakukan pada pertandingan PROLIGA Bola Voli Tahun 

2020 adalah pukulan smash jenis open spike.
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Analysis of Smash Strokes in Volleyball Sports in Volleyball PROLIGA 

Matches in 2020 

ABSTRACT 
 

This study aims were to find out: 1. the percentage of failure and success 

of smash hits in volleyball in the 2020 PROLIGA Volleyball match and 2. Which 

smash hits are the most used in volleyball in the 2020 PROLIGA Volleyball 

match. Method The research used in this research is descriptive research using 

survey technique. Data collection was carried out in Jakarta. The research 

population is all the PROLIGA 2020 teams as many as 6 teams. The sample taken 

is the whole team, namely 6 teams using a total sampling technique. The research 

instrument used was a form created by the researcher, the data of which was 

obtained from watching the PROLIGA match youtube in 2020. The data analysis 

technique used was descriptive statistical analysis technique. 

The results of this studied were: 1. The percentage of smash success is 

74% and the percentage of smash hit failure is 26% in the Proliga Volleyball 

match 2020. 2. The most smash hits done in the PROLIGA Volleyball match is 

open spike. 
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