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ABSTRAK 

 

IAN FADILAH NUR. Pengembangan Bahan Ajar Sistem Hormon untuk 
Pembelajaran Jarak Jauh (PJJ) melalui Moodle yang Berorientasi Meningkatkan 
Literasi Digital Siswa. Skripsi, Program Studi Pendidikan Biologi, Fakultas 
Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas Negeri Jakarta. Juli 2021. 
 
Pandemi Covid-19 berdampak pada perubahan metode pembelajaran yang 
digunakan menjadi metode PJJ yang dinilai cukup menyulitkan terutama pada 
mata pelajaran yang bersifat saintis seperti Biologi. Pada mata pelajaran Biologi, 
materi sistem hormon dinilai memiliki kesulitan tinggi karena bersifat abstrak. 
Konsep sistem hormon yang diajarkan melalui perangkat digital saat PJJ dapat 
diatasi dengan kemampuan literasi digital yang baik. Tujuan dari penelitian ini 
yaitu untuk mengembangkan bahan ajar sistem hormon untuk PJJ melalui Moodle 
yang berorientasi meningkatkan literasi digital siswa. Pada penelitian ini 
digunakan metode Research and Development (R&D) dengan model ADDIE 
yang memiliki tahapan analisis, desain, pengembangan, implementasi, dan 
evaluasi. Penelitian ini dilakukan pada bulan September 2020 hingga bulan Juli 
2021. Bahan ajar yang dikembangkan diuji kelayakan pada aspek materi, media, 
dan bahasa oleh 6 validator ahli. Bahan ajar juga diuji coba oleh 2 orang guru 
Biologi dan siswa dari SMAN 3 Bekasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 
bahan ajar sistem hormon untuk PJJ melalui Moodle memiliki nilai rata-rata 3.40 
(sangat valid) pada aspek materi, 3.30 (sangat valid) pada aspek media, dan 3.03 
(valid) pada aspek bahasa. Pada tahap uji coba guru Biologi memperoleh nilai 
rata-rata 3.45 (sangat valid) dan rata-rata 3.32 (sangat valid) untuk uji coba pada 
siswa. Bahan ajar sistem hormon untuk PJJ melalui Moodle memiliki nilai rata-
rata akhir sebesar 3.30 dari nilai maksimum 4.00. Hal ini menunjukkan bahwa 
bahan ajar sistem hormon untuk PJJ melalui Moodle sangat valid digunakan 
sebagai media pembelajaran sistem hormon di sekolah dan diharapkan dapat 
meningkatkan literasi digital siswa. 
 
Kata kunci: ADDIE, bahan ajar, sistem hormon, Moodle, literasi digital 
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ABSTRACT 

 

IAN FADILAH NUR. The Development of Hormone System Teaching Material 
for Distance Learning (DL) through Moodle that Oriented to Improve Students’ 
Digital Literacy. Mini Thesis, Biology Education, Faculty of Mathematics and 
Natural Sciences, Universitas Negeri Jakarta. July 2021. 
 
The Covid-19 pandemic has an impact on changing the learning method used to 
become the distance learning (DL) method which is considered quite difficult 
especially in scientific subjects such as Biology. In the Biology subject, the 
hormone system material is considered to have high difficulty because have many 
abstract concepts. Concept of the hormone system taught through digital devices 
during DL can be overcome with good digital literacy skills. The purpose of this 
research is to develop hormone system teaching material for DL through Moodle 
which is oriented to improve students’ digital literacy. This research uses the 
Research and Development (R&D) method with the ADDIE model which has the 
stages of analysis, design, development, implementation, and evaluation. This 
research was conducted from September 2020 to July 2021. The developed 
teaching material was tested for feasibility on the material, media, and language 
aspects by 6 expert validators. The developed teaching material was also tested by 
2 Biology teachers and students from SMAN 3 Bekasi. The results showed that 
the hormone system teaching material for DL through Moodle had an average 
value of 3.40 (very valid) on the material aspect, 3.30 (very valid) on the media 
aspect, and 3.03 (valid) on the language aspect. In the Biology theacher trial 
obtaining an average value of 3.45 (very valid) and an average of 3.32 (very 
valid) for students trial. The hormone system teaching materials for DL through 
Moodle have a final average value of 3.30 from a maximum value of 4.00. This 
shows that the hormone system teaching material for DL through Moodle is very 
valid to be used as a learning medium for hormone systems in schools and are 
expected to improve students' digital literacy.  
 
Keyword: ADDIE, teaching material, hormone system, Moodle, digital literacy 
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