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HUBUNGAN KELINCAHAN DENGAN KEMAMPUAN MENGGIRING
BOLA PADA SEKOLAH SEPAK BOLA EMBRIO TEAM KELOMPOK
UMUR 12 TAHUN

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kelincahan dengan
kemampuan menggiring bola pada sekolah sepak bola embrio-team kelompok
umur-12. Pengambilan data dilakukan pada bulan Juli 2021 dengan illionist test dan
menggiring bola Bobby Chartlon. Metode penelitian yang digunakan dalam
penelitian ini adalah metode kuantitatif dengan pendekatan asosiatif. Populasi
dalam penelitian ini berjumlah 20 siswa sekolah sepak bola embrio team dan
keseluruhan populasi menjadi sampel penelitian. Teknik pengujian hipotesis yang
dilakukan dalam penelitian ini menggunakan teknik analisis statistika, koefisien
korelasi dengan pendekatan product moment, dan uji t. Analisa data dalam
penelitian ini menggunakan koefisien korelasi sederhana dan dilanjutkan dengan
uji t pada taraf signifikan oo = 0,05. Berdasarkan hasil data penelitian yaitu terdapat
hubungan kelincahan dengan kemampuan menggiring bola pada sekolah sepak bola
embrio-team kelompok umur-12 dengan tiwwer = 2,150 thiwng = 2,101 koefisien
korelasi parsial = 0,452 maka dapat disimpulkan Terdapat hubungan antara
kelincahan dengan kemampuan menggiring bola pada siswa sekolah sepak bola
Embrio Team kelompok umur 12 tahun.

Kata Kunci : Kelincahan, Menggiring Bola, SSB



CORRELATION BETWEEN AGILITY WITH DRIBBLING
ABILITY AT FOOTBALL SCHOOL EMBRIO TEAM AGE
GROUP 12 YEARS

Abstarct

This study aims to know the relationship of agility with the ability to dribble in the
12-year-old age group at sepak bola embrio team school. Data collection was
taken in July 2021 with an illionist test and dribble of Bobby Carlton. Research
methods used in this study are quantitative methods with an associative approach.
The population in this study numbered 20 students from The football embrio team
school and the entire population into a study sample. The hypothesis testing
technique conducted in this study is statistical analysis techniques, correlation
coefficients with the product moment approach, and t test. Data analysis in this
study used a simple correlation coefficient and continued with the t-test at a
significant level = 0.05. Based on the results of research data there is the
relationship of agility with the ability to dribble the ball in the 12-year-old age
group at football embrio team school with t table= 2,150 t arithmatic = 2,101
partial correlation coefficient = 0,452. it can be concluded that there is the
relationship of agility with the ability to dribble the ball in the 12-year-old age
group at football embrio team school.

Keyword: agility, dribble, SSB
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