
 
 

PENGEMBANGAN MEDIA PEMBELAJARAN VISUAL DENGAN 

MENGGUNAKAN FLIPCHART UNTUK MENINGKATKAN MOTIVASI 

BERPRESTASI MELALUI LAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK 

 (penelitian dan pengembangan model ADDIE  

Pada peserta didik kelas X SMA Negeri 11 Jakarta) 

 

 

 

Oleh : 

Auliya Safitri 

1715140177 

Bimbingan dan Konseling 

 

 SKRIPSI 

 

Ditulis untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan dalam Mendapatkan 

Gelar Sarjana 

 

FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS NEGERI JAKARTA 

2018



iii 
 

 
 

 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ..........................................................................  i 

LEMBAR PENGESAHAN ...............................................................  ii 

ABSTRAK .......................................................................................  iii 

ABSTRACT .....................................................................................  iv 

SURAT PERNYATAAN KEASLIAN SKRIPSI ................................  v 

KATA PENGANTAR .......................................................................  vi 

DAFTAR ISI .....................................................................................  viii 

DAFTAR TABEL  ............................................................................  xii  

DAFTAR GAMBAR .........................................................................  xiii 

DAFTAR LAMPIRAN  .....................................................................  xv 

BAB I PENDAHULUAN ..................................................................  1 

A. Latar Belakang ......................................................................  1 

B. Identifikasi Masalah ...............................................................  10 

C. Pembatasan Masalah............................................................  11 

D. Perumusan Masalah .............................................................  11 

E. Kegunaan Penelitian .............................................................  11 

BAB II KERANGKA TEORITIS DAN KERANGKA BERPIKIR.......  13 

A. Deskripsi Teori ......................................................................  13 

1. Media Pembelajaran .........................................................  13 

2. Media Visual ....................................................................  15 



iv 
 

 
 

 

3.  Flipchart ..........................................................................  16 

a. Definisi Flipchart .........................................................  16 

b. Sejarah Flipchart ........................................................  18 

c. Karakteristik Flipchart .................................................  18 

d. Manfaat Flipchart ........................................................  20 

e. Keunggulan Flipchart ..................................................  21 

f. Kekurangan Flipchart .................................................  22 

g. Cara Membuat Flipchart .............................................  22 

h. Cara Menggunakan Flipchart .....................................  23 

4. Motivasi Berprestasi .........................................................  24 

a. Definisi  Motivasi Beprestasi .......................................  24 

b. Ciri-ciri Motivasi Beprestasi ........................................  26 

c. Jenis-jenis Motivasi Beprestasi...................................  28 

d. Faktor-faktor yang Memperngaruhi Motivasi 

Berprestasi .................................................................  28 

e. Prinsip-prinsip Motivasi Berprestasi ............................  31 

f. Karakteristik Motivasi Berprestasi...............................  31 

g. Fungsi Motivasi dalam Berprestasi .............................  36 

h. Upaya meningkatkan Motivasi Berprestasi .................  37 

i. Peran Motivasi dalam Belajar .....................................  41 

j. Bentuk Motivasi dalam Berprestasi ............................  42 



v 
 

 
 

5. Bimbingan Kelompok .......................................................  44  

B. Model ADDIE  .......................................................................  45 

1. Analisis  .............................................................................  46 

2. Desain  .............................................................................  47 

3. Pengembangan  ...............................................................  49 

4. Implementasi  ...................................................................  51 

5. Evaluasi  ..........................................................................  52 

C. Hasil Penelitian yang Relevan ...............................................  53 

D. Kerangka Berpikir ..................................................................  57 

BAB III METODE PENELITIAN .......................................................  63 

A. Tujuan Penelitian ..................................................................  63 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ...............................................  63 

C. Metode Penelitian .................................................................  63 

D. Prosedur Pengembangan .....................................................  64 

E. Populasi dan Sampel ............................................................  70 

F. Pengembangan Media ……………………………………….  .. 72 

1. Definisi Konseptual ..........................................................  72 

2. Definisi Operational   ........................................................  73 

G. Kisi-Kisi Instrumen ................................................................  74 

H. Teknik Pengumpulan Data ....................................................  76 

I. Teknik Analisis Data ………...................................................  77 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .......................  79 



vi 
 

 
 

A. Hasil Penelitian .....................................................................  79 

1. Kerangka Model Teoritis ..................................................  79 

a. Analisis ........................................................................  79 

b. Desain ..........................................................................  83 

c. Pengembangan ............................................................  86 

2. Motivasi Berprestasi Peserta Didik ....................................  100 

B. Pembahasan .........................................................................  102 

1. Perubahan Media ..............................................................  102 

2. Hasil Pretest dan Postest  

Motivasi Berprestasi Peserta Didik ....................................  103 

3. Keterbatasan Penelitian ....................................................  107 

BAB V KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN .........................  108 

A. Kesimpulan ...........................................................................  108 

B. Hasil ......................................................................................  111 

C. Saran.....................................................................................  111 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................  113 

LAMPIRAN ......................................................................................  118 

 

 

 

 

 


