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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana tingkat motivasi belajar 

siswa kelas X terhadap pembelajaran Pendidikan Jasmani melalui pembelajaran 

Online di SMA Negeri 7 Kabupaten Tangerang. Penelitian ini merupakan 

penelitian deskriptif kuantitatif dan metode yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah metode survei. Populasi yang diambil dalam penelitian ini adalah siswa-

siswi kelas X SMA Negeri 7 Kabupaten Tangerang Jurusan IPA. Sampel dalam 

penelitian ini adalah siswa-siswi kelas X SMA Negeri 7 Kabupaten Tangerang 

Jurusan IPA dengan jumlah 83 orang siswa. Data dianalisis menggunakan statistik 

dengan presentase. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa motivasi siswa kelas 

X terhadap pembelajaran pendidikan jasmani melalui pembelajaran online di 

SMA Negeri 7 Kabupaten Tangerang berada dalam kategori sangat tinggi yaitu 8 

orang siswa dengan persentase (10%), pada kategori tinggi yaitu 36 orang siswa 

dengan persentase (43%), pada kategori sedang yaitu 34 orang siswa dengan 

persentase (41%), pada kategori rendah yaitu 4 orang siswa dengan persentase 

(5%), dan pada kategori sangat rendah yaitu 1 orang siswa dengan persentase 

(1%). Disarankan bahwa agar kedepannya guru diharapkan lebih kreatif dan 

inovatif  dalam memberikan materi pembelajaran agar menciptakan suasana kelas 

yang menarik. 

Kata Kunci: Motivasi Belajar, Pembelajaran Penjas, Pembelajaran Online. 

 

 



 
 

 

LEARNING MOTIVATION SURVEY OF CLASS X STUDENTS TOWARDS 

LEARNING OF PHYSICAL EDUCATION THROUGH ONLINE LEARNING 

IN SMA NEGERI 7 KABUPATEN TANGERANG 

 

ABSTRACT 
 

This study aims to determine how the level of learning motivation of class X 

students towards learning Physical Education through online learning at SMA 

Negeri 7 Kabupaten Tangerang. This research is a quantitative descriptive 

research and the method used in this research is a survey method. The population 

taken in this study were students of class X SMA Negeri 7 Kabupaten Tangerang, 

majoring in science. The sample in this study were students of class X SMA 

Negeri 7 Kabupaten Tangerang majoring in science with a total of 83 students. 

Data were analyzed using statistics with percentages. The results of this study 

indicate that the motivation of class X students towards learning physical 

education through online learning at SMA Negeri 7 Kabupaten Tangerang is in 

the very high category, namely 8 students with a percentage (10%), in the high 

category, namely 36 students with a percentage (43%). ), in the medium category, 

namely 34 students with a percentage (41%), in the low category, namely 4 

students with a percentage (5%), and in the very low category, namely 1 student 

with a percentage (1%). It is recommended that in the future teachers are 

expected to be more creative and innovative in providing learning materials in 

order to create an interesting classroom atmosphere.  

Keywords: Learning Motivation, Physical Education Learning, Online Learning. 
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