BAB V

KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN

A. Kesimpulan

Pada hasil penelitan model permainan kelompok untuk nilai
kepemimpinan pada siswa kelas VIII Sekolah Menengah Pertama yang
dirancang dalam modul permainan. Berdasarkan hasil yang telah
dikumpulkan bahwa :

1. Hasil dari model permainan kelompok yang ditelaah dari ahli permainan
kelompok menyatakan model permainan termasuk layak.

2. Hasil dari model permainan kelompok yang ditelaah dari ahli teori
permainan menyatakan model permainan layak digunakan dalam uji
coba lapangan.

3. Hasil dari model permainan kelompok yang ditelaah dari ahli rekreasi
menyatakan model permainan layak untuk dijadikan buku model
permainan kelompok.

4. Uji coba kelompok kecil dan uji coba kelompok besar dinilai efektif.
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B. Implikasi
Pada model permainan kelompok yang telah dirancang oleh peneliti
dinilai sudah layak untuk digunakan dan berdasarkan hasil penelitian yang
telah dilaksanakan model permainan kelompok ini dapat memberikan
motivasi peserta didik dalam proses pembelajaran yang menarik dan efisien,
sehingga dapat memberikan sesuatu yang baik dalam pembelajaran

pendidikan jasmani disekolah.

C. Saran

Pada produk model permainan kelompok ini harus dilihat sarana dan
prasarananya. Produk ini sangat diharapkan dapat membantu menjadi bahan
permainan kelompok yang bermanfaat dan menjadi rujukan guru pendidikan
jasmani.

Untuk Peserta didik model permainan yang dirancang dalam modul
permainan kelompok sebaiknya diteliti terlebih dahulu sebelum dilakukannya
kegiatan permainan kelompok untuk nilai kepemimpinan, sehingga dapat
menarik minat peserta didik dan mempermudah dalam melakukannya,
karena peserta didik akan lebih mudah dalam memahami materi dan akan

lebih menyenangkan.
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Untuk Guru pada permainan kelompok di lapangan sebaiknya guru
sebelumnya harus belajar lebih mengerti dahulu permainan apa yang mau
dibawakan, karena akan membuat kemudahan dan mengerti peserta didik
dalam melaksanakan permainan kelompok.

Untuk Sekolah model permainan kelompok ini dapat dijadikan sebagai
dan referensi yang dapat digunakan sebagai media pembelajaran tambahan
siswa lain.

Untuk Prodi Olahraga Rekreasi FIK UNJ Model permainan kelompok
ini sebaiknya ditambahkan sebagai bahan perpustakaan. Sehingga bagi

peserta yang ingin penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan.



